
Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы : «Сарат ЖОББМ» 

Топ:Мектепалды даярлық сыныбы 

Балалардың жасы: 5 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі:1-апта      5-9қыркүйек  2022-2023 оқу жылы 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 

 

Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау Мұғалімнің  балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және кӛтеріңкі кӛңіл-күй орнатуға 

ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату 

Сӛйлеп тұрған таңғы    

радио: 

«Бізді қоршаған әлем     

жайлы әңгімелесу» 

міндеті : сурақтарға  

толық  жауап  беруге 

үйрету. 

 

Үстел үсті  театр 

ойыны: 

«Ӛлі табиғат 

құбылыстары»  

тақырыптар бойынша 

сюжетті картиналар 

қарастыру. 

 

Ойын– жаттығу: 
«Туған жер табиғатын 

қорғау керек пе, әлде 

жоқ па?» әңгіңмелесу, 

сұрақ жауап 

Ойын:«Жер шары» 
Фотосуреттер қарау. 

Еңбек 

тапсырмасы:Гүлдерге су 

құю. 

« Сәлем жаңа күн» 

Д/ойын :«Жанды және 

жансыз табиғатты 

ажырат». 

Жер,су,ауа. 

Міндетті: балаларға 

берілген тапсырманы 

тез шешуге,жылдам 

жауап беруге, 

ауада,суда не 

болатынын дұрыс 

айтуға тӛселдіру. 

Қоршаған ортаға 

қамқорлық сезімін 

тәрбиелеу.Шапшаң 

жауап беруге баулу. 

Еңбек тапсырмасы: 

Балықтарға жем шашу 

«Табиғат мінезі» 

Сюжеттік ойындар: 

«Сиқырлы фломастер» 
еркін сурет салу. 

Не артық? 

Міндетті: Балаларды 

суретке қарап,оларды 

топтастыруға үйрету. 

Құстар мен жануарлардың 

жеке және жалпы аттарын 

айтқызу. Оларды қорғауға 

қамқоршы болуға 

тәрбиелеу. 

«Табиғат мінезі» 
жаттығуы 

Еңбек тапсырмасы: 
Кезекшілікті ұйымдастыру 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жӛнінде кеңес беру 

 

Ата-аналармен 

әңгіме:Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін ескерту. 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, сол 

қалпында сӛзсіз 

қабылдап жақсы 

кӛретініңізді сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата-аналарға балаларды 

тамақтарын тауысып 

жеуге үйретулерін 

ескерту. 

Ата –аналармен әңгіме:  

«Дұрыс тамақтануға 

баулу» 

 

      

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

 Шаттық шеңбері 

«Кел,танысайық!» 

«Менің топтағы 

достарым»достарының 

 «Жел соғып тұр»  

Мақсаты: Кез – келген 

  «Кел, ойнайық!» 

Мақсаты: Қатты 

«Қатты – ақырын»  

Мақсаты: Дауыс күшін 



қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

 

 

суретін салу 

 

жағдайларда қатты 

немесе ақырын дауысты 

қолдана білуді дамыту 

дауысты пайдалана 

білуді шынықтыру 

алмастыра білуге үйрету: 

біресе қатты, біресе жай. 

Таңертеңгі жаттығу 

 

 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

Жылулық сәті: 

Апам мені «Айым»-дейді, 

Мен мұнайсам,уайым 

жейді. 

Апам мені «Күнім»-дейді, 

Мен қуансам күлім -

дейді. 

Жылулық сәті: 
 Қуанамыз күлеміз, 

Бар әлемде сүйеміз. 

Қол ұстасып, қуанып, 

Достарымен бір 

жүреміз. 

Жылулық сәті: 
 Шақырамын сендерді 

Жолдастарым кел бері 

Толтырайық шаттыққа, 

Дӛгеленген шеңберді. 

Жылулық сәті: 
Бақыт толы шеңберге, 

Шаттық толы шеңберге, 

Қол ұстасып келдік біз, 

Жан достармыз енді біз. 

Жылулық сәті: 
 Достар бері келіңдер, 

Қолдарыңды беріңдер. 

Шаттық толы шеңберге 

Қуанышпен еніңдер. 

  

Сӛйлеуді дамыту   

Тақырыбы. «Мектептегі  

алғашқы күн». 

Міндетті: -«Б» – «П» 

дыбыстарының 

ұқсастығын түсіндіру; 

Балаларды әңгімені 

жалғастырып 

айтуғаүйрету 

 

 

Ба-ба-ба – бала.  

Бо-бо-бо – бота  

Бӛ-бӛ-бӛ – бӛрік.  

Табыл – дабыл.  

Бақа – бақбақ 

«П» дыбысының буын 

ішінде кездесетін 

сӛздерге мысал келтіреді: 

Па-па-па – парта. 

Жа-па-лақ – жал-пақ.  

Па-рақ – жа-пы-рақ. 

 

Сауат ашу негіздері 

 Тақырыбы: «Дыбыс» 

 Міндетті: Дыбыс 

туралы түсінік беру 

 «Не қалай 

дауыстайды?» Д/ойын 

Ойын шарты: Педагог 

үй жануарларының 

суретін кӛрсетіп, не 

істейтінін айтады. 

Балалар сол 

жануардың дауысын 

салады. Қой 

маңырайды: Сиыр 

мӛңірейді: Жылқы 

кісінейді: Түйе 

боздайды: Ешкі 

бақырады: Бұл 

ойында үй 

жануарларының 

жүрісін де салуға 

болады 

 «Жаңбыр» саусақ 

ойыны: Жаңбыр 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы. «Дыбыс 

пен сӛз » 

 Міндетті: -дыбыс 

терминдері туралы 

бастапқы түсініктерін 

қалыптастыру 

Дидактикалық ойын: 

«Дауысынан таны» 

Ойын шарты: балалар 

шеңбер болып тұрады, 

бастаушы санамақ 

санау арқылы бір 

баланы ортаға 

шығарып, кӛзін 

байлайды. Санамақ 

арқылы келесі баланы 

шығарады, ол кӛзі 

байлаулы тұрған 

баланың атын айтады. 

Ойын осылай жалғаса 

береді. Педагог саусақ 

бұлшық еттеріне 

арналған жаттығу 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы. «Сӛз» 

Міндетті:-: Баланың сӛз 

туралы түсініктерін 

қалыптастыр 

 

Дидактикалық ойын: 

«Сӛз айт, тез айт» 

Ойын шарты: доппен 

орындалады. Балалар 

бір-біріне доп 

лақтырып, «А» 

дыбысынан басталатын 

сӛздерді айтады. 

Педагог балаларға 

саусақ бұлшық еттерін 

дамыту жаттығуын 

жасатады. Басбармағым 

бастап берді, 

Саусақтарым ән сап 

берді, Шылдыр шүмек 

шылдырлады, Кіші 

бӛбек былдырлады. 

 

. Кӛркем әдебиет 

 Тақырыбы  «Күз 

жомарт» 

Міндетті- - балаларды күз 

мезгілімен 

таныстыру,күзде 

кӛкӛніс,жемістерді кӛп 

беретінін түсіндіру»  

Дидактикалық ойын: 

«Кімде не бар?» 

Ойын шарты: Бір бала 

қолына жасырған затты 

сипаттайды. Сипатталған 

затты қалған балалар табу 

керек. 

Педагог: 

Балалар, сендер дүкенге 

барғанда әртүрлі заттарды, 



жауса, Тырс-тырс, 

Айтады гүл: – Дұрыс-

дұрыс. Жаңбыр жауса, 

Тырс-тырс. Айтады 

қыр: – Ырыс-ырыс 

 

 

 

 

 

 

жасатады. Сыңғыр, 

сыңғыр сырғалар 

Құлағымда 

сыңғырлар. Оң 

қолымда білезік, Сол 

қолымда білезік, Санап 

кӛрші, кәнеки, 1, 2, 3 – 

бір, екі, үш, Демаламыз 

ап күш. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

жаңа айтқан жемістермен 

кӛгӛністерді кӛресіңдер. 

Сол заттарды сатып алуға 

болады. Ал сатып ала 

алмайтын заттар да бар 

екен. Сендер дәптермен 

жұмыс жасағанда 

кӛресіңдер.  

 

 Қоршаған орта 

Тақырыбы: Заттардың 

адам ӛміріндегі маңызы. 

Не неден жасалады? 

Мақсаты: 

  - Балаларға заттардың 

белгілері мен 

ерекшеліктері туралы 

білімберу.Қандай 

материалдан заттардың 

жасалатыны, және 

олардың сапасы жайлы 

түсініктерін кеңейту. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Біреу –

кӛп» 

Мақсаты:-балаларға 

заттар жиынынан бір 

затты бӛле білуге 

үйрету. 

 Топтық жұмыс. 

1-Бір-бірден берілген 

заттарды қоршап 

сызады. 

Педагог балалардан 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Біреу – 

кӛп» 

Мақсаты:-балаларға 

заттар жиынынан бір 

затты бӛле білуге 

үйрету. 

 Топтық жұмыс. 

1-Бір-бірден берілген 

заттарды қоршап 

сызады. 

Педагог балалардан 

сыйлық ретінде 

Математика негіздері 

Тақырыбы:«Заттардың 

ортақ қасиеті бойынша 

топқа біріктіру» 

Мақсаты:-- дара 

заттарды бӛлуді үйрету; 

бірзаттантұратынжиын 

туралы ұғым 

қалыптастыру; «біреу» 

және«бірнеше»(«кӛп») 

терминдерін енгізу 

 

Қоршаған орта 

Тақырыбы: «Табиғатта не 

ӛзгерді?» 

Мақсаты:- Күзде 

табиғатта болатын 

маусымдық ӛзгерістерді 

бақылап, бір-бірінен 

ажырату және атауларын 

атап кӛрсетуге; себеп-

салдар байланысын 

анықтауға үйрету. 

Тәжірибелік-

тәжірибеалдық жұмысқа 



 

«Айналар» ойыны. 

Шарты: жүргізуші 

сайланады, қалған 

балалар «айна» болады. 

Жүргізуші айна сататын 

«дүкенге» кіргендей 

болады. Жан-жағына 

қарап, таңданып, 

қандай қимыл жасаса, 

«айналар» сол 

қимылды қайталайды. 

 

сыйлық ретінде 

ойыншықтарды 

қаншалықты жиі 

алатындығы туралы 

сұрайды. 

2-тапсырманы 

орындауды ұсынады: 

бір сыйлықты 

таңдаңдар. Онда не 

болуы мүмкін? 

Оныбояңдар. 

3-тапсырманы 

орындайды – бір 

қорапты таңдап, оны 

бояйды 

ойыншықтарды 

қаншалықты жиі 

алатындығы туралы 

сұрайды. 

2-тапсырманы 

орындауды ұсынады: 

бір сыйлықты 

таңдаңдар. Онда не 

болуы мүмкін? Оны 

бояңдар. 

3-тапсырманы 

орындайды – бір 

қорапты таңдап, оны 

бояйды 

«Қоян» – бала 

жұдырығын түйеді. 

Одан кейін сұқ саусағы 

мен ортаңғысаусағын 

шошайтады. «Қоян» 

құлақтарын созыптұр. 

«Сақина» – бала 

жұдырығынтүйеді. 

Одан кейін бас бармағы 

мен сұқ саусағын 

түзетіп, бір-бірімен 

түйістіреді. 

«Саусақтардың 

амандасуы» – 

саусақтарын түзу ұстап, 

алақандарын бір-біріне 

қарама- қарсыұстайды. 

тапсырманы орындауды 

ұсынады. Тапсырманы 

жеке орындауға және 

алма мен алмұрттарды 

бӛлек топтарға бӛлу 

үшін қасиеттерін 

тұжырымдауға уақыт 

береді. Сұрақ қояды: 

Әрбір топта неше алма 

және алмұрт бар? 

«Бірнеше» немесе 

«кӛп», «бір»сӛздерін 

пайдалануға 

қолжеткізеді. 

Әр түрінен бір үлкен 

жемісті бояу 

ұсынылады 

деген қызығушылықтарын 

ояту, бақылау нәтижелерін 

салыстыру, талдау және 

қорытынды жасау 

қабілеттерін шыңдау 

 

«ҚАЙСЫСЫ АРТЫҚ?» 

дидактикалық ойыны. 

Мақсаттары: балалардың 

жылдың түрлі мезгілдеріне 

қатысты білімдерін 

нығайту, ӛз ойын нақты әрі 

еркін жеткізу қабілеттерін 

күшейту; есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Педагог жыл мезгілінің 

атауын атайды: «Күз». 

Содан соң жылдың әртүрлі 

мезгілдерінің ӛзіне тән 

белгілерін атап кӛрсетеді 

(құстар оңтүстікке ұшып 

кетеді; бәйшешектер 

гүлдейді; ағаштардың 

жапырағы сарғаяды; 

үлпілдеген ақ қар жауады). 

 

 Қазақ тілі 

Тақырыбы:«Менің  

мектебім» 

Міндетті:- Балаларды 

Қазақ тілі 

Тақырыбы: «Біздің 

топ» 

Міндетті -сурет 

бойынша  сӛйлем құрап 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 
«Мектептегі  

алғашқыкүн». 

Міндетті:- Мазмұнды 

Кӛркем әдебиет 

 Тақырыбы  « Білімің 

бұлағың» 

Шығармашылық 

бейнелеу әрекеті 

Тақырыбы: «Күзгіорман»  

(Акварель бояу) 

Міндетті:- күзгі орманның 



әңгімені жалғастырып 

айтуғаүйрету 

 

Дидактикалық ойын: 

«Танысу». Балалар 

аттарын айтып, 

қуыршақпен танысады. – 

Сенің атың кім? – Менің 

атым – Рома. – Менің 

атым – Вика. – Менің 

атым – Арлан 

Дидактикалық ойын: 

«Тыңда, кӛрсет, 

қайтала». (Балалардың 

есте сақтау қабілеттерін 

жетілдіру, тілдерін 

дамыту, қима 

суреттермен жұмыс). – 

Мынау кім? – Мынау – 

қыз. – Қыз қайда келді? – 

Қыз мектепке келді 

әңгіме айту 

Сӛздік ойын: 

«Жалғасын тап». 

Суреттерді кӛрсетеді, 

суретке байланысты 

заттың атын атайды, сол 

сӛзге сӛзді 

байланыстырып жалғап, 

сӛйлем құрайды. 

 

Мектеп  ..... (әдемі, 

жарық, таза) Біздің ... 

(топ) Біздің топта... 

(ойыншықтар кӛп) 

Біздің топта.... 

(үстелдер, орындықтар, 

кереуеттер) бар. Табиғат 

бұрышында .. (гүлдер) 

бар. 

 

жалғастырту арқылы ой- 

қиялдарындамыту 

 

Ба-ба-ба – бала. 

 Бо-бо-бо – бота  

Бӛ-бӛ-бӛ – бӛрік.  

Табыл – дабыл.  

Бақа – бақбақ 

«П» дыбысының буын 

ішінде кездесетін 

сӛздерге мысал келтіреді 

Па-па-па – парта. 

Жа-па-лақ – жал-пақ.  

Па-рақ – жа-пы-рақ 

Педагог балаларға 

«бала», «парта», «бақа», 

«бақбақ» сӛздеріне 

сӛйлем құратады 

 

 Міндетті- Балаларды 

мектепке деген 

қызығушылығын 

арттыру. Балаларды  

сұрақтарға жауап беруге 

дағдыландыру  

Білімің – бұлағың» 

Қанатым талмайды, 

 Қиялым самғайды.  

Ақын да, ғалым да,  

Ұстазсыз болмайды.  

Мереке күніңмен, 

Құттықтап бүгін мен, 

Ойыма ой қосам,  

Сен берген  біліммен.  

Д/ойын:  «Ғажайып 

қоржын».  

Ойынның шарты: 

Ғажайып қоржынның 

ішінде бірнеше заттар, 

ойыншықтар, оқу 

құралдары бар. Сол 

заттардың ішінен 

ойыншықтарды бір 

бӛлек, оқу құралдарын  

бір бӛлек жинау  керек 

және аттарын атайды.  

Балалар оқу құралдары 

мен ойыншықтарды 

ажыратып бӛлек 

жинайды және аттарын 

атайды 

 

 

 

 

мазмұнын кӛре білуді 

үйрету. Бояумен

 сурет салуды 

жетілдіру, 

- бедерлі мүсіндеу 

тәсілімен таныстыру; 

жалпақтау, кесу, шымшу 

әдістерін тиянақтау, түрлі 

құралдарды дұрыс қолдана 

білуге машықтандыруды 

жалғастыру 

- қол, саусақ қимылдарын 

арттыру; кӛркем сӛйлеу 

тілін дамыту 

- 

ұжымдықжұмысжасауарқы

лымазмұндықұрастыруғақо

зғаусалу 

Топтық жұмыс: 

Сурет салі 

Мүсіндеу 

Жапсыру 

Құрастыру  

Күз 

Ой, балалар, балалар,  

Қоңырқай күз болыпты.  

Қурап жапырақ солыпты,  

Ел егінін орыпты. 

 



 

 

 

 

  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Спортзал» 

Міндетті: Кӛзбен 

бағдарлай отырып, 

ауызша нұсқаулармен 

ойын түріндегі 

жаттығуларды 

(жануарлардың 

қозғалысына еліктеу) 

педагогпен бірге 

орындауға үйрету. 

Спорттық құрал-

жабдықтардың 

қажеттілігін, зал ішінде 

қауіпсіздік техникасын 

сақтау керектігін, 

заттарды аттағанда тепе-

теңдік сақтау қажеттігін 

 

 1.Құралсыз жалпы 

дамыту жаттығуларын 

орындату(№1). 

  2.Бұрылыс жасап, бір 

орындарында екі аяқпен 

секіру 

 

«Жұбыңды тап!» ойын-

жаттығуы. 

Зал ішінде жұп болып 

жүреді, педагогтің белгісі 

бойынша әртүрлі бағытта 

шашырап жүгіреді. «1-2–

3 жұбыңды тап!» деген 

Музыка 

Тақырыбы: «Білімің – 

бұлағың» 

Міндетті: 

- Музыка сипатына 

сәйкес ойын әрекеттерін 

орындау: музыкалық 

тіркестерге сәйкес 

қимылдардыӛзгерту 

 

Музыка тыңдау: 

«Қосалқа» Дәулеткерей 

Ән айту: «Білімің – 

бұлағың» (Т. 

Қоңыратбай) 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: 

«Қояндар», «Аю», 

«Түлкі», 

«Қасқыр» (Т. Ломова) 

Билер: «Жұптасу биі» ( 

чех халық әуені) 

Ойындар, хороводтар: 

«Айгӛлек» қазақтың 

халық әні (ӛңдеген Б. 

Қыдырбекова) 

 

 

 

Денешынықтыру 

Тақырыбы:  

«Спортзалда ойнаймыз» 

Міндетті:- тізбекпен 

қалай жүру керектігін, 

екі аяқпен қалай секіру 

керектігін, секіру 

кезінде қолымен қандай 

кӛмек жасауға 

болатындығын үйрету 

«Мұқият бол» ойын 

жаттығуы.1,5 минут 

орташа қарқынмен 

жүгіру; қозғалысты белгі 

бойынша алмастыру – 

жүру, еңбектеу. 

Мұрынмен тыныс алуға 

кӛңіл бӛлу, жүру 

қарқынын бұзбай 

ырғақпенадымдауларын 

қадағалау.Тыныс алу 

гимнастикасы (у-шу 

кешені).Қимыл-

қозғалыс ойыны: «Бос 

орын» (5 рет). 

Балалар шеңбер бойына 

малдас құрып отырады. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:   
«Денсаулықтың 

құпиялары» 

Міндетті:- таза ауа 

ағзаны күшейтеді, 

алаңда қимыл 

жаттығуларын орындау 

кезінде қауіпсіздік 

ережелерін қатаң сақтау 

керектігі, баяу 

жүгіргенде аяқ басына 

басып, қысқа қадамдар 

жасау керектігінүйрету 

 

Қимыл-қозғалыс 

ойыны: «Қармақ». (3 

рет). 

 

Балалар шеңбер бойына 

тұрады. Педагог ортада. 

Ол қолындағы баудың 

(қармақтың) бір ұшынан 

ұстайды. Баудың екінші 

ұшына құм салынған 

дорба байланған. 

Педагог жіпті жер 

бауырлата айналдыра 

бастайды. Балалар 

орнында тұрып жоғары 

секіріп қалып, құтылуға 

тырысады. Жоғары 

секіргенде екпінмен 

итеріліп, аяқтарын 

жинап алады. Кімнің 

Музыка 

Тақырыбы:«Нота 

үйренейік» 

Міндетті:- 

Шығармалардың 

эмоциялық мазмұнын, 

олардың сипатын, кӛңіл 

күйін, әсерлі реңктерін 

ажырату 

 

Музыка тыңдау: 

«Гүлдерайым» қазақтың 

халық әні (ӛңдеген Т. 

Қоңыратбай). 

Ән айту: 

«До-ре-ми» (Ӛ. 

Байділдаев), 

«Білімің – бұлағың» 

(Т.Қоңыратбай) 

Музыкалық-

ырғақтыққимылдар: 

«Марш» (В. Дешевов) 

Билер: 

«Жұптасу биі» (чех халық 

әуені) 

Ойындар, хороводтар: 

«Сиқырлы ағаш» 

(«Дидактикалық 

ойындар» жинағынан) 



бұйрықпен жұп болып 

тұрады. Жұпсыз қалған 

балаға: «Ұйықтап қалма, 

Әсет, 

Жұбыңды тап тездет», – 

деп барлық балалар 

хормен айтады 

Жүргізуші шеңбер 

бойымен жүріп, бір 

ойыншының жанына 

келіп, оның жанына 

беторамалды тастайды 

да: «Бұл жер саған тар 

Ӛзіңе орын тауып ал», – 

дейді. Ойыншы 

беторамалды алады да, 

жүргізушіні қуады. Ал 

жүргізуші оның орнына 

жылдам барып отырып 

алуға тырысады. 

Орынсыз қалған 

ойыншы жүргізуші 

болады 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

аяғы 

ілінсе, сол ойыншы 

«қармаққа түсті». Ойын 

барысында балаларды 

ауық-ауық үзілістер 

жасап, демалтып тұру 

қажет. 

 

Серуенге дайындық Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

 

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 

 

 



 

 Балаларды үйге 

қайтару 

 Ата –аналарға кеңес 
Егер Сіздің балаңыз 

кӛпшіл, ӛз-

жақындарыңыз бен бірге 

бӛтен адамдарды 

жатырқамаса, ойын 

кезінде ӛздігімен ойнай 

білсе, мінезі ашық, ӛз 

құрдастарымен мейрімді 

болса мектепке  келген 

күннен бастап – ақ 

үйреніп кететіне сеніңіз. 

 

Ата –аналарға кеңес 

Егер Сіздің балаңыз 

кӛпшіл, ӛз-

жақындарыңыз бен 

бірге бӛтен адамдарды 

жатырқамаса, ойын 

кезінде ӛздігімен ойнай 

білсе, мінезі ашық, ӛз 

құрдастарымен мейрімді 

болса мектепке  келген 

күннен бастап – ақ 

үйреніп кететіне сеніңіз. 

 

Ата –аналарға кеңес 
- үйдегі жағдайда 

баланың ӛзіне - ӛзі 

қызмет етудің алғы 

шарттарына үйрете 

беріңіз: жуыну, қолын 

сүрту, шешіну, ӛз 

бетімен тамақтану, 

тамақ ішкенде қасықты 

пайдалану, горшокқа 

сұрану. Киімдері 

міндетті түрде ӛзіне 

ыңғайлы болуы шарт: 

шалбар не болмаса 

шорты замоксыз, 

белдеушесіз. 

 

Ата –аналарға кеңес 

Егер Сіздің балаңыз 

кӛпшіл, ӛз-

жақындарыңыз бен 

бірге бӛтен адамдарды 

жатырқамаса, ойын 

кезінде ӛздігімен ойнай 

білсе, мінезі ашық, ӛз 

құрдастарымен 

мейрімді болса 

мектепке  келген күннен 

бастап – ақ үйреніп 

кететіне сеніңіз. 

 

 

 

Ата –аналарға кеңес 
- баламен жағымды 

эмоционалдық жағдайлар 

жасау қажет, ол кӛбіне ата 

– ана жағынан болуы 

қажет, мектеп туралы, 

оның ӛзіне керектігін 

түсіндіріп балаңызды 

сүйіп, аймалап, жиі оған ӛз 

мейіріміңізді кӛрсетіңіз. 

Балаңыздың кӛзінше 

мектеп туралы ӛзіңізді 

толғандыратын мәселені 

айтудан аулақ болыңыз. 

   

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы : «Сарат ЖОББМ » 

Балалардың жасы:5 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі :  11 -апта      12-16  қыркүйек  2022-2023 оқу жылы 

 
Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 

 

Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау Мұғалімнің  балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және кӛтеріңкі кӛңіл-күй орнатуға ойындар 

ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату 

Пж ойын: «Вагондарға  

дӛңгелек таңдау»  

Шарты: суреттердегі 

вагондарға түсіне қарай 

дӛңгелек таңдайды. 

Еркін ойын: «Шкафқа 

жасыру»  

Шарты: Шкафқа бір бала 

ойыншық жасырады, қалған 

балалар табады. 

 

Пж ойын: «Қайтала»  

Шарты: Педагогтың артынан 

пішіндерді сіріңке шиімен 

қайталайды. 

 

Пж ойын:  «Ойыншықты 

тап»  

Шарты: Жасырылған 

ойыншықты табады. 

 

Еркін ойын: «Сенде не 

бар?» 

Шарты: Қалаған 

ойыншықтарымен бір-

бірімен бӛлісіп ойнайды.  

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жӛнінде кеңес беру 

 

Ата-аналармен әңгіме:Ата- 

аналарға балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп алып 

келулерін ескерту. 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, сол 

қалпында сӛзсіз қабылдап 

жақсы кӛретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата-аналарға балаларды 

тамақтарын тауысып жеуге 

үйретулерін ескерту. 

Ата –аналармен әңгіме:  

«Дұрыс тамақтануға 

баулу» 

 

      

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

Үстел үсті, саусақ және 

т.б.ойындар. 

Құрылыс ойындары 

«Үй жиһаздары»,  

«Қуыршақтарға  үй 

құрастырамыз». 

Фотосуреттер қарастыру 

«Менің отбасым». 

Фотосуретте бейнеленген 

отбасы мүшелерін атау. 

Саусақ ойыны  «Әжемнің  

ертегілері». 

Отбасылық фотосуреттерді 

қарастыру. Туысқандары 

туралы әңгімелеп беру . 

Үстел үсті ойыны – пазл:  

«Үйшік құрастыр» 

Балалармен отбасы туралы 

әңгімелесу. 



әрекеттер) 

Таңертеңгі жаттығу 

 

 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

«Жануарлардың тӛлдерін  

тауып, оларды атап бер» 

 

«Мен қайда және кім болып  

жұмыс істеймін» 

 

«Менің отбасым» 

картиналар топтамасынан 

суреттер қарастыру  

87778165367 

Ана мен әжеге кӛмектесу  

туралы әңгімелесу 

 

Сӛздік ойын 

 «Қимылынкӛрсет» 

 

  

Білім беру ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған іс-

әрекет 

 

 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Менің 

досым»    

Міндетті: - Жалпылама 

сӛздерді дидактикалық 

ойын барысында түсіндіріп, 

үйрету. 

 

Үнтаспадан 

Б.Самединеваның 

орындауында «Достар, 

достар» әні тыңдатылады 

Педагог балаларға «Адал 

дос» деген әңгіме оқып 

береді 

Міне, балалар, мақал-

мәтелдердің ӛзінде досқа 

деген сенім жайлы 

айтылған. Достыққа адал 

адам, сертіне де 

адалболады. 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы. «Сӛз. Сӛздің 

мағынасы» 

Міндетті:-Сӛздердің 

ұзынды-қысқалығын 

қолмен ӛлшеп, айыра білуге 

үйрету 

 

«Кім кӛп біледі?» ойынын 

ойнату. Ойлаған сӛздеріңді 

буынға бӛлейік. – Әр 

буында бір дауысты дыбыс 

болады. Дауысты 

дыбыстарды қызыл түспен, 

ал дауыссыз дыбыстарды 

кӛк түспен белгілейміз 

(балаларға кӛрсету). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы. «Дыбыс пен 

сӛз » 

 Міндетті: -дыбыс 

терминдері туралы 

бастапқы түсініктерін 

қалыптастыру 

Дидактикалық ойын: 

«Дауысынан таны» 

Ойын шарты: балалар 

шеңбер болып тұрады, 

бастаушы санамақ санау 

арқылы бір баланы 

ортаға шығарып, кӛзін 

байлайды. Санамақ 

арқылы келесі баланы 

шығарады, ол кӛзі 

байлаулы тұрған 

баланың атын айтады. 

Ойын осылай жалғаса 

береді. Педагог саусақ 

бұлшық еттеріне 

арналған жаттығу 

жасатады. Сыңғыр, 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы: «Дауысты 

дыбыстар »    

Міндетті: -А дыбысы 

қандай сӛздерде 

болатынын суреттер 

кӛрсету арқылы 

түсіндіру,А дыбысын 

хормен айтқызу 

 

 -Балалар ӛткен тақырыпты 

естеріңе түсіндіріңдерші? – 

Не жайлы айттық? 

Педагог: Дыбыс 

айтылуына қарай әртүрлі 

болып естіледі. 

Дидактикалық ойын: 

«Ненің дыбысы?» Ойын 

шарты: Педагог үнтаспадан 

әртүрлі кӛлік түрлерінің 

табиғат құбылыстарының, 

жан-жануар, жәндіктердің 

дыбыстарын естіртеді. 

Балалар ненің дыбысы 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: «Кішкентай 

бағбан» (әңгімелеу)  

Міндетті:- Балалардың 

әңгімеге деген 

қызығушылығын арттыру. 

Шығарма кейіпкерлерімен 

таныстыру 

 

-Балалар, сендер жеміс 

жегенді ұнатасыңдар ма?  

Қандай жемістерді 

білесіңдер?  

Бүгін М. Тӛрежановтың 

«Кішкентай бағбан» 

әңгімесімен танысамыз.  

 Әдеби жанрдың бір түрі 

әңгіме екенін түсіндіру. 

Әңгіменің басқа жанрлардан 

ерекшелігі – қысқа оқиғаны 

баяндайды 



Дидактикалық ойын: «Бір 

сӛзбен ата». 

Ойын шарты: педагог 

қолындағы допты лақтырып 

кӛп сӛз айтады, допты 

қағып алған бала сол 

сӛздердің жалпылама , 

баламасын айтады. 

Мысалы: әке, ана , аға,тәте 

– отбасы. Кесе, шәйнек, 

шанышқы, қасық – ... 

Қасқыр, түлкі, жолбарыс – 

... Қызыл, сары, жасыл, кӛк 

– 

 

 

 

 

сыңғыр сырғалар 

Құлағымда сыңғырлар. 

Оң қолымда білезік, Сол 

қолымда білезік, Санап 

кӛрші, кәнеки, 1, 2, 3 – 

бір, екі, үш, Демаламыз 

жинап күш. 

 

 

 

 

 

 

 

екенін табу керек 

 

Дидактикалық ойын: «Сӛз 

айт, тез айт» Ойын шарты: 

доппен орындалады. 

Балалар бір-біріне доп 

лақтырып, «А» дыбысынан 

басталатын сӛздерді 

айтады. 

 

 

 

ойын:  «Жеміс терейік».  

Ойынның ережесі: 

интерактивті тақтадағы 

немесе муляж жемістер мен 

кӛгӛністерден мәтінде барын 

және қайда ӛсетінін 

ажыратып айтады.  

Ойынның шарты: балалар 

жемістерді атап береді. 

Мысалы, алма, алмұрт, ӛрік, 

жүзім, банан т.б 

 

 Қоршаған орта 

Тақырыбы:«Барлық мамандық 

қажет ,барлық мамандық 

жақсы»    

Міндетті: -Мамандық түрлері, 

олардың атқаратын қызметі, 

қоғамға келтіретін пайдасы 

туралы білімдерін 

толықтыру,жетілдіру. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Заттардың 

ортақ қасиеті бойынша 

топқа біріктіру» 

Міндетті:-- дара 

заттарды бӛлуді үйрету; 

бір заттан тұратынжиын 

туралы ұғым 

қалыптастыру; «біреу» 

және «бірнеше»(«кӛп») 

терминдерін енгізу 

 

 «Қоян» – бала 

жұдырығын түйеді. Одан 

кейін сұқ саусағы мен 

ортаңғы саусағын 

шошайтады. «Қоян» 

құлақтарын созып тұр. 

«Сақина» – бала 

жұдырығын түйеді. 

Одан кейін бас бармағы 

мен сұқ саусағын түзетіп, 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Заттардың 

ортақ қасиеті бойынша 

топқа біріктіру» 

Міндетті:-- дара заттарды 

бӛлуді үйрету; бір заттан 

тұратынжиын туралы ұғым 

қалыптастыру; «біреу» 

және «бірнеше»(«кӛп») 

терминдерін енгізу 

 

 «Қоян» – бала жұдырығын 

түйеді. Одан кейін сұқ 

саусағы мен ортаңғы 

саусағын шошайтады. 

«Қоян» құлақтарын созып 

тұр. 

«Сақина» – бала 

жұдырығын түйеді. 

Одан кейін бас бармағы мен 

сұқ саусағын түзетіп, бір-

бірімен түйістіреді. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «1және 2 

сандары»        

Міндетті: - бір» және 

«кӛп» ( «бірнеше») 

терминдерін енгізу; 1 және 

2 сандарын санату 

Сиқырлы паровозбен 

саяхат жасауды ұсынады. 

(«Паровоз және вагондар» 

кестесі). Суретте неше 

паровоз бар? (Біреу). 

Вагондарға ондағы терезе 

санына сәйкес әртүрлі 

ертегілердің кейіпкерлері 

отырғызылады (педагогтің 

қалауы бойынша 

іріктеледі). 

Педагог тақтаға бір 

паровоз бен бірнеше 

вагонды (3-тен 5-ке дейін) 

бекітеді. Ойынға 

Қоршаған ортамен танысу 

Тақырыбы:«Нан қайдан 

келеді?»       

Міндетті: - Балалардың 

нанның дастарқанға келу 

жолы туралы түсініктерін 

жетілдіру. Нанға, оны ӛсіріп, 

пісіретін адамдардың 

еңбегіне құрметпен қарауға 

үйрету 

«Тұқым» ойыны: педагог 

музыка қосады, балаларға 

ӛздерін жерге себілген 

кішкентай тұқым ретінде 

сезінуді ұсынады. Кішкентай 

тұқым қараңғы, ызғар, 

жұмсақ жерде жатыр. Күн 

  



бір-бірімен түйістіреді. 

«Саусақтардың 

амандасуы» – 

саусақтарын түзу ұстап, 

алақандарын бір-біріне 

қарама- қарсы ұстайды. 

тапсырманы орындауды 

ұсынады. Тапсырманы 

жеке орындауға және 

алма мен алмұрттарды 

бӛлек топтарға бӛлу 

үшін қасиеттерін 

тұжырымдауға уақыт 

береді. Сұрақ қояды: 

Әрбір топта неше алма 

және алмұрт бар? 

«Бірнеше» немесе «кӛп», 

«бір» сӛздерін 

пайдалануға қол 

жеткізеді. 

Әр түрінен бір үлкен 

жемісті бояу ұсынылады 

«Саусақтардың амандасуы» 

– саусақтарын түзу ұстап, 

алақандарын бір-біріне 

қарама- қарсы ұстайды. 

тапсырманы орындауды 

ұсынады. Тапсырманы жеке 

орындауға және алма мен 

алмұрттарды бӛлек 

топтарға бӛлу үшін 

қасиеттерін 

қосылады. Әрбір вагонда 2 

кейіпкерден болуы мүмкін 

екенін айқындайды. 

Оларды іріктеп 

отырғызады 

Паровозға неше вагон 

тіркедік? Әрқайсысын 

кӛрсете отырып, 

балалармен бірге 

дауыстап санайды. Одан 

кейін ұсынады: 

Терезелерді санаймыз: бір, 

екі. Келесі вагонда: бір, 

екі және т.с.с. 

Вагондардың 

әрқайсысында 2 терезе 

немесе терезелер жұбы 

бар 

бойын жылытқандай болды, 

жаңбыр жауды. Содан соң 

тұқым ісініп, жарылды. 

Ішінен құлақтанып кішкентай 

ӛскін шықты (балалар 

қолдарын жоғары кӛтереді). 

Сабақ жерді жарып шығып, 

күнге қарай талпынып ӛсе 

бастады(балалар 

орындарынан тұрады). Жел 

ары-бері шайқады. Сонда да 

ӛсе берді. Біраз уақыт ӛтіп, ол 

сабаққа айналды. Қара бидай 

тұқымынан шыққан сабақ 

қандай болады? (Қара бидай 

сабағы). Бидай тұқымынан 

шыққан сабақ қандай 

болады? (Бидай сабағы) Сұлы 

тұқымынан шыққан сабақ 

қандай болады? (Сұлы.) 

Сабақтың ӛсіп, дамуына не 

қажет? (Күн, жаңбыр және 

адам қолдары.) 

«Тағы кім?» ойынан 

ойнауға шақырады.Тізбекті 

әрі қарай жалғастырады: 

наубайшы нан пісіреді, тағы 

кім пісіреді? (Ана, әже, әпке). 

 

 Қазақ тілі 

Тақырыбы: «Біз мектепте не 

істейміз»        

Міндетті:Мектепке не үшін 

баратынын әңгімелеп айтып 

беру 

Дидактикалық ойын: 

Қазақ тілі 

Тақырыбы: «Мектеп 

қызметкерлер»      

Міндетті: Сұрақтарға 

толық жауапберуге 

дағдыландыру арқылы 

ауызекі сӛйлеулерін 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Менің 

досым»    

Міндетті: - Жалпылама 

Кӛркем әдебиет 

 Тақырыбы  «Күз 

жомарт» 

Міндетті- - балаларды 

күз мезгілімен 

 

Шығармашылық бейнелеу 

әрекеті 

Тақырыбы:«Тостаған» 

(Акварель бояу )    

Міндетті: - балалардың 



«Ғажайып қоржын». 

«Қуыршақтар» қоржыннан 

ойыншықтарды алып, 

балаларды «Ойыншықтар 

дүкені» ойынын ойнауға 

шақырады. Дүкенші – 

қуыршақ Сәуле, сатып 

алушылар – балалар. Диалог: 

Бала: Сәлеметсіз бе! Қуыршақ: 

Сәлеметсіз бе! Бала: Маған 

ойыншық беріңізші? 

Қуыршақ: Қандай ойыншық? 

Бала: Ойыншық мәшине. 

Қуыршақ: Міне, ал. Бала: 

Рақмет. Қыз: Сәлеметсіз бе! 

Қуыршақ: Сәлеметсіз бе! Қыз: 

Маған қуыршақ беріңізші? 

Қуыршақ: Міне, ал. Бала: 

Рақмет. т.б. Балалар білетін 

ойыншықтарын алады, педагог 

қалған ойыншықтарды атайды, 

сипаттайды: жұмсақ 

ойыншықтар, темір 

ойыншықтар, пластмасса 

ойыншықтар, резеңке 

ойыншықтар болады 

дамыту.Мамандық 

иелерін құрметтеуге 

баулу. 

Музыка 

Тақырыбы:«Нота 

үйренейік» 

Міндетті:- 

Шығармалардың 

эмоциялық мазмұнын, 

олардың сипатын, кӛңіл 

күйін, әсерлі реңктерін 

ажырату 

 

Музыка тыңдау: 

«Гүлдерайым» қазақтың 

халық әні (ӛңдеген Т. 

Қоңыратбай). 

Ән айту: 

«До-ре-ми» (Ӛ. 

Байділдаев), 

«Білімің – бұлағың» 

(Т.Қоңыратбай) 

Музыкалық-

ырғақтыққимылдар: 

«Марш» (В. Дешевов) 

Билер: 

«Жұптасу биі» (чех 

халық әуені) 

Ойындар, хороводтар: 

«Сиқырлы ағаш» 

(«Дидактикалық 

ойындар» жинағынан) 

сӛздерді дидактикалық 

ойын барысында 

түсіндіріп, үйрету. 

 

Үнтаспадан 

Б.Самединеваның 

орындауында «Достар, 

достар» әні тыңдатылады 

Педагог балаларға «Адал 

дос» деген әңгіме оқып 

береді 

Міне, балалар, мақал-

мәтелдердің ӛзінде досқа 

деген сенім жайлы 

айтылған. Достыққа адал 

адам, сертіне де 

адалболады. 

Дидактикалық ойын: 

«Бір сӛзбен ата». 

Ойын шарты: педагог 

қолындағы допты 

лақтырып кӛп сӛз айтады, 

допты қағып алған бала 

сол сӛздердің жалпылама , 

баламасын айтады. 

Мысалы: әке, ана , аға,тәте 

– отбасы. Кесе, шәйнек, 

шанышқы, қасық – ... 

Қасқыр, түлкі, жолбарыс – 

... Қызыл, сары, жасыл, кӛк 

– 

таныстыру,күзде 

кӛкӛніс,жемістерді кӛп 

беретінін түсіндіру»  

Дидактикалық ойын: 

«Кімде не бар?» 

Ойын шарты: Бір бала 

қолына жасырған затты 

сипаттайды. 

Сипатталған затты 

қалған балалар табу 

керек. 

Педагог: 

Балалар, сендер дүкенге 

барғанда әртүрлі 

заттарды, жаңа айтқан 

жемістермен 

кӛгӛністерді кӛресіңдер. 

Сол заттарды сатып 

алуға болады. Ал сатып 

ала алмайтын заттар да 

бар екен. Сендер 

дәптермен жұмыс 

жасағанда кӛресіңдер.  

 

шығармашылық қабілетін 

дамыту, заттың пішіндері 

туралы білімдерін жетілдіру, 

тостаған туралы білімдерін 

бекіту 

-тостағанды мүсіндеу әдіс-

тәсілдерін үйрету 

-- ұсақ қол қимылдарын дамыта 

отырып, қию, жапсыру 

дағдыларын қалыптастыру 

- 
қағазданқұрастыруғаүйретудетү

рлі 

бағытта:тегістепбүктеу,шаршық

ағаздыбүктеубіліктерінқалыптас

тыру 

-Балалар, менің қолымдағы 

ыдысты қалай атайды? 

Менің қолымдағы тостағанның 

қандай ерекшелігібар? 

Сендердің үйлеріңде осындай 

тостағандар барма? 

Сурет салу кезінде заттың 

фонына кӛңіл бӛлу керек, себебі 

заттағы ою-ӛрнектің реңкі 

әртүрлі болуы мүмкін. Бүгін біз 

тостағанды салып, әшекейлеуді 

үйренеміз. Қағазға бір түсті 

акварель бояуымен тостағанның 

суретін саламыз 

-Салу тәсілдерін кӛрсету 

 

 

 

 

 

 



 

 Дене шынықтыру 

Тавқырыбы: «Күлкі сыйла»       

Міндетті: модульдер үстімен 

(із салынған парақтар, арқан 

т.б.) тепе-теңдік сақтап қалай 

жүру керектігін, күзгі 

табиғаттың кереметтігін 

түсіндіру 

 

Қимыл-қозғалыс ойыны: 

«Қасқыр мен лақтар» (4 рет). 

Шарты: қарама-қарсы жаққа 

тек белгіден кейін жүгіру 

қажет. Залдың бір шетінде сап 

түзеп тұрады. «Қасқыр» зал 

ортасында орналасады. 

 

«Бөрте, бөрте, бөрте лақ, 

Бөрте лақ тым ерке-ақ. 

Кетесің кейде секеңдеп, 

Байламаса көкем кеп». 

 

 

Жұбыңды тап тездет», – 

деп барлық балалар 

хормен айтады 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тақырыбы: «Біз күшті 

және ержүрекпіз» 

Міндетті: Кӛзбен 

бағдарлай отырып, ауызша 

нұсқаулармен ойын 

түріндегі жаттығуларды 

(жануарлардың 

қозғалысына еліктеу) 

педагогпен бірге 

орындауға үйрету. 

Спорттық құрал-

жабдықтардың 

қажеттілігін, зал ішінде 

қауіпсіздік техникасын 

сақтау керектігін, заттарды 

аттағанда тепе-теңдік 

сақтау қажеттігін 

 

 1.Құралсыз жалпы дамыту 

жаттығуларын 

орындату(№1). 

  2.Бұрылыс жасап, бір 

орындарында екі аяқпен 

секіру 

 

«Жұбыңды тап!» ойын-

жаттығуы. 

Зал ішінде жұп болып 

жүреді, педагогтің белгісі 

бойынша әртүрлі бағытта 

шашырап жүгіреді. «1-2–3 

жұбыңды тап!» деген 

бұйрықпен жұп болып 

тұрады. Жұпсыз қалған 

балаға: «Ұйықтап қалма, 

Әсет, 

Жұбыңды тап тездет», – 

Дене шынықтыру 

Тавқырыбы: «Мен 

ойнағанды жақсы кӛ»       

Міндетті: алақан мен тізеге 

таянып, гимнастикалық 

орындық үстінде еңбектеу, 

сапты бұзбай және 

бағыттарын сақтап, қайта 

сап түзеп жүру машықтарын 

арттыру 

 

Зейіндерін жаттықтыру. (5 

рет) 

Қимыл-қозғалыс ойыны: 

«Кiм зейінді?» Ойынның 

шартын түсіндіреді. 

Капитанның артынан тӛрт 

тізбекке тұру. Спорт 

түрлеріне байланысты тӛрт 

командаға бӛлінеді 

(балалардың қалауы 

бойынша). Капитандардың 

қолдарында доп болады 

(тӛрт капитан – тӛрт түсті 

доп). Балалар зал бойынша 

жүгіріп жүріп, белгі 

берілгенде тізбекке келіп 

тұрады. Сонан соң кӛздерін 

жұмады, осы кезде 

капитандар орындарын 

стырады. Белгі бойынша ӛз 

капитандарын жылдам 

табулары және капитанның 

артына бір тізбекке 

тұрулары тиіс немесе малдас 

құрып отырады, ӛкшемен 

отырады 

Музыка 

Тақырыбы: «Кӛңілді 

ырғақтар»       

Міндетті:Музыка сипатын 

ырғақты жүріспен, 

музыканың ширақ сипатын 

жеңіл, ырғақты жүгіріспен 

беру 

Музыка тыңдау: 

«Вальс» (Қ. Шілдебаев), 

«Полька» (М. Красев), 

«Қамажай» халық әуені 

(ӛңдеген Н. Меңдіғалиев) 

Ән айту: 

«Мен ӛнерлі баламын» (М. 

Омаров) 

«До-ре-ми» (Ӛ. Байділдаев) 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: 

«Биімді қайтала» 

(үнтаспада, педагогтің 

таңдауымен) 

Билер: «Жұптасу биі» (чех 

халық әуені) 

Ойындар, хороводтар: 

«Ән салған кім?» (А. 

Райымқұлова) 

Музыкалық 

аспаптаойнау: 

«Еркем-ай» қазақтың халық 

әні (ӛңдеген Б. Дәлденбай) 

 

 



деп барлық балалар хормен 

айтады 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Серуенге дайындық Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 

 

 

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 

 

 

Серуен Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды  

әрекет етуге ынталандыру. 

Еңбек 

 

 Топты жинастыру    Еден жуушыға кӛмектесу Гүлдерге су құю Ойыншықтарды жинау    Гүлдің түбін қопсыту 

 

Қимылды             

ойындар 

 

«Бір аяқпен жолдан секіру» « Құнан шабысы» «Такси» 

 

: «Оқтау тартыс» «Кӛбелекті ұстап алу» 

   Мақсаты:-балаларды ойын ережесін дұрыс орындауға үйреті, ептілікке ,шапшаңдыққа тәрбиелеу 

 

  Жеке жүмыс 

 

Айдынға  үнді дыбысты (Р) 

дұрыс дыбыстауды 

қалыптастыруға  жұмыс жасау. 

Мединаға  

қатаң дыбысты 

(Қ) дұрыс 

дыбыстауды 

қалыптастыруғ

а  жұмыс 

жасау. 

Әмірге  5-ке  дейін кері қарай 

санауды бекіту. Геометриялық 

пішіндерді дұрыс атап, 

ажырата білуге үйрету 

Кӛзайым«Ойыншықтар» 

ӛлеңін   тыңдап,  

«ойыншықтар» сӛзін  

дұрыс  айтуға , 

«ойыншықтар»  туралы  

әңгіме  құрастыруға 

үйрету. 

Інжугежыл мезгілі туралы білімін 

жетілдіру  



Балаларды үйге қайтару Ата –аналарға кеңес 
- баланың «социалдық 

кӛкжиегін» кеңейтіңіз, 

ауладағы ӛзімен құрдас 

балалармен кӛбірек ойнатыңыз, 

жолдастарына қонаққа барсын, 

әжесінде қонуға қалсын т.с.с. 

Осындай тәжірибе жинақтаған 

бала ӛз құрдастары мен 

үлкендер арасында тез 

үйренісіп, тіл табысатын 

болады. 

Ата –аналарға 

кеңес 
Ешқашан 

балаға қол 

жұмсамаңыз. 

Қиын жағдайда 

үнемі бірге 

болыңыздар 

Ата –аналарға кеңес 
- үйдегі жағдайда баланың 

ӛзіне - ӛзі қызмет етудің алғы 

шарттарына үйрете беріңіз: 

жуыну, қолын сүрту, шешіну, 

ӛз бетімен тамақтану, тамақ 

ішкенде қасықты пайдалану, 

горшокқа сұрану. Киімдері 

міндетті түрде ӛзіне ыңғайлы 

болуы шарт: шалбар не 

болмаса шорты замоксыз, 

белдеушесіз. 

Ата –аналарға кеңес 

Егер Сіздің балаңыз 

кӛпшіл, ӛз-жақындарыңыз 

бен бірге бӛтен 

адамдарды жатырқамаса, 

ойын кезінде ӛздігімен 

ойнай білсе, мінезі ашық, 

ӛз құрдастарымен 

мейрімді болса мектепке  

келген күннен бастап – ақ 

үйреніп кететіне сеніңіз. 

 

 

 

Ата –аналарға кеңес 
- баламен жағымды эмоционалдық 

жағдайлар жасау қажет, ол кӛбіне 

ата – ана жағынан болуы қажет, 

мектеп туралы, оның ӛзіне керектігін 

түсіндіріп балаңызды сүйіп, 

аймалап, жиі оған ӛз мейіріміңізді 

кӛрсетіңіз. Есіңізде болсын Сіз 

кӛбірек осындай жылылық 

білдірсеңіз Сіздің балаңыз  мектепке 

тез бейімделеді. Балаңыздың 

кӛзінше мектеп туралы ӛзіңізді 

толғандыратын мәселені айтудан 

аулақ болыңыз. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы : «Сарат ЖОББМ » 

  Топ:Мектепалды даярлық  сыныбы 

Балалардың жасы:5 жас 



Жоспардың құрылу кезеңі:  III -апта      19-23 қыркүйек  2022-2023 оқу жылы 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 

 

Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау Мұғалімнің  балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және кӛтеріңкі кӛңіл-күй орнатуға ойындар 

ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату 

Фотосуреттер 

қарастыру:«Кӛліктер» 
Міндетті: Фотосуреттегі 

кӛліктердің түрлерімен 

таныстырып, олар қоршаған 

ортамен байланысты екенің 

түсіндіру. 

 

 

 Д/ойын: «Кері айт» 

Шарты:мағыналары 

қарама-қарсы сӛздерді 

қолдана білу 

дағдырларын бекіту. 

Сӛздік қорын молайту, 

тілін дамыту. 

Кӛліктер туралы 

суреттерді қарастыру, 

ерекшеліктеріне назар 

бӛлу. 

«Жолаушылар» 
Шарты: Балалардың 

кӛңілднрін кӛтеріп саяхатқа 

шығару. Саяхатқа баратын 

кӛлік түрлерімен таныстыру. 

Жолға шыққанда балаларға 

жол жүру ережесін түсіндіру. 

Үстел- үсті 

ойын:«Пазлдарды 

құрастырамыз» 
Міндетті:конструктормен,

есептеу таяқшалармен ӛз 

еркімен құрастыру. 

Логикалық ойлау қабілетін 

дамыту. 

Кӛліктер жайлы 

әңгімелесу. 

Д/ойын:«Кӛліктер

ді ата» 
шарты: балаларды арнайы 

кӛліктермен таныстырып, 

қоршаған ортаға, адамдарға 

немен керек екенің түсіндіру. 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жӛнінде кеңес беру 

 

Ата-аналармен 

әңгіме:Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп алып 

келулерін ескерту. 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, сол 

қалпында сӛзсіз қабылдап 

жақсы кӛретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата-аналарға балаларды 

тамақтарын тауысып жеуге 

үйретулерін ескерту. 

Ата –аналармен әңгіме:  

«Дұрыс тамақтануға баулу» 

 

      

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Үстел үсті, саусақ және 

т.б.ойындар.  

Табиғат бұрышындағы 

гүлдерге су құю. 

Үстел үсті ойыны – пазл:  

«Үйшік құрастыр» 

Балалармен балабақша  

туралы әңгімелесу. 

 

 

Фотосуреттер қарастыру 

«Сүйікті ойыншықтарым ». 

Фотосуретте бейнеленген 

балабақшадағы 

қызметкерлерді атау. 

Саусақ ойыны  «Мысық, 

әтеш және түлкі». 

 

 

Құрылыс ойындары 

 

«Қуыршақтарға  үй 

құрастырамыз». 

 

Таңертеңгі жаттығу 

 

 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

Мнемосхемамен 

«Кӛліктер» 
К. Бисекееваның тақпағын 

жаттау. 

Кӛліктер бар сан түрлі, 

Суда, жерде, кӛкте де. 

Дӛңгелекті машина, 

Қажет бізге кӛліктер 

Ұшақ, пойыз, кеме де. 

«Кӛңілдімін» 

Тоқтамай зуылдаймын 

зырн-зырн, 

Кӛлікпін дуылдаймын 

дырн-дырн. 

Жүремін,айналамын 

бырн-бырн, 

Әрқашан кӛңілдімін 

сырн-сырн 

«Зу-зу етіп кӛшеде» 

Зу-зу етіп кӛшеде, 

Күн-түн тыным таппайды. 

Тӛрт дӛңгелек дӛңгелер, 

Тӛрт аяқпен шаппайды. 

 

«Кӛлік жүйрік шықты 

алға» 

Түрі, түсі, атауын, 

Оңай емес жаттауға. 

Қазіргінің тұлпары, 

Кӛлік жүйрік шықты алға. 

«Бип-бип-бип дейді» 

Бип-бип-бип дейді 

Жол шетіне шық дейді 

Күшікті басуға болмайды 

машина, 

Бип-бип-бип дейді 

Жол шетінен күт дейді 

Кӛшеде асығып жүруге 

болмайды машина 



  Бип-бип-бип дейді. 

  

Білім беру ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған іс-

әрекет 

 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Менің 

сүйікті ойыншығым»     

Мақсаты: -«Д» – «Т» 

дыбыстарын дұрыс 

айтуды үйрету; . 

Ойыншықтардың 

суретіне қарап, әңгіме 

құрай білуге үйрету 

 

Дидактикалық ойын: 

«Жасырынған 

ойыншықты тап». 

Ойын шарты: балалар 

тығылған 

ойыншықтарды тауып, 

неден жасалғанын, қайда 

қолданылатынын түсін 

айтып береді 

 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы: «Жуан 

дауысты дыбыстар»      

Мақсаты: дауысы 

дыбыстар жуан,жіңішке 

болатынын айтып 

түсіндіру 

 

«Кім кӛп біледі?» 

ойынын ойнату. Ойлаған 

сӛздеріңді буынға 

бӛлейік. – Әр буында бір 

дауысты дыбыс болады. 

Дауысты дыбыстарды 

қызыл түспен, ал 

дауыссыз дыбыстарды 

кӛк түспен белгілейміз 

(балаларға кӛрсету) 

Дидактикалық ойын: 

«Күн мен түнді» ажырат. 

Ойын шарты: Педагог 

қай сӛзде «Т» дыбыс бар 

Күндіз аспанда не бар 

болатынын, түнде 

аспанда не бар 

болатынын түсіндіреді. 

Сурет қималарымен 

ажыратып кӛрсетеді 

 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы: «Жіңішке 

дауысты дыбыстар»        

Мақсаты: жіңішке дауысты 

дыбыстармен   таныстыру 

Дидактикалық ойын: «Сӛз 

айт, тез айт» Ойын шарты: 

доппен орындалады. Балалар 

бір-біріне доп лақтырып, «Ә» 

дыбысынан басталатын 

сӛздерді айтады. 

Педагог балаларға саусақ 

бұлшық еттерін дамыту 

жаттығуын жасатады. 

Басбармағым бастап берді, 

Саусақтарым ән сап берді, 

Шылдыр шүмек 

шылдырлады, Кіші бӛбек 

былдырлады. 

Сауат ашу негіздері 

Тақырыбы: 

«Жуан,жіңішке дауысты 

дыбыстар»      

Мақсаты: Жуан және 

жіңішке дыбыстардың 

негізгі ерекшеліктерімен 

таныстыру 

Д/ойын «Суретті дұрыс 

тап» 

Мақсаты. - суреттегі 

заттардың жуан дыбыстан 

басталатынын табу 

 

 

 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: 
«Жемістер жыры»           

Мақсаты: -  

Жеміс түрлерімен таныстыру, 

жеміс пайдалы екенін айту. 

 

 

 Қоршаған орта 

Тақырыбы: «Менің 

Отаным – Қазақстан»     

Мақсаты: -«Отан» деген 

сӛздің мағынасын түсіну, 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «1және 2 

сандары»         

Мақсаты:- заттарды 

санай алуға;сандардың 

Математика негіздері 

Таӛырыбы: «3 және 4 

Математика негіздері 

Таӛырыбы: «3 және 4 

Қоршаған орта 

Тақырыбы:« Ағаш және 

бұта»            

Мақсаты: Ағаштың, 



еліміздің ӛркендеуіндегі 

президенттің рӛлі туралы 

білу.Ӛзінің Отаны туралы 

әңгімелеп айта алу 

дағдыларын арттыру 

 

Ел тынысын тереңінен 

танып кең, Шарапаты бар 

адамға дарып тең. 

Елбасының есімі бұл 

тарихта Қалар анық 

ӛшпес алтын әріппен. 

-Ӛлең сӛздерін қалай 

түсінесіңдер? 

 

 

ӛздерінің кім болғысы 

келетіндігі 

туралыәңгімелеп, 

қиялындағы әлемде ол 

таңдаған мамандықтың 

қалай ӛзгеретіндігі туралы 

ойларын ортаға салады. 

 

 

айтылу реттілігін үйрету. 

Заттардың 

қасиетін,белгісін 

айқындау және оларды 

топтастыруды үйрету 

 

Екі-екіден кӛрсетілген 

заттарды іздейік. 

Сендерде неше қол, аяқ, 

кӛз және құлақ бар? 

«Екі» сӛзінің «жұп» 

дегенді білдіретінімен 

таныстырады. Қолғаптар 

жұбы, шұлықтар жұбы. 

Бір-бірден кӛрсетілген 

заттарды атаңдар 

Не туралы бір деп айтуға 

болады? 

Не туралы екі (немесе 

жұп) деп айтуға болады? 

Д/ ойын «Жұбын 

 

сандары»      

Мақсаты: цифр мен заттар 

санын сәйкестендіруді 

үйрету; заттарды санау 

дағдыларын жетілдіру 

 

«Артық затты тап» кестесі. 

Тӛрт суреттің әрқайсысынан 

артық затты тап. Неліктен 

оның артық екенін 

түсіндіріңдер. 

Топтардың әрқайсысында 

неше зат қалғанын түсіндір. 

Топтардың әрқайсысында 

неше затбар? 

Бүгін қандай сандармен  

танысатынымызды 

кімайтады? 

Артық затты тауып, оның 

неліктен артық екенін 

түсіндіреді. Қалған заттарды 

санайды. Олардың үш-үштен 

екенін анықтайды 

сандары»     

Мақсаты: заттарды санай 

алуға;сандардың айтылу 

реттілігін үйрету 

 

Мәшинелерді санаймыз. 

Қуыршақтарды санаймыз. 

Мәшинелер саны 3 

нүктемен белгіленеді. 

Қуыршақтар саны 4 

нүктемен белгіленеді 

бұталардың атауларымен 

таныстыру және олардың 

түрлерін бір-бірінен ӛзіне тән 

ерекшеліктеріне қарай 

(жапырағы, жемісі, діңі) 

айыра білуге үйрету. 

 

«Мен қандай пайда 

әкелемін?» атты 

дидактикалық ойын 

ұйымдастырады. Педагог 

балаларға түрлі нысандардың 

суреті салынған 

карточкаларды кӛрсетеді. 

Дұрыс жауап берген балаға 

фишка (текше) береді. 

Нысанның әкелетін пайдасы 

туралы кӛбірек айтып беруге 

тырысады. 

П: Ағаштардың қандай 

пайдасы бар? 

Б: Ыстықта сая болады, 

ауаны салқындатады. 

Жапырақтары мен жәндіктер 

қоректенеді. Құстар үшін де 

пайдалы. Оның бұтақтарына 

құстар ұясалады. 

Күрделі сұрақ: ағашқа 

қарап жел соғып тұрғанын 

білуге бола ма? Балалар ӛз 

болжамдарын айтады. Егер 

бұтақтар шайқалып тұрса, 

жел соғып тұр деген сӛз. 

Желдің қуатын анықтайды 

 

пісіреді, тағы кім пісіреді? 

(Ана, әже, әпке). 

 

  

 Қазақ тілі 

Тақырыбы: «Менің 

Қазақ тілі 

Тақырыбы: «Менің 

Сӛйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Менің сүйікті 

ойыншығым»     

Мақсаты: : Сұрақтарға 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: 
«Жемістер жыры»           

Мақсаты: -  

Шығармашылық бейнелеу 

әрекеті (сурет 

салу,мүсіндеу,жапсыру, 

құрастыру) 



ойыншықтарым»        

Мақсаты: Ӛлеңді дауыс 

ырғағымен мәнерлей  оқи 

отырып,   логикалық 

екпінмен үзілістермен 

жаттауға үйрету 

 

Дидактикалық ойын: 

«Ғажайып қоржын». 

«Қуыршақтар» 
қоржыннан ойыншықтарды 

алып, балаларды 

«Ойыншықтар дүкені» 

ойынын ойнауға шақырады. 

Дүкенші – қуыршақ Сәуле, 

сатып алушылар – балалар. 

Диалог: 

Бала: Сәлеметсіз бе! 

Қуыршақ: Сәлеметсіз бе! 

Бала: Маған ойыншық 

беріңізші? Қуыршақ: 

Қандай ойыншық? Бала: 

Ойыншық мәшине. 

Қуыршақ: Міне, ал. Бала: 

Рақмет. Қыз: Сәлеметсіз бе! 

Қуыршақ: Сәлеметсіз бе! 

Қыз: Маған қуыршақ 

беріңізші? Қуыршақ: Міне, 

ал. Бала: Рақмет. т.б. 

Балалар білетін 

ойыншықтарын алады, 

педагог қалған 

ойыншықтарды атайды, 

сипаттайды: жұмсақ 

ойыншықтар, темір 

ойыншықтар, пластмасса 

ойыншықтар, резеңке 

ойыншықтар болады 

 

ойыншықтарым»        

Мақсаты: Ӛлеңді дауыс 

ырғағымен мәнерлей  оқи 

отырып,   логикалық 

екпінмен үзілістермен 

жаттауға үйрету 

 

Дидактикалық ойын: 

«Ғажайып қоржын». 

«Қуыршақтар» 
қоржыннан 

ойыншықтарды алып, 

балаларды 

«Ойыншықтар дүкені» 

ойынын ойнауға 

шақырады. Дүкенші – 

қуыршақ Сәуле, сатып 

алушылар – балалар. 

Диалог: 

Бала: Сәлеметсіз бе! 

Қуыршақ: Сәлеметсіз бе! 

Бала: Маған ойыншық 

беріңізші? Қуыршақ: 

Қандай ойыншық? Бала: 

Ойыншық мәшине. 

Қуыршақ: Міне, ал. Бала: 

Рақмет. Қыз: Сәлеметсіз 

бе! Қуыршақ: Сәлеметсіз 

бе! Қыз: Маған қуыршақ 

беріңізші? Қуыршақ 

толық жауап беруге 

дағдыландыру арқылы 

ауызекі сӛйлеулерін 

дамыту.Ойыншықтарды 

бӛлісіп, ұжыммен ойнауға 

тәрбиелеу 

Сылдырмақпен би 

Қолымызда сылдырмақ 

Сылдыр, сылдыр етеді. 

Аяғымыз тыпырлап, 

 Ӛзі билеп кетеді.Тып, тып, 

тып, тып. 

Тыпылдатып биге шық. 

Қолымызда сылдырмақ, 

Сыңғырлата қағамыз. 

Сол аяқ пен оң аяқ Басуын 

тез табамыз. Тып, тып, тып, 

тып 

 

 

 

Жеміс түрлерімен 

таныстыру, жеміс пайдалы 

екенін айту. 

 

 

 

 

 

Тақырыбы:«Торсық» ( Түрлі 

түсті қарындаштар)       

 

Мақсаты:- балалардың 

торсық жайлы білімдерін 

арттыру, торсықты дұрыс 

сала білуді үйрету 

-- ыдыстар туралы 

түсініктерін кеңейту 

-саусақ қимылдарын дамыту, 

қағазды қатпарлап, бүктеп 

қию әдістерін жалғастыру; 

ою атауларын еске түсіру 

- 

қағазданқұрастыруғаүйретуде

түрлі 

бағытта:тегістепбүктеу,шарш

ықағаздыбүктеубіліктерінқал

ыптастыру 

 

Топтық жұмыстар жүргізу 

 

 

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Керуен»         

Музыка 

Тақырыбы: «Кӛңілді 

Дене шынықтыру Дене шынықтыру Музыка 

Тақырыбы: «Біздің 



Мақсаты: -«Ӛкшемен 

отырып» бастапқы 

қалпымен кӛлбеу 

қойылған нысанаға ұсақ 

заттарды (тастарды) 

лақтыру дағдыларын, 

асық ойнау шеберліктерін 

арттыру 

 

«Секір-секір» (татар 

халқының ойыны) (4 рет) 

Әртүрлі бағытта бір 

аяқпен секіру. 

Шеңберді айналдыра 

құрсауларды тастайды. 

Балалар осы құрсау 

ішінде тұрады. Жүргізуші 

шеңбердің ортасында 

тұрады. Жүргізуші: 

«Секір-секір!» дегенде, 

ойыншылар секіріп, 

орындарын ауыстырады. 

Осы кезде жүргізуші бір 

аяғымен секіріп, бос 

орынға тұрып алуға 

тырысады. Орынсыз 

қалған бала жүргізуші 

болады. Бірде-бір рет 

жүргізуші болмаған бала 

жеңімпаз саналады. 

Қимыл-қозғалыс ойыны: 

«Орамалды шығар» 

(Дағыстан халқының 

ойыны) 

Ойыншылар екі топқа 

бӛлініп, бір-бірлеріне 

қарама-қарсы тұрады. 

Араларына сызық 

сызылады. Әр баланың 

артында – белдіктерінде 

орамал тығулы тұрады. 

Балалар алдыға 

жылжиды. Жүргізуші: 

ырғақтар»         

Мақсаты: Әннің 

сипатын қабылдау, 

дауысын дұрыс келтіріп 

орындау 

 

Музыка тыңдау: 

«Вальс» (Қ. Шілдебаев), 

«Полька» (М. Красев), 

«Қамажай» халық әуені 

(ӛңдеген Н. Меңдіғалиев) 

Ән айту: 

«Мен ӛнерлі баламын» 

(М. Омаров) 

«До-ре-ми» (Ӛ. 

Байділдаев) 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: 

«Биімді қайтала» 

(үнтаспада, педагогтің 

таңдауымен) 

Билер: «Жұптасу биі» 

(чех халық әуені) 

Ойындар, хороводтар: 

«Ән салған кім?» (А. 

Райымқұлова) 

 

 

Тавқырыбы: «Күзгі 

орманда»       

Мақсаты: модульдер үстімен 

(із салынған парақтар, арқан 

т.б.) тепе-теңдік сақтап қалай 

жүру керектігін, күзгі 

табиғаттың кереметтігін 

түсіндіру 

 

Қимыл-қозғалыс ойыны: 

«Қасқыр мен лақтар» (4 рет). 

Шарты: қарама-қарсы жаққа 

тек белгіден кейін жүгіру 

қажет. Залдың бір шетінде 

сап түзеп тұрады. «Қасқыр» 

зал ортасында орналасады. 

 

«Бөрте, бөрте, бөрте лақ, 

Бөрте лақ тым ерке-ақ. 

Кетесің кейде секеңдеп, 

Байламаса көкем кеп». 

 

 

 

Тавқырыбы: «Ұлттық 

ойындар»       

Мақсаты: Дұрыс 

бастапқы қалыпта тұрып, 

кӛлбеу қойылған нысанаға 

ұсақ заттарды лақтыруға 

үйрету 

 

«Тастар» (орыс халқының 

ойыны) 

«Ӛкшемен отырып» 

бастапқы қалпы бойынша 

ұсақ заттарды (тастарды) 

лақтыру, жоғары лақтыру. 

Ӛкшемен отырып, ұсақ 

тастарды жоғары 

лақтырып, оны 

алақандарымен қағып 

алады. Ал келесі 

лақтырғанда алақандарын 

теріс қойып, тастарды 

қағып алуға тырысады 

 

 

аспаптар»         

Мақсаты: Әннің сипатын 

қабылдау, дауысын дұрыс 

келтіріп орындау 

 

Музыка тыңдау: 

«Вальс» (Қ. Шілдебаев), 

«Полька» (М. Красев), 

«Қамажай» халық әуені 

(ӛңдеген Н. Меңдіғалиев) 

Ән айту: 

«Мен ӛнерлі баламын» (М. 

Омаров) 

«До-ре-ми» (Ӛ. Байділдаев) 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: 

«Биімді қайтала» (үнтаспада, 

педагогтің таңдауымен) 

Билер: «Жұптасу биі» (чех 

халық әуені) 

Ойындар, хороводтар: 

«Ән салған кім?» (А. 

Райымқұлова) 

 

 

 

 



«От!» дегенде, бірінші 

топтың балалары 

қашады, екінші топтың 

балалары оларды қуып, 

орамалдарын шығарып 

алуға тырысады. Келесі 

жолы екінші топ 

балалары оларды қуады. 

 

 

      

Серуенге дайындық Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 

 

 

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 

 

 

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 

 

 

 . 

 

Серуен 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды  

әрекет етуге ынталандыру. 

 Қоқыстарды жинау  Ағаштарды жинақтау  Сары жапырақтарды жинау  Құстарға жем шашу  Киімдерді жинақтау 

                                                     Мақсаты:-балаларды еңбекке баулу,ересектердің еңбегін бағалау 

«Айгӛлек»  «Жарғанат» «Тез жет» «Кім заттарды кӛп 

жинайды?» 

«Құрлар» 

Мақсаты:-балаларды ойын ережесін дұрыс орындауға үйреті, ептілікке ,шапшаңдыққа 

тәрбиелеу 
 

 Балаларды үйге 

қайтару 

Ата –аналарға кеңес 
- баланың «социалдық 

кӛкжиегін» кеңейтіңіз, 

ауладағы ӛзімен құрдас 

балалармен кӛбірек 

ойнатыңыз, жолдастарына 

қонаққа барсын, әжесінде 

қонуға қалсын т.с.с. 

Осындай тәжірибе 

жинақтаған бала ӛз 

құрдастары мен үлкендер 

Ата –аналарға кеңес 
Ешқашан балаға қол 

жұмсамаңыз. 

Қиын жағдайда үнемі 

бірге болыңыздар 

Ата –аналарға кеңес 
- үйдегі жағдайда баланың 

ӛзіне - ӛзі қызмет етудің алғы 

шарттарына үйрете беріңіз: 

жуыну, қолын сүрту, шешіну, 

ӛз бетімен тамақтану, тамақ 

ішкенде қасықты пайдалану, 

горшокқа сұрану. Киімдері 

міндетті түрде ӛзіне ыңғайлы 

болуы шарт: шалбар не 

болмаса шорты замоксыз, 

Ата –аналарға кеңес 

Егер Сіздің балаңыз 

кӛпшіл, ӛз-жақындарыңыз 

бен бірге бӛтен адамдарды 

жатырқамаса, ойын кезінде 

ӛздігімен ойнай білсе, 

мінезі ашық, ӛз 

құрдастарымен мейрімді 

болса мектепке  келген 

күннен бастап – ақ үйреніп 

кететіне сеніңіз. 

Ата –аналарға кеңес 
- баламен жағымды 

эмоционалдық жағдайлар 

жасау қажет, ол кӛбіне ата – 

ана жағынан болуы қажет, 

мектеп туралы, оның ӛзіне 

керектігін түсіндіріп 

балаңызды сүйіп, аймалап, 

жиі оған ӛз мейіріміңізді 

кӛрсетіңіз. Есіңізде болсын 

Сіз кӛбірек осындай 



арасында тез үйренісіп, тіл 

табысатын болады. 

 

 

белдеушесіз.  

 

 

жылылық білдірсеңіз Сіздің 

балаңыз  мектепке тез 

бейімделеді. Балаңыздың 

кӛзінше мектеп туралы 

ӛзіңізді толғандыратын 

мәселені айтудан аулақ 

болыңыз. 

   

     

 

 



 


