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Балаларды қабылдау 

Балаларды кӛтеріңкі кӛңілді 

муызкамен қарсы алу.Күй 

қосу,күй күмбірі 

Балаларды жақсы кӛңіл 

күймен қарсы алу және 

оларға қолайлы жағдай 

жасау. Күй қосу,күй күмбірі 

 

Баладан қандай кӛңіл күймен 

келгенін сұрау. Күй қосу,күй 

күмбірі 
 

 Балалардың терісін, дене 

қызуын, сыртқы келбетін 

тексеру. Күй қосу,күй 

күмбірі 
 

Балалардың кӛңіл – күйлерін 

қарап анықтау. Күй қосу,күй 

күмбірі 
 

 Ата-аналармен немесе баланың 

басқа заңды ӛкілдерімен 

әңгімелесу, кеңес беру  

Мерекелік іс-шаралар туралы 

әңгіме 

Баланың тәртібі мен дамуы 

жайлы әңгіме 

Баланың кӛңіл-күйі жайлы 

әңгіме 

Баланың достарымен қарым-

қатынасы жайлы әңгіме 

Баланың тәртібі мен дамуы 

жайлы әңгіме 

Балалардың іс-әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, еңбек, 

қимыл, бейнелеу, дербес және 

басқалары) 

«Таза су, лас су» (Суды сүзу)  

Мақсаты: Балаларға судың 

тазалығын сақтау 

маңыздылығын түсіндіру Екі 

стакан су Бір стаканға құм, 

топырақ немесе ұсақ қағаз 

қиқымдарын араластырыңыз 

Дәкеден немесе сүзгі қағазынан 

жасалған сүзгі Тәжірибе 

барысы: Балаларға екі стакан 

суды кӛрсетіп, қайсысы таза, 

қайсысы лас екенін сұраңыз. 

Лас суды сүзгі арқылы ӛткізіп, 

оның тазаланғанын бақылаңыз. 

Қорытынды: «Лас суды ішуге 

болмайды! Табиғатты таза 

ұстауымыз керек!» 

Экологиялық тәрбие 

 

 

 

 

«От қауіпті!» (Ӛрт 

қауіпсіздігі) Ойын барысы: 

«Сіріңке кімге арналған?» 

(Үлкендерге!) «Ӛрт шықса, 

не істеу керек?» (Үлкендерге 

айту!) Балалар ӛрт 

сӛндірушілердің рӛлін 

ойнайды: «Ӛрт шықты!» 

дегенде балалар қолдарымен 

су шашып, ӛртті 

сӛндіргендей әрекет 

жасайды. «101» нӛмірін есте 

сақтау маңызды екенін 

үйренеді. 

Қауіпсіздік ережелері 

 

 

 

Балаларға үйдегі қауіпсіздік 

ережелері түсіндіріледі: 

Розеткаға қол тигізбе! Пышақты 

ұстама!  Дәрілерді ӛз бетіңше 

ішпе!  

Қауіпсіздік ережелері 

 

«Кімнің заттары?»  

Балаларға әртүрлі заттар 

кӛрсетіледі. Олардың иесін 

анықтау сұралады: «Бұл 

кімнің заттары?» «Әже не 

киеді?» «Әке жұмысқа не 

алып барады?» 

Балалар жауап береді және 

ӛз тәжірибелерімен 

бӛліседі.Әлеуметтік 

дағдылар 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Қыз қуу»  

 Балалар екі топқа бӛлінеді: 

ұлдар және қыздар. 

Ойын басталғанда, қыздар алға 

жүгіріп кетеді.Белгілі бір 

қашықтықтан кейін (тәрбиеші 

белгілеген сызықтан) ұлдар 

қыздарды қуып жетуі керекЕгер 

ұл бала қызды қуып жетсе, 

қызға жеңіл қол тигізіп "қуып 

жеттім!" деп айтуы керек.Егер 

қыз мәреге бірінші жетсе, ол 

"жеңімпаз" атанады.Дене 

тәрбиесі, бір тұтас тәрбие 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

Ертеңгілік жаттығу 

Наурыз айына арналған 

таңертеңгі жаттығуларды 

орындату  

(Жалпы дамытушы жаттығулар, 

қимыл белсенділігі, ойын 

әрекеті) 

 

Таныс, бұрын үйренген 

жаттығуларды және 

қимылдарды музыкамен 

сүйемелдеу арқылы 

орындату 

 

(Жалпы дамытушы жаттығулар, 

қимыл белсенділігі, ойын 

әрекеті) 

Таныс, бұрын үйренген 

жаттығуларды және 

қимылдарды музыкамен 

сүйемелдеу арқылы орындату 

 

Наурыз айына арналған 

таңертеңгі жаттығуларды 

орындату  

 

 

Наурыз айына арналған 

таңертеңгі жаттығуларды 

орындату  

(Жалпы дамытушы жаттығулар, 

қимыл белсенділігі, ойын 

әрекеті) 

 

Ұйымдастырылған іс-әрекетті 

ӛткізуге дайындық (бұдан әрі – 

ҰІӘ) 

Шешендікке, сӛз ӛнеріне баулу, 

халық ауыз әдебиеті 

шығармаларымен таныстыру, 

санамақ, жаңылтпаш айту, 

жұмбақ шешу, айтыс ӛнеріне 

баулу. 

Балалардың кітаптағы 

иллюстрацияларды ӛз 

бетінше қарастырып, ертегі, 

әңгіме құрастыруына 

мүмкіндік беру 

Жиын, оның әртүрлі түстегі, 

пішіндегі, ӛлшемдегі 

заттардан тұратындығы 

туралы түсінік беру, заттарды 

жұппен қою арқылы оларды 

санамай-ақ салыстыру 

негізінде тең немесе тең 

еместігін анықтай  білуіне 

мункіндіктер беру. 

 

Кеңістік бағыттарын ӛзіне 

қатысты анықтау, берілген 

бағытта қозғалу (алға-

артқа, оңға-солға, жоғары-

тӛмен), заттарды оң 

қолмен солдан оңға қарай 

орналастыру, заттардың 

ӛзіне қатысты орналасуын 

сӛздермен белгілеуді 

жетілдіру (менің алдымда 

үстел, сол жағымда 

орындық тұр). 

 

Зат есімдерді сын есімдермен 

байланыстыруға үйрету  

 

 Кестеге сәйкес ҰІӘ  

Дене тәрбиесі 

Қолды алға созып, саусақтарды 

жұму және ашу, қолдың 

білектерін айналдыру. Қолды 

кеуденің алдына қою, желкеге 

қою, иықтарды түзеп, екі жаққа 

бұрылу. Екі қолды белге қойып, 

оңға-солға бұрылу (жылдам 

және бір қалыпты). Оңға, солға 

еңкею, шалқаю. Түрегеліп 

тұрып, аяқтың бақайларымен 

Музыка 

Ән айту: Педагогтің 

кӛмегімен аспаптың 

сүйемелдеуімен және 

сүйемелдеуінсіз ән айтуға 

қалыптасады. 

 

Дене тәрбиесі 

жүруді секірумен алмастырып 
жүру 
түрлі тапсырмаларды орындай 
отырып: жетекшіні ауыстырып 
жүгіру 
гимнастикалық қабырғаға 
жоғары-төмен ауыспалы 
қадаммен өрмелеу,  
20–25 сантиметр биіктіктен 
секіру,  
допты кедергілер арқылы 

Музыка 

Ән айту: Педагогтің 

кӛмегімен аспаптың 

сүйемелдеуімен және 

сүйемелдеуінсіз ән айтуға 

қалыптасады. 

 

 

Қазақ тілі  
Сӛйлесу барысында 

әңгімелесушінің назарын 

ӛзіне аудару үшін 

Дене тәрбиесі 

жүруді жүгірумен алмастырып 

жүру  түрлі тапсырмаларды 

орындай отырып: шапшаң және 

баяу қарқынмен жүргіру  

құрсаудан еңбектеп ӛту. 

4–5 сызықтан аттап 

(сызықтардың арақашықтығы 

40–50 сантиметр) секіру, 

п 



орамалдарды, тағы басқа ұсақ 

заттарды іліп алып, басқа 

орынға ауыстыру. Тізені бүгіп, 

екі аяқты кезек кӛтеру. 

 

бастан асыра екі қолымен және 
бір қолымен лақтыру (2 метр 
қашықтықтан);  
қырлы, көлбеу тақтай бойымен 
(ені 2 сантиметр, биіктігі 30-35 
сантиметр) жүру;  
орнында айналу; 

 

 

интонациямен сӛйлеу 

мәнерін ӛз бетінше 

қолдануға баулу 

 

Серуенге дайындық 

Кӛрсету бойынша киімдерін 

киюді, қимыл белсенділігіне 

жағымды эмоциялық қарым-

қатынас білдіруді, бұрын 

игерген қимылдарды ӛздігінен 

орындауды жетілдіру. Киім 

шкафтарын тануды 

қалыптастыру (ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету дағдылары,  ұсақ 

моториканы дамыту 

Кӛрсету бойынша киімдерін 

киюді, қимыл белсенділігіне 

жағымды эмоциялық 

қарым-қатынас білдіруді, 

бұрын игерген қимылдарды 

ӛздігінен орындауды 

жетілдіру. Киім шкафтарын 

тануды қалыптастыру 

(ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдылары,  ұсақ 

моториканы дамыту 

Кӛрсету бойынша киімдерін 

киюді, қимыл белсенділігіне 

жағымды эмоциялық қарым-

қатынас білдіруді, бұрын 

игерген қимылдарды ӛздігінен 

орындауды жетілдіру. Киім 

шкафтарын тануды 

қалыптастыру (ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету дағдылары,  ұсақ 

моториканы дамыту 

Кӛрсету бойынша киімдерін 

киюді, қимыл белсенділігіне 

жағымды эмоциялық 

қарым-қатынас білдіруді, 

бұрын игерген қимылдарды 

ӛздігінен орындауды 

жетілдіру. Киім шкафтарын 

тануды қалыптастыру 

(ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдылары,  ұсақ 

моториканы дамыту 

Кӛрсету бойынша киімдерін 

киюді, қимыл белсенділігіне 

жағымды эмоциялық қарым-

қатынас білдіруді, бұрын 

игерген қимылдарды ӛздігінен 

орындауды жетілдіру. Киім 

шкафтарын тануды 

қалыптастыру (ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету дағдылары,  ұсақ 

моториканы дамыту 

Серуен 

Маусымдық ӛзгерістерді 

бақылау  
Мақсаты: 

Табиғаттағы кӛктемгі ӛзгерістер 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру;  

айнала қоршаған ортадан 

кӛктем ӛзгерістерін кӛре білуге 

үйрету; 

табиғатты бақылауға деген 

қызығушылығын арттыру, 

қамқор болуға тәрбиелеу. 

Бақылау барысы 

Тәрбиеші: 

Балалар, мені тыңдаңдар, қазір 

мен сендерге ӛлең оқимын, 

сендер жасырынған сӛздерді 

табыңдар. 

Жауған қарымен, 

...  құнар береді.   (қыс) 

Үлкендер қарбалас, 

Қайың ағашын бақылау 

Мақсаты: қайың ағашы 

туралы, ағаштардың 

кӛктемгі ӛзгерістері туралы 

білімдерін молайту. 

Бақылау барысы 

Кӛркем сӛз «Жас шыбық» А. 

Меңдібай 

Кӛшетін әкеп қайыңның, 

Отырғыздым аулаға. 

Жіп-жіңішке жас шыбық, 

Ӛспейді деп ойлама. 

Жас шыбық ӛсіп толады, 

Әсем қайың болады, 

Суғарып, күтіп, баптасам. 

Қайың кӛп ағаштардың 

ішіндегі сұлу ағаштардың 

бірі. Оның аппақ діңі жұқа 

қабықпен қапталған. Қайың 

қыс шыққан бойда бүр 

жарып шыға келеді. Халық 

Бұршақты  бақылау 

Мақсаты: 

—  «Бұршақ» түсінігімен 

таныстыру; 

— Табиғатта неге бұршақ 

жауатыны туралы түсінік беру; 

— есте сақтаулары мен 

зейіндерін белсендіру. 

Бақылау барысы 

Кӛркем сӛз «Бұршақ жауғанда» 

А. Меңдібай 

Аспанды бұлт торлап, 

Күн кенет бұзылды. 

Жел тұрып, сап-салқын, 

Жауын исі сезілді. 

 Айнала тарсылдап, 

Ақ моншақ тӛгілді. 

Жер беті ағарып, 

Мұз болып кӛрінді. 

Моншақты ұстап ап, 

Кӛргім кеп барады- 

Итті бақылау 

Мақсаты: жануарлардың 

кӛктемгі ӛмірі туралы 

түсініктерін жүйелендіру;  

— жануарлар 

тіршілігіндегі ӛзгерістер 

себебін іздей білуге үйрету, 

ӛздерінің үйіндегі 

жануарларына деген 

жауапкершілік сезімдерін 

дамыту.  

Бақылау барысы  

Кӛркем сӛз  «КҮШІГІМ» А. 

Меңдібай 

Кіп-кішкентай күшігім, 

Сүйкімдісін ӛзінің. 

Еркелейді ойнақтап, 

Жылтырын-ай кӛзінің. 

Оратылып аяққа, 

Бір сәт тыным таппайды. 

Кел, достарым, жасқанба, 

Еркін қозғалыстағы ойын: 

«Тарту» 

Қалың қар үстінде сақина 

жасау. Әркім қасында тұрған 

баланы белгі бойынша ӛзіне 

тартып қалады. Балаларды 

күшті болуға, шыдаммен ойын 

ережесін бұзбауға тәрбиелеу. 

(жаппай бақылау, дене 

белсенділігі 



...  дән себеді.        (кӛктемде) 

Бақ пенен бақшаны, 

... баптап ӛсіреді.      (жазда) 

Дихандар жемісін, 

...  жинап береді.       (күзде) 

Тәрбиеші сұрақтары: 

Ӛлеңде қандай жыл мезгілдері 

туралы айтылған? 

Қазір жылдың қай мезгілі? 

Кӛктемніңалдында қай мезгіл 

болды? 

Кӛктемнің келуімен табиғатта 

қандай ӛзгерістер болады? 

Қазір айналадан қандай 

ӛзгерістерді кӛруге болады? 

Зерттеу жұмысы: Балабақша 

ауласынан күннің жылуымен 

еріген қар суын (қар 

айналасындағы ылғалды жер) 

табу, оның неге ерігенін 

әңгімелеу. (кӛктемде күн шуағы 

молаяды, күн кӛзі кӛп түскен 

жердегі қар жібиді де, ылғал 

пайда болады) 

Еңбек  

Гүл егетін жерді тазалау. 

Мақсаты: Еңбекке деген оң 

кӛзқарастарын тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: «Кім 

жылдам?». 

Мақсаты: жүкіруге жаттықтыру, 

жылдамдықтарын дамыту.  

Жаттығу ойыны: 

Орнында тұрып биіктікке 

секіру. 

Мақсаты: секіре білу 

дағдыларын дамыту, 

жылдамдықтары мен күштерін 

есептей білу.  

әндері мен ертегілеріне 

қайыңды жиі қосқан. Оны 

сүйіспеншілікпен «ақ 

қайың» деп атаған. Ерте 

кезде жолаушы жүретін 

үлкен жолдардың бойына 

қайың еккен. Қайыңның 

жұмсақ қабығынан жеңіл 

шабата (аяқ киім), жолаушы 

жүргенде киімдері мен 

тамағын салатын себеттер 

тоқыған.  

Тәрбиеші сұрақтары: 

Қандайағаш түрлерін 

білесіңдер? 

Біздің ауламызда қандай 

ағаштар ӛседі? 

Ағаштар жылдың қай 

мезгілінде кӛктейді? 

Әуелі ағаш бұтақтарында не 

пайда болады? 

Қазір аулаға ағаш кӛшетін 

отырғызуға бола ма? 

Ағаштар жақсы ӛсуі үшін 

біз оларға не істеуіміз 

керек? 

Зерттеу жұмысы  

Қайың ағашы мен басқа 

ағаштарды салыстыру: 

оларды қандай 

айырмашылықтары арқылы 

ажыратуға болады?  

Еңбек  

Ауланы ӛткен күзден қалған 

қоқыстан тазалауға 

кӛмектесу 

Мақсаты:ӛз еріктерімен 

топқа бӛлінуге, ӛз 

еріктерімен еңбек етуге 

баулу. 

Қимылды ойын: «Орамал 

тастамақ» 

Мақсаты: 

Қолымда  кӛп моншақ , 

Су болып ағады. 

Тәрбиеші әңгімесі: күннің 

шуағы молайып, жер қызған 

кезде су буланып ыстық ауамен 

жоғары кӛтеріледі. Жерден 

жоғары кеңістік үнемі салқын, 

сондықтан да су тамшылары 

мұзға айналады.  Жауын жауған 

уақытта кейбір мұздың ірі 

түйіршіктері еріп үлгермейді де, 

жерге мұз күйінше құлайды. 

Табиғаттың бұл құбылысы 

«бұршақ» деп аталады.Бұршақ 

кӛбіне жаңбырмен араласып 

жауады. Жерге түскен 

бұршақтар жылы ауамен тез 

еріп кетеді. Кӛлеңке, салқын 

жерде ұзақтау жатады. 

Зерттеу жұмысы 

Мұз түйіршіктерінің қай жерде 

тез еритінін анықтау: ашық 

жерде ме, әлде бұта түбінде, 

үйдің кӛлеңке бетінде ме?  

Еңбек  

Аула қараушыға кескен 

бұталарды ауладан жинап алуға 

кӛмектесу.  

Мақсаты: бірлесе жұмыс 

істеуге, бастаған істі аяқтауға, 

еңбек нәтижесіне қуануға 

үйрету.  

Қимылды ойын:  «Ақ серек-кӛк 

серек». 

Мақсаты: ойын шартын сақтап 

ойнауға, құрбыластарын тыңдай 

білуге, олармен санасуға баулу.  

Жаттығу ойыны «Кім алда?». 

Мақсаты: бірінің соңынан бірі, 

қатар сақтап, бір ырғақпен 

жүкіруге үйрету. 

Күшігім менің қаппайды 

Тәрбиеші сұрақтары. 

Бұл күшік сендерге ұнай ма? 

Күшікке қандай ат лайық 

деп ойлайсыңдар?  

 Күшіктің кӛңіл-күйі 

қандай?  

Не себепті кӛңіл-күйі 

кӛтеріңкі деп ойлайсыңдар?  

Сендерше күшіктер кӛбіне 

немен айналысқанды жақсы 

кӛреді?  

Үйде асырауға алған иттер 

ӛз иесін ӛте жақсы кӛреді. 

Ол онымен үнемі бірге 

болады, иесі үшін қандай да 

бір қиыншылыққа тӛтеп 

береді. Ол ӛз иесін 

ешуақытта сатпайды. Ит - 

адамның сенімді досы.  

Бірақ, біздер де оны күту, 

дұрыс тамақтандыру керек 

екенін ұмытпауымыз керек. 

Яғни біз ӛз күшігімізді 

немесе мысығымызды, 

ӛзімізге тиесілі қандай да 

бір жануарымыз болса оған 

қамқор болуымыз керек 

екенін естен 

шығармағанымыз, оларды 

сүйе білгеніміз жӛн.  

Еңбек: Жер қазу 

жұмыстарына қатысу. 

Мақсаты: 

- ұжыммен жұмыс 

істей білулерін тиянақтау;  

- еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу, бастаған істі 

аяқтауға деген 

құлшыныстарын арттыру.  

Қимылды ойын:   «Қасқыр 

қақпан».  

 



_-  ойын шартын түсініп 

ойнауға, аңғарымпаздыққа, 

шапшаңдыққа баулу.  

Жаттығу ойыны   

 

Серуеннен оралу 

Топқа оралу кезінде қатарға 

тұруды дағдыландыру.  

Асықпай педагогтің артынан 

жүру, жұптасып жүруді үйрету. 

Ӛз шкафтарын тану дағдысын 

қалыптастыру. Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше 

ауыстырып, киюін үйрету. 

(дербес қимыл  әрекеті). 

 

 

Топқа оралу кезінде қатарға 

тұруды дағдыландыру.  

Асықпай педагогтің артынан 

жүру, жұптасып жүруді 

үйрету. Ӛз шкафтарын тану 

дағдысын қалыптастыру. 

Топта киетін аяқ киімдерін 

ӛз бетінше ауыстырып, 

киюін үйрету. (дербес 

қимыл  әрекеті). 
 

 

Топқа оралу кезінде қатарға 

тұруды дағдыландыру.  

Асықпай педагогтің артынан 

жүру, жұптасып жүруді үйрету. 

Ӛз шкафтарын тану дағдысын 

қалыптастыру. Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше 

ауыстырып, киюін үйрету. 

(дербес қимыл  әрекеті). 

 

 

Топқа оралу кезінде қатарға 

тұруды дағдыландыру.  

Асықпай педагогтің артынан 

жүру, жұптасып жүруді 

үйрету. Ӛз шкафтарын тану 

дағдысын қалыптастыру. 

Топта киетін аяқ киімдерін 

ӛз бетінше ауыстырып, 

киюін үйрету. (дербес 

қимыл  әрекеті). 
 

 

Топқа оралу кезінде қатарға 

тұруды дағдыландыру.  

Асықпай педагогтің артынан 

жүру, жұптасып жүруді үйрету. 

Ӛз шкафтарын тану дағдысын 

қалыптастыру. Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше 

ауыстырып, киюін үйрету. 

(дербес қимыл  әрекеті). 

 

 

Балалардың дербес іс-әрекеті 

(қимылдық, ұлттық, сюжетті-

рӛлдік, үстел үсті-баспа және 

басқа ойындар), бейнелеу іс-

әрекеті, кітап қарау және 

басқалары) 

Аналар суретіне деген 

сүйіспеншілік 

 ілулі тұрған ана,әжелердің 

суреттеріне мұқият 

қарап,олардың кімді кӛріп 

тұрғандарын айтып берулерін 

сұрайды. 

-Сендерді кім ұйықтатады? 

-Сендерді кім еркелетеді? 

-Сендерді кім жылы сӛз айтып 

жұбатады? 

-Сендер бәрінен кімді ерекше 

жақсы кӛресіңдер? 

-Кім аналар мерекесі 

туралы  біледі? 

-Бұл мерекеге  сендердің 

отбасыларың қалай 

дайындалады? 

Бұл балалардың ӛз ойларын 

бӛлісуге, қуаныш сезімдерін 

білдіруге мумкіндік 

беру.Сӛйлеуді 

дамыту,қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Ана мен бала аңыз әңгіме 

Анамның 

кітаптары ойыны  

Кітап кеңістікте қалай 

орналасқан? Сӛйлемдегі 

сӛздерді байланыстыруға, 

кӛмекші сӛздерді дұрыс 

қолдануға үйрету, зат 

есімдерді жекеше және 

кӛпше түрде, сан есімдерді 

ретімен атауға, оларды зат 

есімдермен септіктерде, 

жекеше және кӛпше түрде, 

зат есімдерді сын 

есімдермен байланыстыруға, 

етістіктерді бұйрық 

райымен қолдана білуге 

үйрету 

Сӛйлеуді дамыту 

Математика негіздері, 

Үсті толы ине, 

Бірақ та іс тігіп 

Қадамайды түйме 

Жануарлардың да аңдардың да 

құстардың да анасы болатынын 

білесіңдер иә,Сендерге 

тапсырма ана қоянның 

кеңістікте орналасу бағыттарын 

ата етістіктерді бұйрық 

райымен қолдана білуге үйрету 

(отыр, жүр, жүгір). 

.Сӛйлеуді дамыту 

 
Үстінде деген ұғымды қалай 

түсінесің?суретке мұқият 

қара,үкінің кеңістікте орналасу 

бағытын түсіндір.Математика 

негіздері 

Ертеде – Айша, Әлия ж әне 

Әнел деген үш қыз ӛмір 

сүріпті. 

Айша – ең ұзыны, Әлия - оң 

жақта тұр, 

Әнел сол жақта тұр. 

Қыздардың қайсысының 

бойы қысқа? Ең ұзын 

қыздың аты кім? 

Айшадан қысқа қыздың аты 

кім?Сӛйлеуді дамыту 

заттардың 

кеңістікте орналасы реттілігі 

мен атын атау.Қоршаған 

әлеммен таныстыру 

ұжымдық жұмыстарды 

орындау, міндеттемелерді 

ӛзара бӛлісу 

Элементтердің ретін, 

олардың арасындағы 

«Бесік жырын» тыңдату. 

Балалардан бұл әнді кім 

айтатынын сұрау. Адамның ең 

жақыны кім екенін сұрау. 

Аналарын қалай жақсы 

кӛретіндігі туралы балалардан 

сұрау, әңгімелету.  

(кӛркем әдебиет,музыка 

Топтағы ойыншық сӛресін 

реттеу керектігін айту. 

Ойыншықтарды  салыстыруды 

үйрету. Топтағы орындарын 

ауыстыру 

(математика негіздері) 

Алақанды соғайық. 

Оң жақтағы балаға, 

Шапалақты соғайық. 

Сол жақтағы балаға, 

Шапалақты соғайық.Кӛркем 

әдебиет 

 

 

Анамның аялы алақаны 

элементтердің пішінін, 

реттілігін, олардың арасындағы 



театрландырылған әрекеттің 

басқа да жұмыс түрлерін(саусақ, 

үстел үсті, кӛлеңкелі және тағы 

басқа) меңгерту. 

Кӛркем әдебиет 

 Анама сыйлық 

Ермексаздан гүл жасау. 

Мүсіндеу 

 

Қыз баланың оң қолына 

себетті,сол қолына гүлді 

сызықпен қос 

Ұл баланың сол 

қолына шелекті оң қолына 

жалаушаны сызықпен 

қос.Математика негіздері 

 

Жұмбақ жауабы 

кірпі.Кірпінің үстінде не бар 

Осы кішкентай 

кірпінің анасының үстінде 

не  тұр? Алма 

Кӛркем 

әдебиет,математика 

негіздері 

 

 Оң жақ үстінде 

қандай сурет тұр? 

Сол жақта үстінде қандай сурет 

бар? 

Сол жақ астында және оң жақ  

астындақандай сурет тұр? 

Беттің тура ортасында 

ше?Қоршаған әлеммен 

таныстыру,математика 

негіздері 

Себеттің 

ішінде отырған мысықты 

боя,Мысықтың баласын қалай 

атаймыз? 

Себеттің сыртында орналасқан 

жіптерді боя,Сурет салу 

 

арақашықтықты сақтауды, 

пішінін ескере отырып, 

ұлттық ою-ӛрнекті 

қолданып, тұрмыстық 

заттарды, ыдыстарды 

безендіру дағдыларын 

дамыту.Шығармашылық 

дағдылар 

Анаға арналған би ойыны 

Оң қол сол қол оң аяқ сол 

аяқпен билеу,оң мен солды 

ажырату 

Математика 

негіздері,музыка 

қашықтықты ескере Дәстүрден 

тыс сурет салу   

 

Балалармен жеке жұмыс 

.................. мінез-құлық 

мәдениетінің және 

айналасындағылармен әдепті 

қарым-қатынас негіздерін білуге 

дағдыландыру. 

............................. 

қылқаламды үстінен баса 

отырып, жуан сызықтарды 

ал қылқаламның ұшымен 

жіңішке сызықтарды 

жүргізуді жетілдіру.  

 

........................................... тәулік 

бӛліктерін ажыратады, оларды 

атай білуге үйрету 

.................................. бала 

ӛзінің «Мен» бейнесін 

кӛрсетеді, ойын ашық 

айтады, ӛзінің пікірін 

білдіреді, ӛзімен 

санасқанды, ӛзін 

құрметтегенге баулу. 

кӛшеде, аулада, алаңда, 

мектепке дейінгі ұйым 

аумағында қауіпсіз мінез-құлық 

ережелерін сақтауды үйрету 

Серуенге дайындық 

Киініп-шешіну кезінде 

киімдерін белгілі тәртіппен 

киюге және шешуге 

жаттықтыру. Киіміндегі  

Қатармен жұптасып жүруді, 

қатарды бұзбауды  үйрету. Таза 

ауада қандай ойындар 

Киіміндегі ұқыпсыздықты 

байқап, оны ӛз бетінше 

немесе ересектердің 

кӛмегімен жоюға, қол 

орамалды пайдалануға 

үйретуді жалғастыру. 

Қатармен жұптасып жүруді, 

Киініп-шешіну Киіміндегі 

ұқыпсыздықты байқап, оны ӛз 

бетінше немесе ересектердің 

кӛмегімен жоюға, қол орамалды 

пайдалануға үйретуді 

жалғастыру. 

Қатармен жұптасып жүруді, 

Киініп-шешіну кезінде 

киімдерін белгілі тәртіппен 

киюге және шешуге 

жаттықтыру.  

Қатармен жұптасып жүруді, 

қатарды бұзбауды  үйрету. 

Таза ауада қандай ойындар 

Киініп-шешіну кезінде 

киімдерін белгілі тәртіппен 

киюге және шешуге 

жаттықтыру.  

Қатармен жұптасып жүруді, 

қатарды бұзбауды  үйрету. Таза 

ауада қандай ойындар 



ойнайтынын балалармен 

жоспарлау. (сӛйлеуді дамыту, 

ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және ұсақ 

моториканы дамыту). 

 

қатарды бұзбауды  үйрету. 

Таза ауада қандай ойындар 

ойнайтынын балалармен 

жоспарлау. (сӛйлеуді 

дамыту, ӛзіне-ӛзі қызмет 

ету дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы дамыту). 

 

қатарды бұзбауды  үйрету. Таза 

ауада қандай ойындар 

ойнайтынын балалармен 

жоспарлау. (сӛйлеуді дамыту, 

ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және ұсақ 

моториканы дамыту). 

 

ойнайтынын балалармен 

жоспарлау. (сӛйлеуді 

дамыту, ӛзіне-ӛзі қызмет 

ету дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы дамыту). 

 

ойнайтынын балалармен 

жоспарлау. (сӛйлеуді дамыту, 

ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және ұсақ 

моториканы дамыту). 

 

Серуен 

Бақылау:Ауа райы: Кӛктемгі 

жылыну, күннің ұзаруы, желдің 

сипаты.Ӛсімдіктер: Қардың 

еруі, бүршіктердің ісінуі, 

алғашқы кӛктемгі гүлдердің 

шығуы (бәйшешек, 

жауқазын).Жануарлар: Құстар

дың оралуы, олардың сайрауы, 

жәндіктердің пайда 

болуыҚозғалыс 

ойындары:«Күн мен 

жаңбыр»«Құстар 

қайтты»«Кӛктемгі 

тамшыларЕңбек:Ауладағы 

қарды кетіруге кӛмектесу.Ағаш 

түбін тазарту, алғашқы гүлдерді 

қорғау. 

 

Бақылау: Күннің 

жылынуы, қардың еруі, 

алғашқы кӛктемгі 

тамшылар.Күннің ұзарып, 

түннің қысқаруы.Құстардың 

сайрауы, жылы жақтан 

оралуы.Қозғалыс  

ойыны:«Күн мен 

бұлт»«Құстар қайтып 

келді»Еңбек:Ауладағы қар 

суының ағуын реттеу.Ағаш 

бұтақтарын сынған 

жерлерден тазарту. 

 

Бақылау:Бәйшешек, жауқазын, 

кӛктемгі қызғалдақтарды 

табу.Олардың пішінін, түсін 

сипаттау.Қозғалыс ойыны: 

«Кӛңілді гүлдер»«Күн сәулесі 

Еңбек:Гүлдерді жұлмау, оларға 

күтім жасау.Топырақты 

қопсыту, гүлзарды дайындау. 

 

Бақылау:Жылы жақтан 

келген құстарды тану 

(қарлығаш, тырна, 

бозторғай). Олардың әнін 

тыңдау, дауысын сипаттау. 

Қозғалыс ойыны:«Құстар 

ұшады»«Ұя салған 

торғай»Еңбек:Құстарға ұя 

жасау, оларды ағашқа 

ілу.Құстарға жем шашу. 

 

Бақылау: Кӛктемгі бұлттардың 

ӛзгерісі, олардың түрлері. 

Жаңбыр тамшыларының 

дыбысы, судың жерге сіңуі. 

Қозғалыс ойыны: «Тамшылар 

ойыны» «Кемпірқосақ» Еңбек: 

Су жиналған жерлерді тазарту. 

Кӛшеттерге су құю. 

 

Серуеннен оралу 

Топқа оралу кезінде жылдам 

қатарға тұруды дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  итермей 

жүруді үйрету. Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. Жұмбақтар 

шешу,  ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, санамақтар  

және т.б. жаттау (кӛркем 

әрекет, дербес ойын әрекеті). 
 

Топқа оралу кезінде жылдам 

қатарға тұруды 

дағдыландыру.  Асықпай 

бір-бірін  итермей жүруді 

үйрету. Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. Жұмбақтар 

шешу,  ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, санамақтар  

және т.б. жаттау (кӛркем 

әрекет, дербес ойын 

әрекеті). 
 

 

Топқа оралу кезінде жылдам 

қатарға тұруды дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  итермей 

жүруді үйрету. Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. Жұмбақтар 

шешу,  ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, санамақтар  

және т.б. жаттау (кӛркем 

әрекет, дербес ойын әрекеті). 
 

 

Топқа оралу кезінде жылдам 

қатарға тұруды 

дағдыландыру.  Асықпай 

бір-бірін  итермей жүруді 

үйрету. Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. Жұмбақтар 

шешу,  ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, санамақтар  

және т.б. жаттау (кӛркем 

әрекет, дербес ойын 

әрекеті). 
 

 

Топқа оралу кезінде жылдам 

қатарға тұруды дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  итермей 

жүруді үйрету. Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. Жұмбақтар 

шешу,  ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, санамақтар  

және т.б. жаттау (кӛркем 

әрекет, дербес ойын әрекеті). 
 

 

Балалардың дербес іс-әрекеті Ең жақсы сӛз Н.Жанаев Балаларды орталықтарға Қағаздан құрастырылған Кітаптар қарату, ӛздері Мерекелік ертеңгілік 



(қимылдық, ұлттық, сюжетті-

рӛлдік, үстел үсті-баспа және 

басқа ойындар), бейнелеу іс-

әрекеті, кітап қарау және 

басқалары) 

Ең жақсы сӛз – Ана, Ең жақсы 

сӛз – Бала. Ӛсіп жатса бала, Ана 

оған пана. 

Аман болсын Ана, Аман болсын 

Бала. 

 (сӛйлеуді дамыту) 

Балаларды екі орталыққа 

қалаулары бойынша бӛлу.  

Аналарына арналған білезік 

жасату. 

(мүсіндеу) 

Аналарға арналған ашық хатты 

безендіруін ұйымдастыру.  

(жапсыру) 

 

 

бӛлу. Балалар қалауы 

бойынша еркін тақырыпта 

шығармашылық 

жұмыстармен айналысуға 

мумкіндің беру.  

(жапсыру) 

(сурет салу) 

(мүсіндеу) 

гүлдердің түрлерімен 

таныстыру .  

Орталықтарға бӛлініп ұнаған 

гүлмен  шығармашылық 

жұмыстарын жасату. Таңдауы 

бойынша сурет салу жапсыру 

немесе мүсіндеуді, құрастыру 

орындату 

 

білетін ертегілерді 

сахналату. «Жеті лақ» 

ертегісіндегі ананың рӛлі 

туралы әңгімелесу.  

Сахналық қойылымдарға 

қатысуға 

ынталандыру.  

(кӛркем әдебиет және 

сӛйлеуді дамыту) 

Баларады орталықтарға 

бӛлу.  

Композицияны құрастыруда 

дайын пішіндердің 

кӛмегімен заттарды қиюға 

немесе ӛз бетінше ойдан 

қиып жапсыруға мүмкіндік 

беру. Еркін тақырыпта 

жұмыс жасату 

(жапсыру) 

(сурет салу) 

 

 

Балардың ән айту, би билеп 

тақтақтар айтуын, ойындар 

ұйымдастыру 

(кӛркем әдебиет музыка, 

сӛйлеуді дамыту) 

Ертеңгілікте айтатын әндерін 

билерін қайталату.  

(музыка) 

Балалардың үйге қайтуы 

Ата аналарға  кеңес:Үйде ойын 

бұрышын ұйымдастыру. 

 

 

Кешкі ертегі, балалар 

қалауымен 

 

Бала ӛмірдегі отбасының 

маңызы туралы әңгімелесу 

 

Психологтың кеңесі:Егер ата 

аналары дүкенне ойыншық 

әпермеген жағдайда,ӛзін қалай 

ұстау қажет. 

Балалардың  балабақшаға 

кешікпей келуі туралы ата-

аналарға ескерту. 

Демалыс күндері күн тәртібін 

сақтауын ата-аналардан талап 

ету. 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

2 апта 

 

      Мектепке дейінгі ұйымы: Сарат мектеп-бӛбекжай балабақша кешені КММ «Еркетай»ШО 

      Топ: «ересек топ»  

      Балалардың жасы: 4жас 

      Қандай кезеңге жасалды (апта күндерін, айды, жылды кӛрсету): 04-08.03.2024ж 

 

Күн тәртібі 

Дүйсенбі  

04.03.2024ж 

Сейсенбі  

05.03.2024ж 

 

 

Сәрсенбі  

06.03.2024ж 

 

 

Бейсенбі  

07.03.2024ж 

 

Жұма    

08.03.2024ж 

 

 

Балаларды қабылдау 

Балалардың кӛңіл – күйлерін 

қарап анықтау. Күй қосу,күй 

күмбірі 
 

Балаларды жақсы кӛңіл 

күймен қарсы алу және 

оларға қолайлы жағдай 

жасау. Күй қосу,күй күмбірі 

 

Баладан қандай кӛңіл күймен 

келгенін сұрау. Күй қосу,күй 

күмбірі 
 

 Балалардың терісін, дене 

қызуын, сыртқы келбетін 

тексеру. Күй қосу,күй 

күмбірі 
 

 

 Ата-аналармен немесе баланың 

басқа заңды ӛкілдерімен 

әңгімелесу, кеңес беру  

Демалыс күндердегі баланың 

күн тәртібі жайлы әңгімелесу 

Үйдегі ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдыларының қалай 

қалыптасып жатқанын сұрау 

Баланың үйдегі ойыншықтарға 

деген қызығушылығы жайлы 

сұрау 

Балабақшадан кейінгі 

баланың ӛзін-ӛзі қалай 

ұстатйыны жайлы 

әңгімелесу 

 

Балалардың іс-әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, еңбек, 

қимыл, бейнелеу, дербес және 

басқалары) 

Дидактикалық ойын:«Не 

артық?» Жануарлар: қасқыр 

� , арыстан � , аю � , балық �  

(Балық артық – ол суда өмір 

сүреді!)Киімдер: кӛйлек � , 

шапка � , етік � , алма �  (Алма 

артық – ол тағам!) 

Кӛліктер: автобус � , пойыз � , 

велосипед � , кітап �  (Кітап 

артық – ол көлік емес!) 

Коммуникативтік дағдылар 

 

Балалармен «кӛктем 

бейнесі» туралы 

әңгімелесу.Адамдар жеңіл 

киімдер киеді.Кӛктемде егін 

егу, бақшаға гүл отырғызу 

басталады. 

Балалар аулада ойнайды, 

табиғатқа серуенге шығады. 

Коммуникативтік 

дағдылар 

 

 

Үстел үсті ойыны – пазл:  

«Киіз үй» Балалар бояу арқылы 

киіз үйді безендіреді. 

 Киіз үйдің ішін ұлттық 

бұйымдармен безендіру (сурет 

салу, жапсырмалар жабыстыру). 

Шығармашылық дағдылар 

 

Дид ойын: «Қимылын 

кӛрсет»  Қоян сияқты секіру 

 Құс сияқты қанат қағу Аю 

сияқты қорбаңдауЖылан 

сияқты ирелеңдеу  

Физикалық қасиеттерді 

дамыту 

 

Ертеңгілік жаттығу 

Наурыз айына арналған 

таңертеңгі жаттығуларды 

орындату  

(Жалпы дамытушы жаттығулар, 

қимыл белсенділігі, ойын 

әрекеті) 

 

Таныс, бұрын үйренген 

жаттығуларды және 

қимылдарды музыкамен 

сүйемелдеу арқылы 

орындату 

 

(Жалпы дамытушы жаттығулар, 

қимыл белсенділігі, ойын 

әрекеті) 

Таныс, бұрын үйренген 

жаттығуларды және 

қимылдарды музыкамен 

сүйемелдеу арқылы орындату 

 

Наурыз айына арналған 

таңертеңгі жаттығуларды 

орындату  

 

 

 



Ұйымдастырылған іс-әрекетті 

ӛткізуге дайындық (бұдан әрі – 

ҰІӘ) 

Тәулік бӛліктері (таңертең, 

күндіз, кеш, түн) олардың 

сипаттамалық ерекшеліктері 

мен реттіліктері, «бүгін», 

«кеше», «ертең» туралы 

ұғымдарын кеңейту. 

 

Балаларды қазақ халқының 

қонақжайлылық дәстүрімен 

таныстыру, қонақты күтіп 

алу, тӛрге отырғызу, «қонақ 

кәде», «сыбаға», ас қайыру, 

бата беру, қонақты шығарып 

салу дәстүрлерін үйрету 

арқылы үлкендерді 

сыйлауға, дастархан 

басында әдептілікті сақтауға 

баулу. 

Дикция бойынша жұмысты 

жалғастыру: сӛздер мен сӛз 

тіркестерінің дұрыс айтылуын 

жақсарту 

 

Ұсынылған сюжеттер 

бойынша қойылымдарды 

сахналауға үйрету. 

 

 

 Кестеге сәйкес ҰІӘ  

Музыка 

Музыкалық-ырғақты қимылдар: 

Қазақтың ұлттық би ӛнерімен 

танысады. «Қамажай» биін 

үйренеді 

Дене тәрбиесі 

Салауатты ӛмір салтын 

қалыптастыру. 

Құлап қалған кезде ӛзіне 

қарапайым кӛмек 

кӛрсетуге, науқастанған 

кезде ересектерге жүгінуге 

баулу. 

 

Дербес қимыл белсенділігі: 

Балаларды педагогпен бірге 

жаттығуларды орындауға, 

қимылды ойындарға 

қатысуға тарту. Балалардың 

жас және жеке 

ерекшеліктерін ескере 

отырып, ағзаға түсетін 

салмақты реттеу. Ауа-

райының жағдайларын 

ескеріп, таза ауада 

балалардың қимылдарды 

Дене тәрбиесі 

Ырғақтық жаттығулар.  
Таныс, бұрын үйренген 

жаттығуларды және 

қимылдарды музыкамен 

сүйемелдеу арқылы орындау 

Спорттық жаттығулар. 

Шанамен сырғанау: 

тӛбешіктен сырғанау; бір-бірін 

сырғанату, шанамен тӛбешікке 

кӛтерілу, тӛбешіктен түскенде 

тежеу. Мұз жолмен ӛз бетінше 

сырғанау. 

 

 

 

Музыка 

Музыкалық-ырғақты 

қимылдар: Қазақтың ұлттық 

би ӛнерімен танысады. 

«Қамажай» биін үйренеді  

 

Қазақ тілі 

Шығарманы жеткізуде оның 

мазмұны мен сипатына 

сәйкес  түрлі 

нтонацияларды, үзілістерді, 

логикалық екпінді 

қолданып, мәнерлеп айтуға 

баулу. 

.  



орындауы үшін жағдайлар 

жасау.  

 

Серуенге дайындық 

Кӛрсету бойынша киімдерін 

киюді, қимыл белсенділігіне 

жағымды эмоциялық қарым-

қатынас білдіруді, бұрын 

игерген қимылдарды ӛздігінен 

орындауды жетілдіру. Киім 

шкафтарын тануды 

қалыптастыру (ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету дағдылары,  ұсақ 

моториканы дамыту 

Кӛрсету бойынша киімдерін 

киюді, қимыл белсенділігіне 

жағымды эмоциялық 

қарым-қатынас білдіруді, 

бұрын игерген қимылдарды 

ӛздігінен орындауды 

жетілдіру. Киім шкафтарын 

тануды қалыптастыру 

(ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдылары,  ұсақ 

моториканы дамыту 

Кӛрсету бойынша киімдерін 

киюді, қимыл белсенділігіне 

жағымды эмоциялық қарым-

қатынас білдіруді, бұрын 

игерген қимылдарды ӛздігінен 

орындауды жетілдіру. Киім 

шкафтарын тануды 

қалыптастыру (ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету дағдылары,  ұсақ 

моториканы дамыту 

Кӛрсету бойынша киімдерін 

киюді, қимыл белсенділігіне 

жағымды эмоциялық 

қарым-қатынас білдіруді, 

бұрын игерген қимылдарды 

ӛздігінен орындауды 

жетілдіру. Киім шкафтарын 

тануды қалыптастыру 

(ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдылары,  ұсақ 

моториканы дамыту 

 

Серуен 

Су тамшыларын бақылау 

Мақсаты: 

— температураға 

байланысты су күйінің ӛзгеруі 

туралы білімдерін тиянақтау;  

— зерттеу қызметін 

ӛздігінен орындай білу 

дағдыларын жетілдіру.  

Бақылау барысы 

Кӛркем сӛз. «Сүңгілер» А. 

Меңдібай 

Күн сәулесін тӛкті кеп, 

Қар да ери бастады. 

Шатырынан әр үйдің, 

Тӛмен қарап салбырап, 

Мұз сүңгілер аспалы, 

Пайда бола бастады. 

Тырс - тырс тамып тамшылар, 

Тынымсыз жерге тамады. 

Қардың суы еріген, 

Сай қуалай ағады. 

Балаларға сұрақтар 

Мұз сүңгілер қай бетте ұзын 

болады – кӛлеңке бетте ме, әлде 

күн бетте ме? (күн бетте) 

Неге? (күн бетте күн қатты 

Бұлттарды бақылау 

Мақсаты: әлемді жалпы 

түсінудің негізі ретінде жер 

мен аспанды біртұтас деп 

ұғынуды қалыптастыруды 

жалғастыру 

Бақылау барысы 

 

Кӛркем сӛз «Бұлт» Ә. 

Ақыпбекұлы 

Бұлттың қайда тұрағы, 

Біле алмадым мұны әлі. 

Білерім кӛк аспанның 

Бұлт кӛшпелі бұлағы. 

Тәрбиеші балаларға сұрақ 

береді. 

Аспанға қараңдар, не кӛріп 

тұрсыңдар? 

Бүгінгі бұлттар қандай? 

Қалай ойлайсыңдар, бүгін 

қар немесе жаңбыр жауады 

ма? 

Бұлт қай бағытқа жүзіп 

барады?  

 

Еңбек 

Қарды бақылау 

Мақсаты: 

— Табиғаттағы 

маусымдық ӛзгерістерге 

бақылауды жүргізуге үйрету 

—  Ӛлі табиғаттағы (күн – 

қар) болатын ӛзара байланыстар 

туралы білімін тиянақтау 

Бақылау барысы 

Кӛркем сӛз  «Бұл қай кезде 

болады»                                            

Ш. Ахметов 

Ақ қар еріп, 

Су кӛбейіп, 

Сай-салаға ағады. 

Бүршік шашып, 

Жапырақ ашап, 

Гүл, бәйшешек басады. 

Бӛбектерім, айтыңдаршы, 

Бұл қай кезде болады? 

Балаларға сұрақтар 

Қазір жылдың қай мезгілі? 

Кӛктемде табиғатта қандай 

ӛзгерістер болады? 

Аулада қар еріп жатқан жер 

байқала ма? 

Шырша ағашын бақылау  

Мақсаты: 

— Қаламызда ӛсетін 

ағаштармен таныстыруды 

жалғастыру;;  

— Шырша  ағашын 

басқа ағаштармен 

салыстыру;  

— Ағаштардың 

кӛктемгі ӛзгерістері туралы 

білімдерін молайту.  

Бақылау барысы 

Балаларға сұрақтар: 

Шырша ағашының басқа 

ағаштардан айырмашылығы 

неде?Балалар шырша 

ағашын неге жақсы 

кӛреді?Шырша ағашы 

туралы қандай жұмбақтар 

білесіңдер? 

Тәрбиеші әңгімесі: Шырша 

ағашы адамға ӛте ұнамды, 

қуаныш сыйлайтын ағаш. 

Шыршаны ойыншықтармен 

безендіріп, жаңа жылды 

қарсы аламыз. Ӛкінішке 

 



қыздырады да, сондықтан 

сүңгілер ұзын болады) 

Аязды күндері сүңгілер ӛсе ме, 

әлде қысқара ма? (қысқарады, 

аяз бен желден олар сынады) 

Шуақты күні ше? (ӛседі) 

Қай беттегі сүңгілер тез ериді? 

(күн беттегі, себебі күн мқзды 

қыздырады да, ол суға 

айналады) 

Қанекей, тексеріп кӛрейік: бір 

ыдысты кӛлеңке беттегі 

сүңгінің астына, екінші ыдысты 

күн беттегі сүңгінің астына 

қояйық. Қай ыдысқа су кӛп 

жиналады екен. Келесі күні 

серуенге шыққанда ыдыстарды 

қарайды, қай ыдыста су кӛп, қай 

ыдыста аз жиналған. 

Еңбек  

Кішкентайлардың ойын 

алаңына баратын жолға құм 

шашуға тәрбиешіге кӛмектесу.  

Мақсаты: кішкентайлар мен 

олардың тәрбиешілеріне 

кӛмектесу, ӛзара кӛмек қолын 

беруге тәрбиелеу.  

Қимылды ойын 

«Аяғыңды сулама»  

Мақсаты: 

— Кедергіден секіріп ӛте 

білу және шашыраңқы жүкіре 

білу дағдыларын бекіту. 

Жаттығу ойыны. 

Қозғалыстарын дамыту 

Мақсаты: қозғалыс уақытында 

ӛздерін сақтандыра білуге 

оқыту.  

 

Халық болжамы: Мұз сүңгі 

ұзын және жиі болса, кӛктем 

ұзақ, ас мол болады. 

Бүлдіршіндердің  

алаңындағы сырғанақ 

құрылысының орнын 

тазалауға кӛмектесу 

Мақсаты: бірлесіп жұмыс 

істеуді, жасалған жұмыстан 

рахат алуды үйрету. 

Кішкентайларға кӛмектесуге 

дайын болуға тәрбиелеу. 

 

Қимылды ойын «Үйсіз 

қоян».  

Мақсаты: 

— бір-біріне 

соқтықпай жүгіре білуді 

үйрету; 

— жылдамдыққа және 

шыдамдылыққа  

тәрбиелеу.  

Жеке жұмыс 

Жаңылтпаш айту:  «Ала 

бұлт ақ па, 

                                 Ақ бұлт 

ақ па? 

                                 Ала бұлт 

ақ емес, 

                                Ақ бұлт 

ақ» 

                               «Анау 

арал қай арал, 

                                 Қайыңды 

арал, талды арал» 

Жұмбақ:  

Етек-жеңі жиналмай, 

Дауыл тұрса дым қалмай, 

Түйдектеліп кӛшеді, 

Тоз-тоз болып ӛшеді.   

(бұлт) 

Неге бұл жердің қары еріп 

жатыр? 

Халық болжамдары бар: қар 

ұлпалары іріленсе — күннің 

жылынуын күт; қараторғай 

келсе кӛктемді қарсы ал. 

Кӛктемнің алғашқы күндерінен 

бастап күннің шуағы молаяды. 

Күннің кӛзі кӛбірек түсетін 

жерлердегі қарлар еріп, жер 

бусана бастайды. Аяққа басқан 

қар тапталып, кешкі аязбен 

қатқақ пайда болады. Бірақ, бұл 

ұзаққа созылмайды. Күннен 

күнге күннің жылуы молайып,  

жердегі қар еріп, суға айналады.  

Зерттеу жұмыстары 

Күн астындағы және кӛлеңкеде 

жатқан қардың тереңдігін 

ӛлшеу. Күннің кӛзі кӛп түсетін 

жердегі қар неге аласа, 

кӛлеңкедегі қар неге биік? 

Еңбек  Жолдарды қоқыстан 

тазалау. 

Мақсаты: бірлесе жұмыс істеуді 

үйрету. Қимылды ойын 

«Қояндар мен аңшылар». 

Мақсаты: қуушыдан қашып 

құтылуларын, тез жүкіре 

білулерін дамыту.  

Жаттығу ойыны Қозғалыстарын 

дамыту 

Мақсаты: лақтырған затты 

нысанаға түсіруге жаттығу.  

Халық болжамы: Жыл құстары 

тобымен келсе, кӛктем бірден 

болып, жаз ерте шығады. 

орай, біздің осындай 

қиянаттарымыздан шырша 

орманы сиреп барады. Қазір 

шыршаны кесіп, бүлдірмес 

үшін, жасанды шыршалар 

шығарылды. Қаламызда 

шырша ағаштары 

отырғызылып, қала 

кӛшелеріне сән беруде.  

Шыршаны тек қана адамдар 

емес, жан-жануарлар мен 

құстар да жақсы кӛреді. 

Қалың шырша орманында 

аюлар апанын, тиіндер 

індерін, құстар ұяларын 

салады.  

Зерттеу жұмысы: шырша 

ағашын маңайдағы басқа 

ағаштармен салыстыру , 

ерекшеліктерін атау. 

Еңбек: шырша ағашының 

айналасын тазалау. 

Мақсаты:ұжыммен бірлесе 

жұмыс істеуге деген 

құлшыныстарын арттыру.  

Қимылды ойын: Доппен 

ойын. 

 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде қатарға Топқа оралу кезінде қатарға Топқа оралу кезінде қатарға Топқа оралу кезінде қатарға  



тұруды дағдыландыру.  

Асықпай педагогтің артынан 

жүру, жұптасып жүруді үйрету. 

Ӛз шкафтарын тану дағдысын 

қалыптастыру. Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше 

ауыстырып, киюін үйрету. 

(дербес қимыл  әрекеті). 

 

 

тұруды дағдыландыру.  

Асықпай педагогтің артынан 

жүру, жұптасып жүруді 

үйрету. Ӛз шкафтарын тану 

дағдысын қалыптастыру. 

Топта киетін аяқ киімдерін 

ӛз бетінше ауыстырып, 

киюін үйрету. (дербес 

қимыл  әрекеті). 

 

 

тұруды дағдыландыру.  

Асықпай педагогтің артынан 

жүру, жұптасып жүруді үйрету. 

Ӛз шкафтарын тану дағдысын 

қалыптастыру. Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше 

ауыстырып, киюін үйрету. 

(дербес қимыл  әрекеті). 

 

 

тұруды дағдыландыру.  

Асықпай педагогтің артынан 

жүру, жұптасып жүруді 

үйрету. Ӛз шкафтарын тану 

дағдысын қалыптастыру. 

Топта киетін аяқ киімдерін 

ӛз бетінше ауыстырып, 

киюін үйрету. (дербес 

қимыл  әрекеті). 

 

 

Балалардың дербес іс-әрекеті 

(қимылдық, ұлттық, сюжетті-

рӛлдік, үстел үсті-баспа және 

басқа ойындар), бейнелеу іс-

әрекеті, кітап қарау және 

басқалары) 

«Жыл басына таласқан 

хайуанаттар» ертегісін естеріне 

түсіру. Ұсынылған сюжеттер 

бойынша қойылымдарды 

сахналауға үйрету. 

(сӛйлеуді дамыту) 

Қазақ халқының сәндік-

қолданбалы ӛнерімен, киіз үй 

оның жабдықтарымен, сандық, 

кебежемен, қоржынмен 

таныстыру. Киіз үй бенсін  

дұрыс орналастырып 

жапсырту.  

(жапсыру) 

Кӛктемнің алғашқы айы 

наурыз екенін. Наурыз 

тойы туралы ақпарат беру. 

Балаларды қазақ халқының 

қонақжайлылық 

дәстүрімен таныстыру, 

қонақты күтіп алу, тӛрге 

отырғызу, «қонақ кәде», 

«сыбаға», ас қайыру, бата 

беру, қонақты шығарып 

салу дәстүрлерін үйрету 

арқылы үлкендерді 

сыйлауға, дастархан 

басында әдептілікті 

сақтауға баулу. Ұлттық 

бұрышта, ұлттық киімдерді 

киіп, қонақты күтіп алып 

шығарып салуын дәстүрге 

сай ұйымдастыруын 

сахналату.  

(сӛйлеуді дамыту) 

 

Ғажайып қорапшадан 

қазақ халқының ұлттық 

киімдерімен, әшекейлері 

шығарып. Балалар оларды 

атайды, содан соң санап 

салыстырады. Қандай қызмет 

атқаратынын, қандай дыбыс 

шығаратынын атйып беруді 

үйрету. Сан есімдерді ретімен 

атауға, оларды зат есімдермен 

септіктерде қолдана білуге 

үйрету  

(сӛйлеуді дамыту, математика 

негіздері) 

Қазақ халқының ұлттық 

киімдерімен, әшекейлерін тағып 

кӛру.  

(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

 

Дайын әшекей бейнелерін бояту 

(сурет салу) 

Қамшымен таныстыру. 

Бӛліктерін атау, тану.  Оны 

кеңстікте орналастыру 

арқылы анықтау. Кеңістік 

бағыттарын ӛзіне қатысты 

анықтау, берілген бағытта 

қозғалу (алға-артқа, оңға-

солға, жоғары-тӛмен), 

заттарды оң қолмен солдан 

оңға қарай орналастыру, 

заттардың ӛзіне қатысты 

орналасуын сӛздермен 

белгілеуді жетілдіру (менің 

алдымда үстел, сол 

жағымда орындық тұр). 

(математика негіздері) 

«Қара жорға» әнін айтқызу, 

би қимылдарын қамшы 

мен  жасату.  (музыка) 

 

 

Балалармен жеке жұмыс 

 кӛшеде, аулада, алаңда, 

мектепке дейінгі ұйым 

аумағында қауіпсіз мінез-құлық 

ережелерін сақтауды үйрету 

 жануарлар әлеміндегі 

маусымға тән кӛріністерді 

салыстырады, олардың 

тіршілік етуіне қажетті 

жағдайларды білуді үйрету . 

 

 

қайшыны дұрыс ұстауды және 

оны қолдануды дағдыландыру.  

 

құрылыс бӛлшектерін 

ажыратады және атайды, 

оларды құрылымдық 

қасиеттерін ескере отырып 

пайдаланануды жетілдіру . 

. 

Серуенге дайындық 
Киініп-шешіну кезінде 

киімдерін белгілі тәртіппен 

Киіміндегі ұқыпсыздықты 

байқап, оны ӛз бетінше 

Киініп-шешіну Киіміндегі 

ұқыпсыздықты байқап, оны ӛз 

Киініп-шешіну кезінде 

киімдерін белгілі тәртіппен 

 



киюге және шешуге 

жаттықтыру.  

Қатармен жұптасып жүруді, 

қатарды бұзбауды  үйрету. Таза 

ауада қандай ойындар 

ойнайтынын балалармен 

жоспарлау. (сӛйлеуді дамыту, 

ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және ұсақ 

моториканы дамыту). 

 

немесе ересектердің 

кӛмегімен жоюға, қол 

орамалды пайдалануға 

үйретуді жалғастыру. 

Қатармен жұптасып жүруді, 

қатарды бұзбауды  үйрету. 

Таза ауада қандай ойындар 

ойнайтынын балалармен 

жоспарлау. (сӛйлеуді 

дамыту, ӛзіне-ӛзі қызмет 

ету дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы дамыту). 

 

бетінше немесе ересектердің 

кӛмегімен жоюға, қол орамалды 

пайдалануға үйретуді 

жалғастыру. 

Қатармен жұптасып жүруді, 

қатарды бұзбауды  үйрету. Таза 

ауада қандай ойындар 

ойнайтынын балалармен 

жоспарлау. (сӛйлеуді дамыту, 

ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және ұсақ 

моториканы дамыту). 

 

киюге және шешуге 

жаттықтыру.  

Қатармен жұптасып жүруді, 

қатарды бұзбауды  үйрету. 

Таза ауада қандай ойындар 

ойнайтынын балалармен 

жоспарлау. (сӛйлеуді 

дамыту, ӛзіне-ӛзі қызмет 

ету дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы дамыту). 

 

Серуен 

Үстел үсті және еден үсті 

құрылыс материалдарымен 

(текшелер, кірпіштер, үш қырлы 

призма, пластина, цилиндр), 

жазықтықтағы құрылыс түрін 

таңдап жасату (Құрастыру) 

Қ/О «Жалауға қарай жүгір» 

 

Заттарды түсі, кӛлемі, пішіні 

бойынша ӛз бетінше

 зерттеу және      

салыстыруға мүмкіндік беру. 

(сенсорика) 

Қ/о  Қ/о «Шеңберге тез 

тұр» 

Маусымға тән табиғат 

құбылыстарын бақылауды 

үйрету. 

  

Еркін ойындар 

 Үй жануарларымен жабайы 

аңдарды бӛліп сипаттауды 

үйрету (қоршаған ортамен 

таныстыру) 
Қ/о  «Шеңберге тез тұр» 

 

Серуеннен оралу 

Топқа оралу кезінде жылдам 

қатарға тұруды дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  итермей 

жүруді үйрету. Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. Жұмбақтар 

шешу,  ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, санамақтар  

және т.б. жаттау (кӛркем 

әрекет, дербес ойын әрекеті). 
 

 

Топқа оралу кезінде жылдам 

қатарға тұруды 

дағдыландыру.  Асықпай 

бір-бірін  итермей жүруді 

үйрету. Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. Жұмбақтар 

шешу,  ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, санамақтар  

және т.б. жаттау (кӛркем 

әрекет, дербес ойын 

әрекеті). 
 

 

Топқа оралу кезінде жылдам 

қатарға тұруды дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  итермей 

жүруді үйрету. Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. Жұмбақтар 

шешу,  ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, санамақтар  

және т.б. жаттау (кӛркем 

әрекет, дербес ойын әрекеті). 
 

 

Топқа оралу кезінде жылдам 

қатарға тұруды 

дағдыландыру.  Асықпай 

бір-бірін  итермей жүруді 

үйрету. Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. Жұмбақтар 

шешу,  ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, санамақтар  

және т.б. жаттау (кӛркем 

әрекет, дербес ойын 

әрекеті). 
 

 

 

Балалардың дербес іс-әрекеті 

(қимылдық, ұлттық, сюжетті-

рӛлдік, үстел үсті-баспа және 

басқа ойындар), бейнелеу іс-

әрекеті, кітап қарау және 

басқалары) 

Ұлттық киімдер пазлы. 

Құрастыру әрекеті 

Тақияны әшекелейміз.Мүсіндеу 

әрекеті 

Домбыра ойыны  

Домбыранын қандай аспап 

Қайнар оюын ермексаздан 

жасау ақ қағазға 

жабыстыру.Мүсіндеу,жапс

ыру 

Оюдың суретін бояу.Сурет 

салу 

Тәрбиеші: - «40 

Нан шығару»дәстүрін ӛткізу 

үшін, қандай заттар керек? 

Балалар: - леген, су, қайшы, 

қасық... 

Қырқынан шығару дәстүріне 

Бесіктің суретін 

бояу,ермексаздан бесік 

жасау,бесік суретінен пазл 

құрастыру,бесікке ою 

жабыстыру.Сурет 

салу,құрастыру,жапсыру,м

 



екенін айту және 

жабыстыру.Жапсыру әрекеті 

Нүктелі сурет салу әдісімен 

кесенің суретін салу.Дәстүрден 

тыс сурет салу 

Ұлттық ойын қалауыңыз 

бойынша.Дене тәрбиесі 

 

 

Пазл құрау оюдан 
 

 

қажет заттарды жасау,қайшыны 

ермексаздан жасау,қасықтың 

суретін салу,леген ыдысқа ою 

жабыстыру.Сурет 

салу,жапсыру,мүсіндеу. 

 

үсіндеу 

Балалардың үйге қайтуы 

Әдептілік сӛздерді үйретуін 

ескерту. 

Баланың бүгінгі жетістігі 

туралы әңгімелесу.  

Үйде баланың ӛзі киініп, ӛзі 

шешінуін қадағалап, талап етіп 

отыруды түсіндіру. 

Баланың бүгінгі жетістігі, 

бала денсаулығы мен тамағы 

жӛнінде әңгімелесу.  

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

3 апта 

 

      Мектепке дейінгі ұйымы:Сарат мектеп –бӛбекжай балабақша кешені КММ «Еркетай» ШО  

      Топ: «ересек топ»  

      Балалардың жасы: 4жас 

      Қандай кезеңге жасалды (апта күндерін, айды, жылды кӛрсету): 11-15наурыз 2024ж 

 

Күн тәртібі 

Дүйсенбі  

11.03.2024ж 

 

Сейсенбі  

12.03.2024ж 

 

 

Сәрсенбі  

13.03.2024ж 

 

 

Бейсенбі  

14.03.2024ж 

 

Жұма    

15.03.2024ж 

 

 

Балаларды қабылдау 

Балаларды кӛтеріңкі кӛңілді 

муызкамен қарсы алу.Күй 

қосу,күй күмбірі 

Балаларды жақсы кӛңіл 

күймен қарсы алу және 

оларға қолайлы жағдай 

жасау. Күй қосу,күй күмбірі 

 

Баладан қандай кӛңіл күймен 

келгенін сұрау. Күй қосу,күй 

күмбірі 
 

 Балалардың терісін, дене 

қызуын, сыртқы келбетін 

тексеру. Күй қосу,күй 

күмбірі 
 

Балалардың кӛңіл – күйлерін 

қарап анықтау. Күй қосу,күй 

күмбірі 
 

 Ата-аналармен немесе баланың 

басқа заңды ӛкілдерімен 

әңгімелесу, кеңес беру  

Балалардың кӛңіл-күйі, 

денсаулығы жайлы әңгімелесу.  

Үйдегі ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдыларының қалай 

қалыптасып жатқанын сұрау 

Баланың үйдегі ойыншықтарға 

деген қызығушылығы жайлы 

сұрау 

Балабақшадан кейінгі 

баланың ӛзін-ӛзі қалай 

ұстатйыны жайлы 

әңгімелесу 

Демалыс күндердегі баланың 

күн тәртібі жайлы әңгімелесу 

Балалардың іс-әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, еңбек, 

қимыл, бейнелеу, дербес және 

басқалары) 

Жайлы әуен қосылады. 

Тәрбиеші: «Күн шықты!» десе – 

балалар қолдарын кӛтереді. 

«Жел тұрды!» десе – 

тербеледі.«Құстар ұшты!» десе 

– қолдарын қанат сияқты 

қағады.Дене тәрбиесі 

Қазақтың ұлттық киімдерін 

тану, олардың атауы мен 

ерекшеліктерін үйрену.  

Киім кию ойыны 

Балаларға ұлттық киімдерді 

кигізіп, олардың қай киім 

екенін атауын сұрауға 

болады. 

Балалар ӛздері киімді тез әрі 

дұрыс киюге тырысады.Бір 

тұтас тәрбие 

Сипаттау ойыны 

Жүргізуші бас киім туралы 

сипаттама айтады (мысалы: 

«Бұл бас киімді қыздар 

ұзатылғанда киген»). Балалар 

оның қандай бас киім екенін 

табады («Сәукеле»). 

Топтық жарыс 

Балалар екі топқа бӛлінеді. Әр 

топтан бір бала бас киімді киіп 

шығады, ал қалғандары оның 

атауын табады.Дұрыс тапқан 

командаға ұпай беріледі. Бір 

тұтас тәрбие 
 

Дәмін татып білу (егер 

мүмкіндік болса)Балалар 

кӛзі жұмулы күйде 

тағамның дәмін татып, оның 

атауын табуға тырысады. Әр 

дұрыс жауап үшін ұпай 

беріледі. 

Топтық жарысс Балалар екі 

топқа бӛлінеді. Әр топқа 

ұлттық тағамдардың 

суреттері мен атаулары 

беріледі. Қай топ 

тағамдарды дұрыс 

сәйкестендірсе немесе 

сипаттаса, сол жеңімпаз 

атанады. Бір тұтас тәрбие 

 

 

Балаларға жиын, оның әртүрлі 

түстегі, пішіндегі, ӛлшемдегі 

заттардан тұратындығы туралы 

түсінік беру, заттарды жұппен 

қою арқылы оларды санамай-ақ 

салыстыру негізінде тең немесе 

тең еместігін анықтай білуін 

дамыту. 

Ертеңгілік жаттығу 

Наурыз айына арналған 

таңертеңгі жаттығуларды 

орындату  

Таныс, бұрын үйренген 

жаттығуларды және 

қимылдарды музыкамен 

(Жалпы дамытушы жаттығулар, 

қимыл белсенділігі, ойын 

әрекеті) 

Наурыз айына арналған 

таңертеңгі жаттығуларды 

орындату  

Наурыз айына арналған 

таңертеңгі жаттығуларды 

орындату  



(Жалпы дамытушы жаттығулар, 

қимыл белсенділігі, ойын 

әрекеті) 

 

сүйемелдеу арқылы 

орындату 

 

Таныс, бұрын үйренген 

жаттығуларды және 

қимылдарды музыкамен 

сүйемелдеу арқылы орындату 

 

 

 

(Жалпы дамытушы жаттығулар, 

қимыл белсенділігі, ойын 

әрекеті) 

 

Ұйымдастырылған іс-әрекетті 

ӛткізуге дайындық (бұдан әрі – 

ҰІӘ) 

Жеке заттарды және бірдей 

заттарды қайталап салу және 

олардың қасына басқа заттарды 

бейнелеу арқылы сюжеттік 

композицияларды салу 

Сюжетті композицияларды 

салу кезінде әрбір затқа тән 

ерекшеліктерді, олардың 

бір- біріне арақатынасын 

беруді пысықтау. 

«құс тұмсық», «бота 

мойын», «ботакӛз» 

элементтердің орналасу 

ретін, олардың арасындағы 

қашықтықты сақтауды 

қалыптастыру. 

 

Қазақ халқының тұрмыстық 

заттарымен таныстыру, оларды 

мүсіндеуге баулу. Дайын 

мүсінді дӛңгелек, сопақ, 

шаршы, үшбұрыш пішіндегі 

қазақ оюларының 

элементтерімен безендіруді 

жалғастыру 

Қазақ халқының сәндік-

қолданбалы ӛнерімен, киіз 

үй оның жабдықтарымен, 

сандық, кебежемен, 

қоржынмен таныстыру. 

Геометриялық 

пішіндерден, ӛсімдіктерден 

әзірленген ою-ӛрнектерді 

жолаққа бірізділігін ескере 

отырып, жапсыру 

дағдыларын қалыптастыру. 

 

Балалардың жалпы 

қабылданған мінез-құлық 

ережелері мен нормаларын 

меңгеруіне ықпал ету. 

Қоршаған ортада, табиғатта 

қарапайым тәртіп ережелерін 

білу (қоқыс тастамау, ӛздігінен 

от жақпау). 

 

 Кестеге сәйкес ҰІӘ  

Дене тәрбиесі 

Ырғақтық жаттығулар.  
Таныс, бұрын үйренген 

жаттығуларды және 

қимылдарды музыкамен 

сүйемелдеу арқылы орындау 

Спорттық жаттығулар. 

Шанамен сырғанау: 

тӛбешіктен сырғанау; бір-бірін 

сырғанату, шанамен тӛбешікке 

кӛтерілу, тӛбешіктен түскенде 

тежеу. Мұз жолмен ӛз бетінше 

сырғанау. 

Қимылды ойындар. 

Қимылды ойындарда жетекші 

рӛлді орындауға үйрету, ойын 

ережелерін саналы түрде 

сақтауға баулу. Доптармен, 

секіргіштермен, құрсаулармен 

ойындарда балалардың 

белсенділігін дамыту. 

Салауатты ӛмір салтын 

қалыптастыру. 

Дене белсенділігі (таңертеңгі 

жаттығу, шынықтыру, спорттық 

Музыка 

Музыка тыңдау:  Қазақтың 

ұлттық аспабы -домбырамен 

орындалған әндер мен 

күйлерді тыңдауға ынталары 

артады, домбыраның даусын 

таниды;  

 

Дене тәрбиесі 

жүруді секірумен алмастырып 
жүру 
түрлі тапсырмаларды орындай 
отырып: жетекшіні ауыстырып 
жүгіру 
гимнастикалық қабырғаға 
жоғары-төмен ауыспалы 
қадаммен өрмелеу,  
20–25 сантиметр биіктіктен 
секіру,  
допты кедергілер арқылы 
бастан асыра екі қолымен және 
бір қолымен лақтыру (2 метр 
қашықтықтан);  
қырлы, көлбеу тақтай бойымен 
(ені 2 сантиметр, биіктігі 30-35 
сантиметр) жүру;  
орнында айналу; 

Қазақ тілі 

Шығарманы жеткізуде оның 

мазмұны мен сипатына сәйкес  

түрлі нтонацияларды, 

Музыка 

Аспаптың сүйемелдеуімен 

және сүйемелдеуінсіз ән 

айтуға баулу (тәрбиешіні 

кӛмегімен). Әнді мәнерлеп 

айтуға үйрету, әнді созып, 

қимылдармен үйлестіріп 

айтуды қалыптастыру (ре-си 

бірінші октава шегінде).  

 

 

Қазақ тілі 

Шығарманы жеткізуде 

оның мазмұны мен 

сипатына сәйкес түрлі 

интонацияларды, 

үзілістерді, логикалық 

екпінді қолданып, 

мәнерлеп айтуға баулу. 

 

Дене тәрбиесі 

Салауатты ӛмір салтын 

қалыптастыру. 

Дене белсенділігі (таңертеңгі 

жаттығу, шынықтыру, спорттық 

және қимылды ойындар) мен 

ұйқының қанық болуының 

пайдасы туралы түсінікті 

кеңейту. 

Дербес қимыл белсенділігі: 

Балаларды педагогпен бірге 

жаттығуларды орындауға, 

қимылды ойындарға қатысуға 

тарту. Балалардың жас және 

жеке ерекшеліктерін ескере 

отырып, ағзаға түсетін 

салмақты реттеу.  

 



және қимылды ойындар) мен 

ұйқының қанық болуының 

пайдасы туралы түсінікті 

кеңейту. 

 

үзілістерді, логикалық екпінді 

қолданып, мәнерлеп айтуға 

баулу. 

Серуенге дайындық 

Кӛрсету бойынша киімдерін 

киюді, қимыл белсенділігіне 

жағымды эмоциялық қарым-

қатынас білдіруді, бұрын 

игерген қимылдарды ӛздігінен 

орындауды жетілдіру. Киім 

шкафтарын тануды 

қалыптастыру (ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету дағдылары,  ұсақ 

моториканы дамыту 

Кӛрсету бойынша киімдерін 

киюді, қимыл белсенділігіне 

жағымды эмоциялық 

қарым-қатынас білдіруді, 

бұрын игерген қимылдарды 

ӛздігінен орындауды 

жетілдіру. Киім шкафтарын 

тануды қалыптастыру 

(ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдылары,  ұсақ 

моториканы дамыту 

Кӛрсету бойынша киімдерін 

киюді, қимыл белсенділігіне 

жағымды эмоциялық қарым-

қатынас білдіруді, бұрын 

игерген қимылдарды ӛздігінен 

орындауды жетілдіру. Киім 

шкафтарын тануды 

қалыптастыру (ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету дағдылары,  ұсақ 

моториканы дамыту 

Кӛрсету бойынша киімдерін 

киюді, қимыл белсенділігіне 

жағымды эмоциялық 

қарым-қатынас білдіруді, 

бұрын игерген қимылдарды 

ӛздігінен орындауды 

жетілдіру. Киім шкафтарын 

тануды қалыптастыру 

(ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдылары,  ұсақ 

моториканы дамыту 

Кӛрсету бойынша киімдерін 

киюді, қимыл белсенділігіне 

жағымды эмоциялық қарым-

қатынас білдіруді, бұрын 

игерген қимылдарды ӛздігінен 

орындауды жетілдіру. Киім 

шкафтарын тануды 

қалыптастыру (ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету дағдылары,  ұсақ 

моториканы дамыту 

Серуен 

Бақылау: Табиғат ӛзгерістерін 

бақылау. Жел соғады, күннің 

кӛзі жылытады, қар ериді. 

Үлескедегі еңбек: Жолды 

тазалау. Аула сыпырушының 

еңбегін бағалау. 

Қимылды ойын: «Аю мен 

балалар», «Қолғап» 

аңғарымпаздыққа, 

шапшаңдыққа баулу. 

Жеке жұмыс: Кӛктем туралы 

ӛлең, тақпақтар жатқа айту: 

Сәуір болса, 

Күн күркірер 

Күн күркіресе 

Кӛк дүркірер. 

Ӛзіндік іс – әрекет: үлкен 

топтың балалары қардан жолды 

қалай тазалар екен соны 

тамашалау. 

 

Бақылау: Кӛктемгі желді 

бақылау. 

Жел соғады бетіме, 

Тербеледі ағаштар 

Кіп – кішкене ағаштар 

Үлкен болып ӛседі. 

Үлескедегі еңбек: Қалған 

қарлардан тау жасауға 

болатынын кӛрсету. 

Еңбектенуге үйрету. 

Қимылды ойын: «Алып 

қаш», «Шеңберге түсір» 

шапшаңдыққа, дәлдікке 

үйрету. 

Жеке жұмыс: Саппен дұрыс 

жүре білуге дағдыландыру. 

Ӛзіндік іс – әрекет: 

жаттығуларды ӛз 

еріктерімен орындау. 

 

 

 

Бақылау: Кӛктемгі алғашқы 

гүлдерді бақылау. 

Бар табиғат нәр алып, 

Шыға келер жаңарып 

Қызғалдақ боп құлпырған 

Кӛктем біздің балалық. 

Үлескедегі еңбек: Үлескедегі 

бассейн орнын тазалау. 

Еңбектенуге талпындыру. 

Қимылды ойын: «Қаздар – 

қаздар», «Торғайлар мен 

машина» 

Жеке жұмыс: Тақпақтар айту. 

Сылдыр – сылдыр тап – таза 

Мӛлдір бұлақ басталды. 

Ӛзіндік іс – әрекет: ағаштардың 

бүршік жарғанын тамашалау. 

 

Бақылау: Бұталарды 

бақылау. Үлескедегі әдемі 

бұталарды сындырмай 

сақтай білу және қорғау. 

Үлескедегі еңбек: Түскен 

ағаш бұтақтарын жинау. Ӛз 

үлескелерін таза ұстауға 

үйрету. 

Қимылды ойын: «Қасқырды 

ұста», «Допты жоғары 

кӛтер» шапшаңдыққа баулу. 

Жеке жұмыс: Бір тізбекпен 

жүріп үйрену. 

Кедергілерден 

қорықпаймыз, жылдам ӛте 

шығамыз. 

Ӛзіндік іс – әрекет: ойын 

құралдарын таңдай біліп, 

ӛздері ойнай білу. 

Бақылау: Құстың ұясын 

бақылау. 

Тал басында бір отау (Ұя) 

Балаларды құстың ұясын 

бұзбауға, оған қамқор болуға , 

жанашырлық жасауға үйрету. 

Үлескедегі еңбек: Жыра 

жүргізу. Күннің кӛзіне еріп 

жатқан қарлардан жыра арқылы 

жүргізу. 

Қимылды ойын: «Тақия 

тастамақ». Қимыл – іс әрекетін 

дамыту, аңғарымпаздылыққа, 

ептілікке тәрбиелеу. 

 Жеке жұмыс: Балалардың тілін 

дамыту. 

1 дегенім – біреу, 

2 дегенім – егеу, 

3 дегенім – үсік, 

4 дегенім – тӛсек 

Ӛзіндік іс – әрекет: құстың 

ұясын жасап үйрену. 

 

Серуеннен оралу 

Топқа оралу кезінде қатарға 

тұруды дағдыландыру.  

Асықпай педагогтің артынан 

Топқа оралу кезінде қатарға 

тұруды дағдыландыру.  

Асықпай педагогтің артынан 

Топқа оралу кезінде қатарға 

тұруды дағдыландыру.  

Асықпай педагогтің артынан 

Топқа оралу кезінде қатарға 

тұруды дағдыландыру.  

Асықпай педагогтің артынан 

Топқа оралу кезінде қатарға 

тұруды дағдыландыру.  

Асықпай педагогтің артынан 



жүру, жұптасып жүруді үйрету. 

Ӛз шкафтарын тану дағдысын 

қалыптастыру. Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше 

ауыстырып, киюін үйрету. 

(дербес қимыл  әрекеті). 

 

 

жүру, жұптасып жүруді 

үйрету. Ӛз шкафтарын тану 

дағдысын қалыптастыру. 

Топта киетін аяқ киімдерін 

ӛз бетінше ауыстырып, 

киюін үйрету. (дербес 

қимыл  әрекеті). 
 

 

жүру, жұптасып жүруді үйрету. 

Ӛз шкафтарын тану дағдысын 

қалыптастыру. Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше 

ауыстырып, киюін үйрету. 

(дербес қимыл  әрекеті). 

 

 

жүру, жұптасып жүруді 

үйрету. Ӛз шкафтарын тану 

дағдысын қалыптастыру. 

Топта киетін аяқ киімдерін 

ӛз бетінше ауыстырып, 

киюін үйрету. (дербес 

қимыл  әрекеті). 
 

 

жүру, жұптасып жүруді үйрету. 

Ӛз шкафтарын тану дағдысын 

қалыптастыру. Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше 

ауыстырып, киюін үйрету. 

(дербес қимыл  әрекеті). 

 

Балалардың дербес іс-әрекеті 

(қимылдық, ұлттық, сюжетті-

рӛлдік, үстел үсті-баспа және 

басқа ойындар), бейнелеу іс-

әрекеті, кітап қарау және 

басқалары) 

Кітаптар қарату. Шешендікке, 

сӛз ӛнеріне баулу, халық ауыз 

әдебиеті шығармаларымен 

таныстыру. 

Таныс ертегі қойылымын 

жасату. 

(сӛйлеуді дамыту  және кӛркем 

әдебиет) 

Құстардың мүсінін жасату, 

қиып жапсыру жұмыстарын 

орындату  

(мүсіндеу, жапсыру)  
Конструктордан әр түрлі  

құрылымдар құрастыру.   

(Құрастыру) 

Кітаптарды қарату. Таныс 

ертегі қойылымын жасату. 

(сӛйлеуді дамыту) 

Дайын ағаштарға 

жапырақтар мен гүлдерді 

ермексаздан  жасап, немесе 

қағаздан қиып жапсыру.  

(мүсіндеу, жапсыру)  
 

Кӛктем туралы жаттаған 

әнін айтқызу 

(музыка) 

 

 

Балалардың қалауы бойынша 

дербес әрекеттер. Құрастыру 

және шығармашылық 

бағытында кітаптар қарату, 

әңгімелесу.  

Топтағы ойыншықтарының 

суретін салу, мүсінін жасату, 

немесе қағаздан ӛздері 

ойыншық жасауына мумкіндік 

беру.  

(сурет салу, құрастыру, 

мүсіндеу, жапсыру) 

 

«Шалқан» және «Жеті лақ»  

ертегілерін ұайталап айтып 

беру дағдыларын пысықтау. 

(сӛйлеуді дамыту) 

Балалардың таңдауы 

бойынша ертегі желісі 

негізінде шығармашылық 

жұмыстарды жасату.  (сурет 

салу, мүсіндеу жапсыру) 

 

Дидактикалық ойын 

«Ағаштардың дәнін тап» 

Суреттерде ағаштар және 

олардың дәндері. Екінші 

конвертте ағаштар және 

жемістер. Сәйкесін табуды 

үйрету. Оларды қалай тануға 

және ажыртуға болатынын 

түсіндіру. Бір біріне жасырып 

ойнауын ұйымдастыру  

(сӛйлеуді дамыту) 

 

Дәндерді  5еуден жинау. 

Карточкалармен жұмыс жасату.  

(математика негіздері) 

Балалармен жеке жұмыс 

.......... жануарлар әлеміндегі 

маусымға тән кӛріністерді 

салыстыруды үйрету. 

................... таныс немесе 

бейтаныс ертегілер мен 

шағын кӛркем 

шығармалардың мазмұнын 

иллюстрациялар бойынша, 

ӛз бетінше ретімен қайталап 

айтуын үйрету.  

 

............... жануарлар әлеміндегі 

маусымға тән кӛріністерді 

салыстырады, олардың тіршілік 

етуіне қажетті жағдайларды 

білуді баулу. 

........................  шағын 

әңгімелерді кӛрнекі 

сүйемелдеусіз тыңдауды 

үйрету 

айналасындағы ӛзін қоршаған 

ортадан тыс заттар мен 

құбылыстар туралы білуді 

ынталандыру. 

Балалардың дербес іс-әрекеті 

(қимылдық, ұлттық, сюжетті-

рӛлдік, үстел үсті-баспа және 

басқа ойындар), бейнелеу іс-

әрекеті, кітап қарау және 

басқалары) 

Балабақша ауласына серуен  

барысында жануарлар 

әлеміндегі маусымға тән 

кӛріністерді:  

кӛктемдегі – құстардың ұшып 

келуі, оларды  қоректендірудің 

қажеттігін түсіндіру. Топқа 

оралып, жабайы аңдардың 

суретін кӛру  олардың сыртқы 

түрі, қозғалуы, тіршілік ету 

Кӛктем мезігілі туралы 

фильм кӛрсету. Кӛктемде 

ағаштар бүршік жарып, 

жапырақ ашып, жеміс 

ағаштары гүлдейтінін айту. 

Бірақ бүл құбылыс 

Қазақстанның әр ӛңірінде әр 

түрлі уақытта болатынын 

айту. Мысалы Астанаға 

кӛктем кеш келеді. Ал 

Терезеге қарап жаңбырды 

тамашалату. Жаңбыр туралы не 

білетндерін сұрау. Далаға 

шелектер қойып су жинату, 

жиналған суды топтағы 

ӛсімдіктерге құйғызу(сӛйлеуді 

дамыту және қоршаған 

әлеммен таныстыру) 

Тәулік бӛліктері (таңертең, 

күндіз, кеш, түн) олардың 

«Ғажайып қоржын » 

дидкатикалық ойыны 

арқылы  ас ішу 

құралдарымен сипап тану 

арқылы атуын ұйымдастыру 

«Үш аю» ертегісін кітаптан 

тамашалатып таныстыру 

(кӛркем әдебиет) 

 

геометриялық фигуралар  

Табиғи қалдық заттардан  

композицияны құрастыру 

кезінде заттар мен нысандардың 

кӛлемі бойынша арақатынасын 

ескеруін қадағалау;  

(жапсыру) 

 

Таныс  ертегінің кейіпкерлерінің 

бейнелерін сомдауға қажетті 

дауыс ырғағы және тілдің 



ортасы, азығы, қысқа бейімделуі 

туралы ұғымдарын байыту. 

(қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Балалардың кітаптағы 

құстардың бейнесін ӛз бетінше 

қарастырып, ертегі, әңгіме 

құрастыруына мүмкіндік беру. 

(кӛркем әдебиет) 

Жеке құстарды  және бірдей 

құстарды  қайталап салу және 

олардың қасына басқа заттарды 

бейнелеу арқылы сюжеттік 

композицияларды салдырту 

(сурет салу).  

Қазақстанның оңтүстігінде 

ӛрік ағаштары гүлдеп 

жатқанын түсіндіру. 

Терезеге қарап, ағаштарды 

бақылату. Дәл осы сәттегі 

ағаштардың бейнесін сурет 

салып, есімізге сақтап 

қалайық деп сурет салуды 

ұсыну.  

(қоршаған әлеммен 

таныстыру, сурет салу) 

«Бақша ағаштары» әңгімесін 

оқып беру. Әңгіменің негізі 

ойын баларға түсіндіру. 

(кӛркем әдебиет) 

сипаттамалық ерекшеліктері 

мен реттіліктері, «бүгін», 

«кеше», «ертең» туралы 

ұғымдарын кеңейту. 

Күн тәртібі бейнеленген 

суреттерге ауа райын бақылап, 

жаңбыр қай кезде жауып тұрса, 

сол кезде жаңбырдың 

карточкасын жапсырту.  

(математика негіздері) 

үшбұрыш және шаршыға 

үқсайтын орамалдарды 

ұстау және кӛру тәсілдері 

арқылы салыстырып жинату 

Карточкалардан үш бұрыш 

пен шаршының орнын табу 

ойынын ойнату. 

 (математика негіздері) 

 

 

қарқынын қолдану дағдыларын 

қалыптастыру 

(сӛйлеуді дамыту, кӛркем 

әдебиет) 

 

Балалардың үйге қайтуы 

Баланың бүгінгі жетістігі 

туралы әңгімелесу.  

Үйде баланың ӛзі киініп, ӛзі 

шешінуін қадағалап, талап 

етіп отыруды түсіндіру. 

Баланың бүгінгі жетістігі, бала 

денсаулығы мен тамағы 

жӛнінде әңгімелесу.  

Әдептілік сӛздерді үйретуін 

ескерту. 

Әдептілік сӛздерді үйретуін 

ескерту. 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

4  апта 

 

      Мектепке дейінгі ұйымы: Сарат мектеп-бӛбекжай балабақша кешені «Еркетай» Шо 

      Топ: «еремсек топ»  

      Балалардың жасы: 4 

      Қандай кезеңге жасалды (апта күндерін, айды, жылды кӛрсету): 18-20 наурыз 2024ж 

 

Күн тәртібі 

Дүйсенбі  

18.03.2024ж 

Сейсенбі  

19.03.2024ж 

Сәрсенбі  

20.03.2024ж 

 

 

  

 

Балаларды қабылдау 

Баладан қандай кӛңіл күймен 

келгенін сұрау. Күй қосу,күй 

күмбірі 
 

Балалардың терісін, дене 

қызуын, сыртқы келбетін 

тексеру. Күй қосу,күй 

күмбірі 

Балалардың кӛңіл – күйлерін 

қарап анықтау. Күй қосу,күй 

күмбірі 
 

  

 

 

 Ата-аналармен немесе баланың 

басқа заңды ӛкілдерімен 

әңгімелесу, кеңес беру  

Баланың бойындағы ӛзерістер 

мен ерекшеліктер жайлы әңгіме 

Баланың тәртібі мен 

денсаулығы жайлы әңгіме 

Баланың қалай бейімделіп,не 

үйреніп жатқаны туралы әңгіме 

  

Балалардың іс-әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, еңбек, 

қимыл, бейнелеу, дербес және 

басқалары) 

Бауырсақпын, бауырсақ, 

(Қолдарын домалақтайды) 

Секіремін домалап. 

(Орындарында секіреді) 

Аю келді – тоқтадым, 

(Орындарында тұра қалады) 

Қоян шықты – қашамын! 

(Жүгіргендей жүреді) ! Дене 

тәрбиесі 

Сергіту сәті. ойын.  

Кӛңілді әуенмен, ӛлең 

шумақтарын қайталау 

(Кӛңілді музыка қосылады, 

балалар қимылдарды 

қайталайды) 

Жоғары секір! �    Қанат 

қағып ұш! � Аюдай 

қорбаңда! � Мысықтай 

созыл! � Балапандай 
шиқылда! Дене тәрбиесі 

«Ӛзім туралы» Ӛздері туралы 

жастамын. 

Менің сүйікті түсім – … Менің 

сүйікті тағамым –  Менің 

достарым …Менің сүйікті 

ойыным … 

Менің отбасымда … адам бар. 

Коммуникативтік дағдылар 

  

Ертеңгілік жаттығу 

(Жалпы дамытушы жаттығулар, 

қимыл белсенділігі, ойын 

әрекеті) 

Таныс, бұрын үйренген 

жаттығуларды және 

қимылдарды музыкамен 

сүйемелдеу арқылы орындату 

 

Наурыз айына арналған 

таңертеңгі жаттығуларды 

орындату  

 

Наурыз айына арналған 

таңертеңгі жаттығуларды 

орындату  

(Жалпы дамытушы жаттығулар, 

қимыл белсенділігі, ойын 

әрекеті) 

 

 

 

 

Ұйымдастырылған іс-әрекетті 

ӛткізуге дайындық (бұдан әрі – 

ҰІӘ) 

Ауа райы мен климаттық 

жағдайлардың ӛзгеруін 

бақылау. Қазақстанның түрлі 

Адамгершілік және 

патриоттық тәрбие. 

Балаларды адамгершілікке, 

Балалардың жалпы 

қабылданған мінез-құлық 

ережелері мен нормаларын 

 ). 

 



аймақтарында ауа райының 

түрліше болуы туралы түсінік 

беру 

ӛзара кӛмек беруге үйрету 

 

меңгеруіне ықпал ету. 

Қоршаған ортада, табиғатта 

қарапайым тәртіп ережелерін 

білу (қоқыс тастамау, ӛздігінен 

от жақпау 

 Кестеге сәйкес ҰІӘ  

Дене тәрбиесі 

Негізгі қимылдар: 

Қолды алға созып, саусақтарды 

жұму және ашу, қолдың 

білектерін айналдыру. Қолды 

кеуденің алдына қою, желкеге 

қою, иықтарды түзеп, екі жаққа 

бұрылу. Екі қолды белге қойып, 

оңға-солға бұрылу (жылдам 

және бір қалыпты). Оңға, солға 

еңкею, шалқаю. Түрегеліп 

тұрып, аяқтың бақайларымен 

орамалдарды, тағы басқа ұсақ 

заттарды іліп алып, басқа 

орынға ауыстыру. Тізені бүгіп, 

екі аяқты кезек кӛтеру. 

 

Музыка 

Ән айту: Педагогтің 

кӛмегімен аспаптың 

сүйемелдеуімен және 

сүйемелдеуінсіз ән айтуға 

қалыптасады. 

Музыкалық-ырғақты 

қимылдар: Қазақтың ұлттық 

би ӛнерімен танысады. 

«Қамажай» биін үйренеді. 

 

 

Қазақ тілі 

Бір-біріне неге, не үшін 
деген зерттеу сипатындағы 
сұрақтарды қоюға мүмкіндік 
беру 

 

Дене тәрбиесі 

Салауатты ӛмір салтын 

қалыптастыру. 

Дене белсенділігі (таңертеңгі 

жаттығу, шынықтыру, спорттық 

және қимылды ойындар) мен 

ұйқының қанық болуының 

пайдасы туралы түсінікті 

кеңейту. 

Дербес қимыл белсенділігі: 

Балаларды педагогпен бірге 

жаттығуларды орындауға, 

қимылды ойындарға қатысуға 

тарту. Балалардың жас және 

жеке ерекшеліктерін ескере 

отырып, ағзаға түсетін 

салмақты реттеу.  

 

   

Серуенге дайындық 

Кӛрсету бойынша киімдерін 

киюді, қимыл белсенділігіне 

жағымды эмоциялық қарым-

қатынас білдіруді, бұрын 

игерген қимылдарды ӛздігінен 

орындауды жетілдіру. Киім 

шкафтарын тануды 

қалыптастыру (ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету дағдылары,  ұсақ 

моториканы дамыту 

Кӛрсету бойынша киімдерін 

киюді, қимыл белсенділігіне 

жағымды эмоциялық 

қарым-қатынас білдіруді, 

бұрын игерген қимылдарды 

ӛздігінен орындауды 

жетілдіру. Киім шкафтарын 

тануды қалыптастыру 

(ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдылары,  ұсақ 

моториканы дамыту 

Кӛрсету бойынша киімдерін 

киюді, қимыл белсенділігіне 

жағымды эмоциялық қарым-

қатынас білдіруді, бұрын 

игерген қимылдарды ӛздігінен 

орындауды жетілдіру. Киім 

шкафтарын тануды 

қалыптастыру (ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету дағдылары,  ұсақ 

моториканы дамыту 

  

Серуен 

Бақылау: Күнді бақылау. 

Балаларға күннің қызуын 

бақылай отырып, сипаттай 

жинау. Балаларды айналаны 

таза ұстауға, тазалықты сүйе 

білуге үйрету. 

Күнім – ау, күнім- ау 

Тұрасың күліп – Жылуың  

шашырап. 

Үлескедегі еңбек: Ауланы 

ау Бақылау: Аспан әлеміне 

бақылау жасау. Аспан 

.  

Бақылау: Құстың ұясын 

бақылау. 

Тал басында бір отау (Ұя) 

Балаларды құстың ұясын 

бұзбауға, оған қамқор болуға , 

  



Қимылды ойын: «Соқыр теке»  

Мақсаты: балалардың тілін 

дамыту, ептілікке баулу. 

Жеке жұмыс: Тіл ұстарту. 

Ауыл маңын араларда 

Мысық кӛрсе анық танып, 

Дабыл қағар қара қарға 

Қар – рық 

Қар – рық, қар – рық... 

Ӛзіндік іс – әрекеті: күн туралы 

тақпақтар жаттату.білу 

әлеміндегі бұлт, күн, ай, 

жұлдыздар туралы 

әңгімелеу. Кӛгілдір түстің 

біздің туымызбен бірдей 

екенін сезіну. Кӛктемгі 

кӛріністі байқау, бұлттың 

түсін, кӛлемін анықтау. 

Үлескедегі еңбек: Ойын 

құралдарын тазалау. 

Еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. Ұқыптылыққа 

баулу, ӛз заттарын таза 

ұстауға үйрету. 

Қимылды ойын: «кім 

бірінші жетеді», «Ине мен 

жіп».  

Мақсаты: тапқырлыққа, 

жылдамдыққа, бірлесіп 

ойнауға үйрету, ептілікке 

баулу. 

 Жеке жұмыс: Сан 

таңбаларын қайталау. Үлкен 

санға дейін санау таңбасын 

таба білуге үйрету. 

Ӛзіндік іс – әрекет: 

Бұлттардың қалай 

қозғалатынын байқау. 

 

 

жанашырлық жасауға үйрету. 

Үлескедегі еңбек: Жыра 

жүргізу. Күннің кӛзіне еріп 

жатқан қарлардан жыра арқылы 

жүргізу. 

Қимылды ойын: «Тақия 

тастамақ». Қимыл – іс әрекетін 

дамыту, аңғарымпаздылыққа, 

ептілікке тәрбиелеу. 

 Жеке жұмыс: Балалардың тілін 

дамыту. 

1 дегенім – біреу, 

2 дегенім – егеу, 

3 дегенім – үсік, 

4 дегенім – тӛсек 

Ӛзіндік іс – әрекет: құстың 

ұясын жасап үйрену. 

 

Серуеннен оралу 

Топқа оралу кезінде қатарға 

тұруды дағдыландыру.  

Асықпай педагогтің артынан 

жүру, жұптасып жүруді үйрету. 

Ӛз шкафтарын тану дағдысын 

қалыптастыру. Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше 

ауыстырып, киюін үйрету. 

(дербес қимыл  әрекеті). 

 

 

Топқа оралу кезінде қатарға 

тұруды дағдыландыру.  

Асықпай педагогтің артынан 

жүру, жұптасып жүруді 

үйрету. Ӛз шкафтарын тану 

дағдысын қалыптастыру. 

Топта киетін аяқ киімдерін 

ӛз бетінше ауыстырып, 

киюін үйрету. (дербес 

қимыл  әрекеті). 
 

Топқа оралу кезінде қатарға 

тұруды дағдыландыру.  

Асықпай педагогтің артынан 

жүру, жұптасып жүруді үйрету. 

Ӛз шкафтарын тану дағдысын 

қалыптастыру. Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше 

ауыстырып, киюін үйрету. 

(дербес қимыл  әрекеті). 

 

 

 

 

 

Балалардың дербес іс-әрекеті 

(қимылдық, ұлттық, сюжетті-

Балаларды орталықтарға бӛлу. 

Бірінші орталықта Қалауы 

Ғажайып қоржынды 

кӛрсету. Ішіндегі 
 

 

) 

 

 



рӛлдік, үстел үсті-баспа және 

басқа ойындар), бейнелеу іс-

әрекеті, кітап қарау және 

басқалары) 

бойынша кітаптағы 

иллюстрацияларды ӛз бетінше 

қарастырып, ертегі, әңгіме 

құрастыруына мүмкіндік беру. 

(кӛркем әдебиет) 

 

Екінші орталықты дербес 

шығармашылшық әрекет. 

Сюжетті композицияларды 

салу кезінде әрбір затқа тән 

ерекшеліктерді, олардың бір- 

біріне арақатынасын  айтып 

беруді пысықтау. 

(сурет салу).  

 

ойыншықтарды таныстыру. 

Дидактикалық ойын «Кім 

жылдам жұбын табады» 

ғажайып қалтадан 

ойыншықтар шығару, 

балаларға  топтан соның 

жұбын тауып саластыру 

жағдайын жасату. 

(математика негіздері) 

 

Топты сәндеуге  арналған 

заттар жасату. Қағаздың 

бұрыштарын және 

қырларын біріктіру, 

бӛлшектерді ӛзара 

желімдеп, композиция 

құрастыруды үйрету 

(құрастыру 

 

Балалармен жеке жұмыс 

дауыс күшін ӛзгерте отырып, 

әртүрлі интонацияларды 

жаңғыртуды баулу. 

еркін ойындарда таныс 

кейіпкерлерді басқа 

қырынан кӛрсетуді үйрету. 

..........................  

 

..............  .................  

 

Серуенге дайындық 

Киініп- шешіну Киіміндегі 

ұқыпсыздықты байқап, оны ӛз 

бетінше немесе ересектердің 

кӛмегімен жоюға, қол орамалды 

пайдалануға үйретуді 

жалғастыру. 

Қатармен жұптасып жүруді, 

қатарды бұзбауды  үйрету. Таза 

ауада қандай ойындар 

ойнайтынын балалармен 

жоспарлау. (сӛйлеуді дамыту, 

ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және ұсақ 

моториканы дамыту). 

 

Киініп-шешіну кезінде 

киімдерін белгілі тәртіппен 

киюге және шешуге 

жаттықтыру.  

Қатармен жұптасып жүруді, 

қатарды бұзбауды  үйрету. 

Таза ауада қандай ойындар 

ойнайтынын балалармен 

жоспарлау. (сӛйлеуді 

дамыту, ӛзіне-ӛзі қызмет 

ету дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы дамыту). 

 

Киініп-шешіну кезінде 

киімдерін белгілі тәртіппен 

киюге және шешуге 

жаттықтыру.  

Қатармен жұптасып жүруді, 

қатарды бұзбауды  үйрету. Таза 

ауада қандай ойындар 

ойнайтынын балалармен 

жоспарлау. (сӛйлеуді дамыту, 

ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және ұсақ 

моториканы дамыту). 

 

  

Серуен 

Балалардың қалауы бойынша ән 

айту, қимылды би билету.  

(муызка) 

 

Еркін ойындар 

Қимылды ойын  

Еркін ойындар 

Қимылды ойын «Поезд» 

 

Еркін ойындар 

Қимылды ойындар. 

Қимылды ойындарда жетекші 

рӛлді орындауға үйрету, ойын 

ережелерін саналы түрде 

сақтауға баулу. 

  



«Жалауға қарай жүгір»  

Серуеннен оралу 

Топқа оралу кезінде жылдам 

қатарға тұруды дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  итермей 

жүруді үйрету. Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. Жұмбақтар 

шешу,  ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, санамақтар  

және т.б. жаттау (кӛркем 

әрекет, дербес ойын әрекеті). 
 

Топқа оралу кезінде жылдам 

қатарға тұруды 

дағдыландыру.  Асықпай 

бір-бірін  итермей жүруді 

үйрету. Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. Жұмбақтар 

шешу,  ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, санамақтар  

және т.б. жаттау (кӛркем 

әрекет, дербес ойын 

әрекеті). 
 

 

Топқа оралу кезінде жылдам 

қатарға тұруды дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  итермей 

жүруді үйрету. Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. Жұмбақтар 

шешу,  ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, санамақтар  

және т.б. жаттау (кӛркем 

әрекет, дербес ойын әрекеті 

 

 
). 
 

 

Балалардың дербес іс-әрекеті 

(қимылдық, ұлттық, сюжетті-

рӛлдік, үстел үсті-баспа және 

басқа ойындар), бейнелеу іс-

әрекеті, кітап қарау және 

басқалары) 

Астанадағы бәйтерек мұнарасы 

туралы айту.  оның макетін 

кӛрсету. Құрылыс бӛліктерін 

санату, салыстыру.  

(математика негіздері) 

«Мақта қыз бен мысық» 

ертегісіндегі ағаштың рӛлі 

туралы сұрау. Ертегіні сахналату 

(кӛркем әдебиет)  

Балаларды орталықтарға бӛліп  

жақсы кӛретін әндерін 

тыңдатып, би билету.  

(музыка) 

Балалардың қалауы бойынша 

еркін тақырыпта  

жапсыру әрекетін жасату.  

(жапсыру) 

Топтағы ойыншықтарды 

санату, салыстыру. Жиын 

жасату. 

(математика негіздері) 

«Кӛктемдегі Маша мен аю» 

ертегілер мен қоршаған ӛмір 

тақырыптарына сюжеттік 

композициялар құрату 

(мүсіндеу) 

  

Конструктордан  ұя  

құрастыру дағдыларын 

қалыптастыру 

 (құрастыру) 

 

   

 

 

Балалардың үйге қайтуы 
Балаға ұялы телефонды кӛп 

ұстатпау туралы әңгіме 

Бала десаулығы мен 

тазалығы жайлы әңгіме 

Баланың эмоционалды кӛңіл 

күйі жайлы әңгіме 

  

      

 

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

 

5 апта 

 

      Мектепке дейінгі ұйымы: Сарат мектеп бӛбекжай балабақша кешені «Еркетай» ШО 

      Топ: «ересек»  

      Балалардың жасы: 4 

      Қандай кезеңге жасалды (апта күндерін, айды, жылды кӛрсету): 26-29 наурыз 2024ж 

 

Күн тәртібі 

Дүйсенбі  

 

Сейсенбі  

26.03.2024 

 

 

Сәрсенбі  

27.03.2024 

 

 

Бейсенбі  

28.03.2024 

 

Жұма    

29.03.2024 

 

 

Балаларды қабылдау 

 Балаларды жақсы кӛңіл 

күймен қарсы алу және 

оларға қолайлы жағдай 

жасау. Күй қосу,күй күмбірі 

 

Баладан қандай кӛңіл күймен 

келгенін сұрау. Күй қосу,күй 

күмбірі 
 

 Балалардың терісін, дене 

қызуын, сыртқы келбетін 

тексеру. Күй қосу,күй 

күмбірі 
 

Балалардың кӛңіл – күйлерін 

қарап анықтау. Күй қосу,күй 

күмбірі 
 

 Ата-аналармен немесе баланың 

басқа заңды ӛкілдерімен 

әңгімелесу, кеңес беру  

.  Үйдегі ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдыларының қалай 

қалыптасып жатқанын сұрау 

Баланың үйдегі ойыншықтарға 

деген қызығушылығы жайлы 

сұрау 

Балабақшадан кейінгі 

баланың ӛзін-ӛзі қалай 

ұстатйыны жайлы 

әңгімелесу 

Демалыс күндердегі 

баланың күн тәртібі жайлы 

әңгімелесу 

Балалардың іс-әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, еңбек, 

қимыл, бейнелеу, дербес және 

басқалары) 

  «Тӛлдерін  тап» 

;Үй  жануарлары  мен  

жабайы  жануарларды  

ажырата алады. Үй  

жануарларының  тӛлдерін 

атау Коммуникативтік 

дағдылар  

 

Қимылды  ойын: 

«Мысық  пен  тышқан» 

жүру, жүгіру  қимылдарынн 

орындайды 

Белгі  бойынша қозғалыстар  

жасайды. 

Дене тәрбиесі 

Жел соқты – уууууу! 

(Балалар тербеледі) 

Ағаштарды шайқады, 

(Қолдарын жан-жаққа 

қозғайды) 

Гүлдер басын иеді, (Алға 

еңкейеді) 

Құстар ұшып келеді! 

(Қолдарын қанат сияқты 

қағады)дене тәрбиесі 

«Кӛктем сәні» Құстар келді, ән 

салды, 

Ағаштар гүлге оранды. 

Жылы самал жел есті, 

Кӛктем қандай керемет! 

Коммуникативтік дағдылар  

 

Ертеңгілік жаттығу 

 Таныс, бұрын үйренген 

жаттығуларды және 

қимылдарды музыкамен 

сүйемелдеу арқылы 

орындату 

 

(Жалпы дамытушы жаттығулар, 

қимыл белсенділігі, ойын 

әрекеті) 

Таныс, бұрын үйренген 

жаттығуларды және 

қимылдарды музыкамен 

сүйемелдеу арқылы орындату 

 

Наурыз айына арналған 

таңертеңгі жаттығуларды 

орындату  

 

 

Наурыз айына арналған 

таңертеңгі жаттығуларды 

орындату  

(Жалпы дамытушы жаттығулар, 

қимыл белсенділігі, ойын 

әрекеті) 

 

Ұйымдастырылған іс-әрекетті 

ӛткізуге дайындық (бұдан әрі – 

 Сӛздік қорды заттар тобын 

білдіретін жалпылаушы 

Балаларды әңгіме айтуға 

үйрету: бейтаныс заттар, 

Тыңдалған шығарманың 

мазмұнын қайталап айтуға, 

Балаларға жиын, оның әртүрлі 

түстегі, пішіндегі, ӛлшемдегі 



ҰІӘ) сӛздермен (ойыншықтар, 

киім, аяқ киім, ыдыс, 

жиһаз), заттардың 

орналасқан жерін (сол, оң, 

қатар, жанында, арасында), 

тұрмыстық электротехника 

заттарының және ұлттық 

тұрмыстық заттардың 

атауларын білдіретін және 

мағынасы қарама- қарсы 

антоним сӛздермен байыту. 

құбылыстар туралы  ақпаратты 

талқылауға баулу.Ұсынылған 

сюжеттер бойынша 

қойылымдарды сахналауға 

үйрету 

қысқа ӛлеңдерді, 

санамақтарды жатқа айтуға, 

шығарма мазмұны мен 

сипатына сәйкес 

тақпақтарды, ӛлеңдерді 

жаттауда түрлі 

интонацияларды, 

үзілістерді, логикалық 

екпінді қолданып, оларды 

есте сақтауға, шығарма 

мазмұнын дұрыс 

қабылдауға, кейіпкерлеріне 

жанашырлық танытуға 

баулу 

заттардан тұратындығы туралы 

түсінік беру, заттарды жұппен 

қою арқылы оларды санамай-ақ 

салыстыру негізінде тең немесе 

тең еместігін анықтай білуін 

дамыту. 

 Кестеге сәйкес ҰІӘ  

 Музыка 

Музыка тыңдау:  Ән 

бӛлімдерін ажыратады 

(кіріспе, шумақ, қайырма) 

Ағаш қасықтармен, 

сылдырмақтармен, асатаяқ, 

барабанмен қарапайым 

әуендерді ойнайды 

Дене тәрбиесі 

жүруді секірумен алмастырып 
жүру 
түрлі тапсырмаларды орындай 
отырып: жетекшіні ауыстырып 
жүгіру 
гимнастикалық қабырғаға 
жоғары-төмен ауыспалы 
қадаммен өрмелеу,  
20–25 сантиметр биіктіктен 
секіру,  
допты кедергілер арқылы 
бастан асыра екі қолымен және 
бір қолымен лақтыру (2 метр 
қашықтықтан);  
қырлы, көлбеу тақтай бойымен 
(ені 2 сантиметр, биіктігі 30-35 
сантиметр) жүру;  
орнында айналу; 

 

Музыка 

Музыка тыңдау:  Ән 

бӛлімдерін ажыратады 

(кіріспе, шумақ, қайырма) 

Ағаш қасықтармен, 

сылдырмақтармен, асатаяқ, 

барабанмен қарапайым 

әуендерді ойнайды  

 

Қазақ тілі 
Артикуляциялық және 

дауыс аппаратын, сӛйлеуде 

тыныс алуды, 

фонематикалық естуді, анық 

және қалыпты қарқынмен 

сӛйлей білуді дамыту. Қазақ 

тіліне тән ӛ, қ, ү, ұ, і, ғ 

дыбыстарын жеке, сӛз 

ішінде анық айтуға баулу 

 

Дене тәрбиесі 

Қолдарын алға-артқа сермеу; 

қолды иыққа қойып, 

шынтақтарын бүгіп, қолдарын 

айналдыру. Қолды алға созып, 

саусақтарды жұму және 

ашу.Етпетінен жатқан қалыпта 

иықтарын, басын, қолдарын 

алға созып кӛтеру. Қатарынан 4-

5 рет жартылай  отыру. Екі 

қолды белге қойып, екі жаққа 

созып, отыру. Тізені бүгу, алға 

созу, қайтадан бүгу және  

түсіру. 

 

Серуенге дайындық 

 Кӛрсету бойынша киімдерін 

киюді, қимыл белсенділігіне 

жағымды эмоциялық 

қарым-қатынас білдіруді, 

бұрын игерген қимылдарды 

ӛздігінен орындауды 

Кӛрсету бойынша киімдерін 

киюді, қимыл белсенділігіне 

жағымды эмоциялық қарым-

қатынас білдіруді, бұрын 

игерген қимылдарды ӛздігінен 

орындауды жетілдіру. Киім 

Кӛрсету бойынша киімдерін 

киюді, қимыл белсенділігіне 

жағымды эмоциялық 

қарым-қатынас білдіруді, 

бұрын игерген қимылдарды 

ӛздігінен орындауды 

Кӛрсету бойынша киімдерін 

киюді, қимыл белсенділігіне 

жағымды эмоциялық қарым-

қатынас білдіруді, бұрын 

игерген қимылдарды ӛздігінен 

орындауды жетілдіру. Киім 



жетілдіру. Киім шкафтарын 

тануды қалыптастыру 

(ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдылары,  ұсақ 

моториканы дамыту 

шкафтарын тануды 

қалыптастыру (ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету дағдылары,  ұсақ 

моториканы дамыту 

жетілдіру. Киім шкафтарын 

тануды қалыптастыру 

(ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдылары,  ұсақ 

моториканы дамыту 

шкафтарын тануды 

қалыптастыру (ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету дағдылары,  ұсақ 

моториканы дамыту 

Серуен 

 Қардың еруін бақылау 

Мақсаты:табиғаттағы ӛзара 

байланысты кӛре білуге 

үйрету. 

Бақылау барысы 

Кӛркем сӛз «Кӛктем келді» 

Б.Қозыкеев 

Қар су болып жӛнелді, 

Қалды дала жалаңаш. 

Күн нұрына кенелді, 

Бүршік атып бар ағаш. 

Келіп кӛктем құстары, 

Бау бақшада ән салды. 

Оларды жас достары, 

Ұя жасап қарсы алды. 

Кӛктемде таңертең қар 

бетінде мұз қақтары пайда 

болатыны туралы айту. 

Бұның себебі күн кӛзінің 

шуағынан қардың үстіңгі 

беті ериді де, түнгі аяздан 

мұз болып қатады. Бұны 

мұзқатқақ деп атайды.  

Зерттеу қызметі 

Кӛлеңке беттегі қар 

үйінділері мен еріген қарды 

және сайдағы суды қарау. 

Кӛлеңкедегі қатқан қармен, 

күн беттегі қарқатқақты 

салыстыру. Еңбек  

Тәрбиешімен бірге ауладағы 

сынған ағаш бұталарын 

шығару.  

Мақсаты:тек қана сынған 

бұталарды жинауға, аулада 

тазалық сақтауға үйрету.  

Қимылды ойын 

«Ормандағы аюда». 

Ұшып келген құстарды бақылау 

Мақсаты: кӛктем құстары 

жайлы білімдерін бекіту. 

Құстарға деген қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Бақылау барысы 

Кӛркем сӛз «Ұя» Қ.Баянбаев 

Ұя жасап тақтайдан, 

Талға апарып байладым. 

Жыл құсының шаттанған, 

Күттім қашан сайрауын. 

Сол ұяны талдағы, 

Қараторғай мекендеп, 

Күні бойы сайрады, 

Жылы пәтер екен деп. 

Балаларға сұрақтар: 

Балалар сендер қандай құстарды 

білесіңдер?  

Жыл құстары деп неге айтамыз? 

Құстар неге жылы жаққа ұшып 

кетеді? 

Құстар туған жеріне қай 

уақытта ұшып келеді? 

Ауламызға ұшып келген 

құстарға қандай қамқорлық 

жасау керек деп ойлайсыңдар? 

Дидактикалық тапсырма: 

Құстарды топқа бӛл. 

Мақсаты: құстар суреттерін 

қыстап қалатын құстар және 

жыл құстары тобына бӛліп, 

ұяларға орналастыру.  

Еңбек: Гүл егетін орынды 

тазалап, гүл отырғызуға 

дайындау.  

Мақсаты: бірлесе жұмыс істеуге 

деген құпшыныстарын арттыру.  

 Қимылды ойын: «Ұшты ұшты».  

Мойыл бұтасын бақылау 

Мақсаты: 

Бұталар  туралы білімдерін 

молайту;  

Бақылай, зерттей білу 

қабылеттерін дамыту; 

Табиғатты аялауға, қорғауға 

тәрбиелеу.  

Бақылау барысы 

Тәрбиеші әңгімесі: 

Мойыл әрі дәрілік, әрі 

сәндік ӛсімдік. Мойыл 

гүлдеген кезде әдемілігімен 

кӛздің жауын алып, хош иісі 

мұрыныңды  жарады. 

Мойыл мамыр, маусым 

айларында гүлдейді, ал, 

жемісі тамыз, қыркүйек 

айларында піседі. Қоңыр 

күзде мойылдың жемістері 

ӛте дәмді болады. Жаңа 

піскен жидектерінен қант 

қосып тәтті сусындар мен 

кисельдер жасайды. Сол 

сияқты мойыл жидектерінің 

емдік қасиеті де ӛте жоғары. 

Одан жасалған дәрілермен 

іш ауруларын, кӛз 

ауруларын, безгек 

ауруларын емдейді. 

Сондықтан да мойылды 

кеспей, сындырмай сақтаған 

жӛн. Мойыл гүлдері ӛте 

әдемі болғанмен, оның гүл 

шоғын кӛп етіп алсаңыз 

басыңыз ауырады, егер ӛте 

қызықсаңыз, бұтасын 

сындырмай ғана, екі-үш 

Ауладағы бұталар мен 

ӛсімдіктерді бақылау 

Мақсаты: бұталар мен кез 

келген ағаштардың тіршілік 

иелері екендігі туралы 

түсініктерін тиянақтау.  

Бақылау барысы 

Кӛркемсӛз «Кӛктем» Б. Жақып 

Кӛктем келді бүгін, 

Күнім тӛкті нұрын. 

Сайрап барлық құстар, 

Ән салуға құштар. 

Түрлі_- түсті әйбат, 

Гүлдер шықты жайнап. 

Қызыл - жасыл аймақ, 

Қырға шықтық ойнап.  

Балаларға сұрақтар: 

Кӛктем келгелі айнала қоршаған 

ортада қандай ӛзгерістерді 

байқадыңдар? 

Ауламыздағы ағаштар бойында 

қандай ӛзгерістер бар? 

Бұталар мен шӛптерден қандай 

кӛктем бейнесін кӛріп 

тұрсыңдар? 

Дидактикалық тапсырма:  

Ауламыздағы ағаштардың қалай 

қыстап шыққанын қарау: 

сынған бұталар кӛп пе? 

Еңбек   

Алаңдағы сынған ағаш 

бұталарын жинау, бұталар түбін 

тазалау.  

Мақсаты: еңбексүйгіштікке 

баулу, бірлесе жұмыс істеу 

дағдыларын дамыту, істеген 

жұмыс нәтижесіне қуана білу. 

Қимылды ойын «Кім аталған 



Мақсаты: белгі бойынша 

жүкіру, қуып жету, ойын 

ережесін сақтау.  

Жаттығу ойыны: 

Қозғалыстарын дамыту.  

Мақсаты: 

Допты оң және сол қолмен 

лақтыра білулерін 

тиянақтау;   

Ептіліктерін қалыптастыру; 

Қозғалыс координациясын 

жақсарту.  

 

Халық болжамы: Қарлығаш 

келсе күн күркірейді. 

 

Құстар ұясын күн жаққа 

қарай салса, жаз салқын 

болады. 

 

Мақал: Қыстың қамын жаз 

ойла. 

Мақсаты: зейіндерін дамыту, 

байқампаздыққа, тез ойлап, тез 

шешім қабылдауға үйрету.  

 Жеке жұмыс  

Жаңылтпаштар жаттау: 

Үйір, үйір үйректі,              Қаз 

маңғаз, 

Үйірге кім үйретті?             

Маңғаз қаз. 

Үйір, үйір үйректі,              Әр 

кез маңғаз, 

Үйірге ӛзім үйреттім.          Қаз 

маңғаз. 

Мақсаты: сӛздік қорларын 

байыту.  

Тыйым сӛздер: Құс ұясын 

бұзба. 

                            Құсқа тас атпа. 

                            Құс 

жұмыртқасын сындырма. 

гүлін пышақпен кесіп алып, 

суға салып қойсаңыз, сол да 

жеткілікті болады. 

Мойылды ӛзіңіз де 

сындырмаңыз, ӛзгеге де жол 

бермеңіз.  

Балаларға сұрақтар 

Мойыл ағашы қай уақытта 

гүлдейді?  

Мойылдың жемістері қай 

уақытта піседі? 

Мойыл жидектерінен не 

жасайды?. 

Мақсаты: ағаш отырғызу 

және оны ӛсіруге деген 

ынталарын ояту, табиғатты 

кӛркейтуге тәрбиелеу.  

Қимылды ойын 

«Біздің аулада не ӛседі?». 

Мақсаты: ағаштар аттарын 

есте сақтауларын тиянақтау, 

аталған жерге тез жетуге, тез 

ойлауға, тез шешім 

қабылдауға баулу.  

Жаттығу ойыны  

Қимылдарын дамыту 

 

ағашқа тез жетеді?». 

Мақсаты: ағаш аттарын дұрыс 

атай білу, ойлау қабылеттерін 

дамыту, жылдамдыққа баулу. 

Жаттығу ойыны:  

Қозғалыстарын дамыту. 

Мақсаты: сапта дұрыс жүрулері 

мен жеңіл жүкірулерін 

тиянақтау  

 

Мақал мәтел: 

 Бабасы еккенді, баласы    

орады. 

Сәуір айы су айы, мамыр айы 

гүл айы. 

Дана кӛптен, дәрі шӛптен 

Серуеннен оралу 

 Топқа оралу кезінде қатарға 

тұруды дағдыландыру.  

Асықпай педагогтің артынан 

жүру, жұптасып жүруді 

үйрету. Ӛз шкафтарын тану 

дағдысын қалыптастыру. 

Топта киетін аяқ киімдерін 

ӛз бетінше ауыстырып, 

киюін үйрету. (дербес 

қимыл  әрекеті). 
 

 

Топқа оралу кезінде қатарға 

тұруды дағдыландыру.  

Асықпай педагогтің артынан 

жүру, жұптасып жүруді үйрету. 

Ӛз шкафтарын тану дағдысын 

қалыптастыру. Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше 

ауыстырып, киюін үйрету. 

(дербес қимыл  әрекеті). 

 

 

Топқа оралу кезінде қатарға 

тұруды дағдыландыру.  

Асықпай педагогтің артынан 

жүру, жұптасып жүруді 

үйрету. Ӛз шкафтарын тану 

дағдысын қалыптастыру. 

Топта киетін аяқ киімдерін 

ӛз бетінше ауыстырып, 

киюін үйрету. (дербес 

қимыл  әрекеті). 
 

 

Топқа оралу кезінде қатарға 

тұруды дағдыландыру.  

Асықпай педагогтің артынан 

жүру, жұптасып жүруді үйрету. 

Ӛз шкафтарын тану дағдысын 

қалыптастыру. Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше 

ауыстырып, киюін үйрету. 

(дербес қимыл  әрекеті). 

 

 

Балалардың дербес іс-әрекеті 

(қимылдық, ұлттық, сюжетті-

рӛлдік, үстел үсті-баспа және 

 

 

 

Кеше немен танысқандарын 

естеріне түсіру. Аспанға 

немен баруға болады? 

Балаларды аспан әлемінің 

макетінің қасына жинау. 

Балалар қараңдаршы. Осы 

Балаларды ұлттық бұрышқа 

алып бару. Заттардың 

арасынан ай жұлдыздың 

Балаларды жарты  шеңбер етіп 

отырғызу. Суреттердің бір 

бӛлігін кӛрсетіп, оның не зат 



басқа ойындар), бейнелеу іс-

әрекеті, кітап қарау және 

басқалары) 

Аспанда болды ма сұрау?  

Ұшақ және ғарыш кемесін 

кӛрсету. Не білетіндерін 

сұрау. Ұшақты табиғи 

қалдық материалдардан 

жасауға болатынын және 

ғарыш кемесін 

геометриялық пішіндерден 

құрстыруға болатынын 

айтып түсіндіру.  

Бірінші орталықта 

баклашкадан немесе картон 

қазағдардан ұшақ 

құрастыртқызу. 

(құрастыру) 

Геометриялық фигураларды 

(дӛңгелек, үшбұрыш, 

тӛртбұрыш)  

танып, атай білуге үйретіп, 

топтағы құрастыру 

материалдарынан ғарыш 

кемесін ұжымдасып 

құратқызу. Жеке балаларға 

да қағаз бетінде  

геометриялық фигуралардан 

ғарыш кемесін 

құрастырғызу  

(математика негіздері және 

сӛйлеуді дамыту) 

Балалар жұмыстарын 

орындап болған соң, 

қалаулары бойынша 

бояулармен сурет салуды 

ұсыну.  

Бейнелеу әрекетінен соң 

құтыларды, қылқаламдарды 

жуу, үстелді сүрту 

дағдыларын дамыту. 

(Сурет салу) 

жұлдыздардың қасындағы 

үлкен мына зат не? Ай қандай? 

Айды кӛрдіңдер ме? Терезеден 

қарайықшы, ай бар ма? Ай 

үлкен бе? Жұлдыз үлкен бе? 

Олардың салмағы қандай 

болады деп ойлайсыңдар? 

Қорапшаны кӛрсетіп ай мен әр 

түрлі жұлдыздарды 

планеталарды салыстыру. 

Заттар шамасы бойынша әртүрлі 

болатындығы жайлы түсінік 

беру. 

Ұзындығы, ені, және биіктігі 

бойынша екі затты 

салыстыруын жетілдіру 

 (математика негіздері) 

Алдынғы жасаған жұмыстарын 

кӛрсетіп, жұлдыздардың қасына 

не жетпейтін сұрап, айдың 

суретін салғызу және жапсырту. 

(жапсыру және сурет салу) 

бейнелерін кӛрсету. Ұлттық 

тұрмыстық заттардың 

атауларын білдіретін және 

мағынасы қарама- қарсы 

антоним сӛздерін 

қолданумен байыту. 

(сӛйлеуді дамыту) 

 

Ай мен жұлдызды қазақтың 

ұлттық әшекей заттарына 

салу арқылы сәндеуді 

менгерту  

(сурет салу) 

 

екенін таптырту. Ол затты 

тапқан бала ол туралы ән тақпақ 

немесе ойдан ертегі құрап 

немесе ол қалай пайда болды 

айтып беруі керек 

(кӛркем әдебиет) 

 

Сергіту сәті 

Балаларды екі орталыққа бӛлу.  

Бір орталықта  

ӛдері таңдаған  заттың суретін 

салса  

(сурет салу) 

Екінші орталықта геометриялық 

денелерді(куб, шар, цилиндр) 

танып, атап тапқан затпен  

сәкестендіргізу.  

«Кім тапқыр» ойнынын ойнату. 

Ойын бойынша топтағы 

заттардан осы денелерге 

ұқсасын тапқызып жинату.  

(математика негіздері) 

 

 

Балалармен жеке жұмыс 
 Араның сырт келбеті жайлы 

сұрау 

Жұмбақ айтуға үйрету Мақал-мәтел жаттату Тақпақ айтуға үйрету 

Серуенге дайындық  Киіміндегі ұқыпсыздықты Киініп-шешіну Киіміндегі Киініп-шешіну кезінде Киініп-шешіну кезінде 



байқап, оны ӛз бетінше 

немесе ересектердің 

кӛмегімен жоюға, қол 

орамалды пайдалануға 

үйретуді жалғастыру. 

Қатармен жұптасып жүруді, 

қатарды бұзбауды  үйрету. 

Таза ауада қандай ойындар 

ойнайтынын балалармен 

жоспарлау. (сӛйлеуді 

дамыту, ӛзіне-ӛзі қызмет 

ету дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы дамыту). 

 

ұқыпсыздықты байқап, оны ӛз 

бетінше немесе ересектердің 

кӛмегімен жоюға, қол орамалды 

пайдалануға үйретуді 

жалғастыру. 

Қатармен жұптасып жүруді, 

қатарды бұзбауды  үйрету. Таза 

ауада қандай ойындар 

ойнайтынын балалармен 

жоспарлау. (сӛйлеуді дамыту, 

ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және ұсақ 

моториканы дамыту). 

 

киімдерін белгілі тәртіппен 

киюге және шешуге 

жаттықтыру.  

Қатармен жұптасып жүруді, 

қатарды бұзбауды  үйрету. 

Таза ауада қандай ойындар 

ойнайтынын балалармен 

жоспарлау. (сӛйлеуді 

дамыту, ӛзіне-ӛзі қызмет 

ету дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы дамыту). 

 

киімдерін белгілі тәртіппен 

киюге және шешуге 

жаттықтыру.  

Қатармен жұптасып жүруді, 

қатарды бұзбауды  үйрету. Таза 

ауада қандай ойындар 

ойнайтынын балалармен 

жоспарлау. (сӛйлеуді дамыту, 

ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және ұсақ 

моториканы дамыту). 

 

Серуен 

 Бақылау: Мұздың еруі, 

судың ағысы. Ӛзен 

жағасында тіршілік иелерін 

бақылау. 

Қозғалыс ойыны: 

«Кемелер жүзеді» 

«Балықшылар» Еңбек:Ӛзен 

маңын тазалау.Ағын судың 

бағытын зерттеу. 

 

Бақылау:Күннің кӛзі жарқырап 

жылытуы. Желдің бағытын 

анықтау (жылы жел, салқын 

жел). Кӛктемгі бұлттар мен 

аспанның ӛзгерістерін бақылау. 

Қозғалыс ойыны:«Күн мен 

жел» «Бұлттар жүгіріп барады» 

Еңбек:Желмен ұшып келген 

қоқыстарды жинауАғаш 

кӛшеттері суару. 

 

Бақылау: Кӛгалдардың 

жасаруын, шӛптердің 

шығуын қарастыру.Жердің 

дымқылдануын, 

ӛсімдіктердің қалай ӛсуін 

бақылау. Қозғалыс 

ойыны:«Шӛптер мен 

кӛбелектер» «Гүлге қонған 

аралар» Еңбек:Кӛгалға 

қоқыс тастамауды 

үйрету.Кӛгалдағы шӛптерді 

таптамау туралы әңгімелеу. 

 

Бақылау: Иттер мен 

мысықтардың күн шуаққа 

шығуын байқау. Аралардың 

гүлге қонуы, кӛбелектердің 

ұшуы. 

Қозғалыс ойыны: «Аралар мен 

гүлдер» «Қояндар 

секіреді»Еңбек: Үй 

жануарларына қамқорлық жасау 

туралы айту. Құстар мен 

жәндіктерге тиіспеу. 

 

Серуеннен оралу 

 Топқа оралу кезінде жылдам 

қатарға тұруды 

дағдыландыру.  Асықпай 

бір-бірін  итермей жүруді 

үйрету. Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. Жұмбақтар 

шешу,  ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, санамақтар  

және т.б. жаттау (кӛркем 

әрекет, дербес ойын 

әрекеті). 
 

 

Топқа оралу кезінде жылдам 

қатарға тұруды дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  итермей 

жүруді үйрету. Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. Жұмбақтар 

шешу,  ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, санамақтар  

және т.б. жаттау (кӛркем 

әрекет, дербес ойын әрекеті). 
 

 

Топқа оралу кезінде жылдам 

қатарға тұруды 

дағдыландыру.  Асықпай 

бір-бірін  итермей жүруді 

үйрету. Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. Жұмбақтар 

шешу,  ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, санамақтар  

және т.б. жаттау (кӛркем 

әрекет, дербес ойын 

әрекеті). 
 

 

Топқа оралу кезінде жылдам 

қатарға тұруды дағдыландыру.  

Асықпай бір-бірін  итермей 

жүруді үйрету. Топта киетін аяқ 

киімдерін ӛз бетінше 

ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. Жұмбақтар 

шешу,  ӛлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, санамақтар  

және т.б. жаттау (кӛркем 

әрекет, дербес ойын әрекеті). 
 

 



Балалардың дербес іс-әрекеті 

(қимылдық, ұлттық, сюжетті-

рӛлдік, үстел үсті-баспа және 

басқа ойындар), бейнелеу іс-

әрекеті, кітап қарау және 

басқалары) 

 Балаларды екі орталыққа 

қалауы бойынша бӛлу.  

Қағаздан ұшақ жасату және 

ермексаздан ғарыш кемесін 

жасауды ұсыну 

(мүсіндеу және 

жапсыру)Балаларға екі 

орталық ұсынылады:"Қағаз 

ұшақтар" орталығы – 

қағаздан ұшақ жасап, оны 

ұшыру."Ғарыш кемесі" 

орталығы – ермексаздан 

ғарыш кемесін мүсіндеу 

және жапсыру.Балаларға екі 

орталық туралы қысқаша 

түсінік беріледі.Әр бала ӛз 

қалауына қарай орталықты 

таңдайды.Тәрбиеші әр 

орталықта жұмысты 

ұйымдастырады, қажет 

болған жағдайда кӛмек 

кӛрсетеді.Балалардың 

жұмыстары кӛрмеге 

қойылады. 

 

Балаларды кітап орталығына 

жинап тіл ұстарту жаттығуын 

айтқызу 

 ай-ай-ай Кӛңілің болсын жай! 

Ай-ай-ай, 

Ұшып кетті торғай 

(кӛркем әдебиет) 

Балалардың қалауы бойынша 

орталықтарға бӛлу. Ермексаздан 

айдың бірнеше пішінін жасату. 

мүсіндеу) 

Екінші орталықта  

«оригами» үлгісі бойынша ай 

мен жұлдыз пішінін  

құрастыруға ынталандыру. 

(құрастыру) 

 

Балаларды кітап орталығына 

шақырып отбасы туралы, 

отбасының ересек 

мүшелерінің еңбегі туралы 

білімдерін жетілдіру. 

Отбасындағы үлкендерді 

сыйлауға, құрмет кӛрсетуге, 

кішілерге қамқорлық 

жасауға, отбасын, 

отбасылық дәстүрлерді 

бағалауға баулу (қоршаған 

әлеммен таныстыру) 

Балаларды орталықтарға 

бӛлу. Қалаулары бойынша 

дербес шығармашылық 

әрекеттер ұйымдастыру.  

(мүсіндеу) 

(жапсыру) 

 

 

 

 

Балаларды орталықтарға бӛлу.  

Балалардың дербес 

шығармашылық әрекеттерін 

ұйымдастыру.  

Апта бойы жасалған 

жұмыстардың ішінен ұнағанын 

қайта жасауға мүмкіндік беру.  

(мүсіндеу) 

(жапсыру) 

(құрастыру) 

 

 

 

Ұнатып айтатын әндерін 

билерін пысықтау.  

(музыка) 

 

Балалардың үйге қайтуы 

 Үйде баланың ӛзі киініп, ӛзі 

шешінуін қадағалап, талап 

етіп отыруды түсіндіру. 

Баланың бүгінгі жетістігі, бала 

денсаулығы мен тамағы 

жӛнінде әңгімелесу.  

Әдептілік сӛздерді үйретуін 

ескерту. 

Демалыс күндері күн тәртібін 

сақтауын ата-аналардан талап 

ету. 

      

 

 


