
 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

  Білім беру ұйымы: Сарат ЖОББМ «Еркетай»ШО 

Топ : «құлыншақ» кіші тобы 

Балалардың жасы: 2 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі (апта күндерін, айды, жылды кӛрсету) 03.10 -7.10..2022ж 
 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі 

03.10.2022 

Сейсенбі 

04.10.2022 

         Сәрсенбі 

        05.10.2022 

Бейсенбі 

06.10.2022 

Жұма 

07.10.2022 

Балаларды қабылдау Сӛйлеуді дамыту– 

коммуникативтік, 

танымдық  әрекет 
Балаларды тексеру, оларды 

кӛтеріңкі кӛңіл-күймен 

қарсы алу. 

Сӛйлеуді дамыту– 

коммуникативтік, 

танымдық  әрекет Балалар 

үшін жайлы жағдай жасау.  

Сӛйлеуді дамыту– 

коммуникативтік, 

танымдық  әрекет 

Баланың бүгінгі кӛңіл күйі, 

оны не қызықтыратыны 

туралы сұрау 

Сӛйлеуді дамыту– 

коммуникативтік танымдық  

әрекет 

Балалардың дене қызуын 

тексеру, Кӛңіл күйін бақылау  

Сӛйлеуді дамыту– 

коммуникативтік, 

танымдық  әрекет 

Мәдени гигиеналық 

шаралардың орындалу 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

Балаларды ауа –райына 

байланысты киім кигізуін 

айту. 

Ата-анамен жұмыс 

Балалар  ойыншықтары 

сатылатын дүкенге 

қаншалықты жиі барасыз? 

 

Ата анамен әңгімелесу. 

Балаңыздың сүйікті ертегін 

қаншалықты жиі оқып  

бересіз? 

 

Ата-анамен жұмыс 

Балаңыз қандай мультфилм 

кейіпкерлерін ұнатады? 

Елнардың анасына  сурет салу 

кезінде,суретті бояу кезінде 

қарындашты еркін ұстауға 

үйрету керек екенін  ескерту 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Фотосуреттер қарастыру: 

«Менің отбасым». 

Фотосуретте бейнеленген 

отбасы мүшелерін атау 

(Сөйлеуді дамыту) 

Қимылды ойын 

«Қимылын кӛрсет» 

Балалар жануарлардың 

қимылын кӛрсетеді. 
(Физикалық қасиеттерді 

дамыту) 

Дидактикалық ойын 

«Не артық» 

Балалар суретке қарап  

заттарды топтастыру. 

Дидактикалық ойын 

«Түрлі түсті заттар» 

Балалар  түсіне қарай заттарды 

жарыратады. 

(Сенсорика) 

«Ӛз үйіне орналастыр» 

Балалар жануарларды 

құстарды ӛз мекніне 

орналастыру. 

(Қоршаған ортамен 

таныстыру) 

Таңертенгі жаттығу Қолды алға, жоғары, екі 

жаққа кӛтеру 

 (Физикалық қасиеттерді 

дамыту) 

 Қолды кеуде тұсында 

айқастыру және екі жаққа 

жазу. 

(Физикалық қасиеттерді 

дамыту) 

Қолды артқа қою; оларды 

бүгіп, жазу 

(Физикалық қасиеттерді 

дамыту) 

 Қолды артқа қою; оларды 

бүгіп, жазу, қолды шапалақтау 

(Физикалық қасиеттерді 

дамыту) 

Қолдарды алға-артқа сермеу, 

саусақтарды бүгу және ашу.  

(Физикалық қасиеттерді 

дамыту) 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

Дайындық 

«Қандай кӛлік» 

Мақсаты: кӛліктердің не 

үшін керектігін баяндайды 

Шарты: кӛліктердің 

суреттерін кӛрсетіп, оның 

не үшін керектігін 

анықтайды 

( Әлеуметтік-эмоционалды 

дағдыларды) 

Дидактикалық ойын: 

«Қайсысы қайда тіршілік 

етеді?» 

Мақсаты: суреттен кӛрген 

заттарының аттарын 

тап, олардың қайда ӛмір 

сүретінің айтқызу. 

Сӛздік қорын молайту. 

Шарты: әр түрлі аңдар, 

Ӛз үйіңді тап 

Мақсаты: түстерді ажыратуға 

жаттықтыру; қабылдауын 

дамыту; ойынның ережесін 

сақтауға үйрету. 

Қажетті құралдар: түрлі-түсті 

дӛңгелектер Ойын барысы: 

Балаларға түрлі-түсті 

дӛңгелектер таратып, түстерін 

«Жасырынған жануарларды 

тап» 

Мақсаты: үй жануарлары 

туралы түсінік қалыптасады 

жануарларға қамқорлық 

танытуды біледі. 

Шарты: ағаштардың артына 

жасырыған жануарларды 

табады 

Дидактикалық  ойын:  «Дұрыс, 

дұрыс емес» 

Мақсаты: Құстарға деген 

қамқорлық сезімдерін ояту, 

оларды күтіп баптауға 

тәрбиелеу. 

Шарты: суретке қарап 

құстарға деген қарым-

қатынастың қайсысы дұрыс, 



құстарды кӛрсетіп, олардың 

қайда ӛмір сүретінің 

сұрайды. Олардың немен 

қоректенетінің 

айтқызады. Балалардың 

сӛздік қорына жаңа сӛздер 

енгізу үшін, тапсырманы 

түрлендіруге 

болады. Олар туралы 

балалардың білетін ӛлең, 

жұмбақтарын айтқызады. 
(Коммуникативтік 

дағдыларды) 

атау. Белгі бойынша балалар 

дӛңгелектерінің түсі бойынша 

үлкен шеңберлер жасап ӛз 

үйлерін жылдам тауып, тұра 

қалу. (Физикалық қасиеттерді 

дамыту) 

(Шығармашылық дағдыларды 

дамытуға) 

қайсысы дұрыс емес  екенін 

айтады, себебін түсіндіреді. 

(Танымдық дағдыларды  

Дамыту) 

Білім беру ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

Бір орында тұрып екі 

аяқтап секіреді 

Қимылды ойын: 

«Доптарды кім тез 

жинайды?» 

Ептілікке, жылдамдыққа 

тәрбиелеу (Физикалық 

қасиеттерді дамыту) 

Отбасы суретін кӛрсету. 

Суретте не бейнеленген? 

-Суреттегі отбасы 

мүшелерін атуын? 

- Ата, әже, әке, апа, іні, 

қарындас 

-суреттегі отбасы 

мүшелерінің не істеп 

отырғандығы жайлы 

әңгімелету негізінде сӛздік 

қорын кеңейт, 

байланыстырып  

сӛйлеуді үйрету. 

(сөйлеуді дамыту) 

«Отбасы» рӛлдік 

ойындарын ойнау негізінде 

сӛйлемді дұрыс құрап 

сӛйлеуін дамыту. (көркем 

әдебиет) 

Музыка 

Отбасы мүшелерінің 

суреттерін кӛрсітіп, әр бір 

мүшені атап, есімдерін атау. 

Оларды сипаттауды үйрету. 

(сӛйлеуді дамыту) 

 Балалардың қалауы 

бойынша әжемнің 

кәмпиттері тақырыбында 

домалақ кәмпиттер  суре 

тін салғызу, ермек саздан 

әже ауылындағы құрт 

мүсінін жасау арқылы 

дӛңгелек мусінді жасату, 

Дастархан бетіне домалақ 

бауырсақтарды жапсырып 

орналастыру жұмыстарын 

жасауды үйрету. (сурет 

салу, мүсіндеу, жапсыру) 

Құрастыру 
материалдарынан үйшік 

құрастыруды дамыту. 

 (құрастыру) 

Дене шынықтыру 

 «Мысық пен тышқан» 

Балаларды ептілікке, 

шапшаңдыққа баулу. 

(Физикалық қасиеттерді 

дамыту 

Отбасы бейнеленген 

кітаптарды қарату. Тек 

адамдардың емес, 

жануарлардың отбасы жайлы 

түсінігін қалыптастыру. 

(сөйлеуді дамыту) 

«Анасының кӛмекшілері»  

айдарымен аспаздық 

әрекеттерді тұзды қамырды 

домалақтап, алақан арасында 

басу арқылы күлше жасатуды 

үйрету. 

(мүсіндеу) 

Жануарлар отбасына үйшік 

құрастыруды менгерту. 

(құрастыру) 

Дене шынықтыру 

Қолды алға, жоғары, екі жаққа 

кӛтеру.  Негізгі қимылдар: 

Жүру. Әртүрлі бағытта және 

берілген бағытта шеңбер 

бойымен  қоянды қолға алып 

жүру. Қимылды ойындар: 

«Текшелер» қимылды ойыны 

музыка сүйемелдеуімен 

(Физикалық қасиеттерді 

дамыту) 

Балалардан аналары не жақсы 

кӛретінін сұрау. «Анаға 

сыйлық» жасауға 

ынталандырып сипаттап 

сӛйлеуді үйрету(сөйлеуді 

дамыту) 

Ӛз қолдарымен сыйлық 

жасату. Балалардың таңдауы 

бойынша табиғи 

материалдардан қолға тағатын 

моншақ тізбегін жасауды 

үйрету 

Гүлдер (немесе басқа 

Заттардың суреттерін 

саусақпен  салуды үйрету. 

(сурет салу) 
Ермексаздан торт жасауды 

менгерту (мүсіндеу).  

Қағаздан жасалған гүл 

себетіне үсақ гүлдерді 

Менің отбасым тақырыбында 

суретпен жұмыс 

(Сӛйлеуді дамыту) 

«Үй құрастыр» ойыны 

Шарты: конструктор 

бӛлшектерінен үй құрастыру 

(Сенсорика) 

«Аңсардың жанұясы»  

(суретке қарап әңгімелеу) 

Мақсаты: Дұрыс сӛздерді 

айтады. Кейіпкерлерді 

сипаттау үшін дауыс 

ырғағының қарапайым 

тәсілдерін 

қолданады.(Қоршаған 

ортамен таныстыру) 



жапсыруды үйрету.  

(жапсыру) 

Серуенге дайындық «Қуыршақ Айгерімге 

киінуді үйретеміз» Киініп-

шешіну кезінде киімдерін 

белгілі тәртіппен киюге 

және шешуге үйрету. 

«Қоянға киімдерді ӛз орнына 

жинауға кӛмектес» ілгектің 

әр түрлерін қолдана білуді 

жаттықтыру. Киімдерді 

шкафқа немесе орындыққа 

ұйқыға жатар алдында 

ұқыпты жинау білігін 

үйрету. 

«Досымызға кӛмектесеміз» 

Жолдасының киіміндегі 

ұқыпсыздықты кӛруге және 

оған ӛз кӛмегін ұсынуға 

үйрету. 

«Мен ұқыпты киінемін» 

Киініп-шешіну кезінде 

киімдерін белгілі тәртіппен 

киюге және шешуге үйрету 

«Біз ақылды баламыз» 

Киімдерін бүктеуге үйретуді 

бастау. 

Серуен Картотека №1 Картотека № 2 Картотека № 3 Картотека № 4 Картотека № 5 

Серуеннен оралу «Қонжықпен бірге 

шешінеміз» шешіну 

кезінде киімдерін белгілі 

тәртіппен шешуге үйрету.  

Жуыну кезіңдегі 

тақпақтар:  
Жылы су, жылы су,  

Біздің қолымызды жу.  

Ақ сабын кӛпіріп, Біздің 

бетімізді жу. 

 

Жуыну кезіңдегі тақпақтар: 

Дос бол сабын, сумен сен, 

Жиі-жиі жуын сен: 

Таңертеңде, кеште де, Жуын 

күндіз – түсте де, Жуын тамақ 

алдында, Жуын тамақ соңында 

Жуыну кезіңдегі тақпақтар: 

Жуын ұйықтар кезінде Жуын 

тұрған мезгілде. Су мен сабын 

– бір жолдас, Жоймас олар кір 

болмас! 

«Біз ұқыпты баламыз» 

Киімдерін бүктеуге үйретуді 

бастау. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Аналарымызға арналған 

моншақ жасайық деп 

ермексазды  алақан 

арасында жұмырлап 

дӛңгелектеп моншақ 

жасауды жетілдіру. 

Домалақтарды бір біріне 

біріктіріп ұзын түрлі түсті 

моншақ жасату. 

(Мүсіндеу) 
Жасаған моншағымыздағы 

домалақтарды 

салыстырайықшы, қане 

қайсысы үлкен, қайсысы 

кіші. 

Дидактикалық ойын 

«артық пішінді 

тап» (Сенсорика)  

Балалардың қалауы 

бойынша дамытушы 

орталықтарда еркін іс 

әрекеттер 

Тақпақтарын қайталау. Би 

үйрену. (көркем әдебиет, 

музыка) 
ана әке бала 

қуыршақтарын сол жақтан 

оң жаққа қарай 

орналастыруды үйрету. 

(Сенсорика) 
Ӛнер орталықтарында еркін 

іс әрекеттер 

 

Балалардың қалауы бойынша 

әжелерге арнап  тақия суретін 

бояуын 

ұйымдастыру,қарандаш 

ты дұрыс ұстауын дамыту. 

Түрлі түсті ермексаздан 

моншақ (дӛңгелек) жасау. 

Фланелеграфқа моншақ 

бӛлшектерін жапсырып, 

моншақ тізу. 

(сурет салу, мүсіндеу, 

жапсыру) 
Еркін іс әрекеттер 

Әндер мен тақпақтар және 

билерді қайталау. (көркем 

әдебиет, музыка) 
 Аналарға берілетін 

сыйлықтарын аяқтау 

жұмыстарын ұйымдастыру 

Еркін іс әрекеттер 

Дид ойын: «Әжеме арналған 

орамал»  

Мақсаты: Ою -ӛрнектерді 

жазықтыққа орналастырып 

салады, құастырады, 

жабыстырады 

(Сурет салу, жапсыру, 

құрастыру) 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Нұралиге қағаз бетін ашық 

түсті дақтармен, 

жақпалармен ырғақты 

түрде толтыруды үйрету 

Балаларға жаттығуларды 

кӛзбен бағдарлау арқылы 

ойын түрінде (жануарлардың 

қимылдарына еліктеу) 

педагогпен бірге 

орындайды;үрінде 

Айтӛреге күнделікті шынығу 

тәсілдерін біліуге баулу 

ересектердің кӛмегімен 

қарапайым құрылыстарды 

құрастыра алады; 

Алихан менойын әрекеттерін 

музыкалық сүйемелдеумен 

орындауды білуге баулу 



(жануарлардың 

қимылдарына еліктеу) 

педагогпен бірге орындайды; 

Серуенге дайындық «Қуыршақ Айгерімге 

киінуді үйретеміз» Киініп-

шешіну кезінде киімдерін 

белгілі тәртіппен киюге 

және шешуге үйрету. 

«Қоянға киімдерді ӛз орнына 

жинауға кӛмектес» ілгектің 

әр түрлерін қолдана білуді 

жаттықтыру. Киімдерді 

шкафқа немесе орындыққа 

ұйқыға жатар алдында 

ұқыпты жинау білігін 

үйрету. 

«Досымызға кӛмектесеміз» 

Жолдасының киіміндегі 

ұқыпсыздықты кӛруге және 

оған ӛз кӛмегін ұсынуға 

үйрету. 

«Мен ұқыпты киінемін» 

Киініп-шешіну кезінде 

киімдерін белгілі тәртіппен 

киюге және шешуге үйрету 

«Біз ақылды баламыз» 

Киімдерін бүктеуге үйретуді 

бастау. 

Серуен Қимылды ойын 

« Кім жылдам» 

(дене шынық) Мақсаты: 

Педагогтің артынан жүру, 

жұптасып жүру, шеңбер 

бойымен қолұстасып жүру 

бірқалыпты жүгіру, 

шашырап, берілген 

бағытта, әртүрлі 

қарқынмен, заттардың 

арасымен шеңбер бойынша 

жүгіру Физикалық 

қасиеттерді дамыту) 

Қимылды ойын 

« Жапырақтарды жинау» ( 

қоршаған ортамен танысу, 

дене шынық) Мақсаты: тірі 

және ӛлі табиғат 

құбылыстары туралы 

білімдерін кеңейту, жылдам 

қозғалуға жаттықтыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Кӛкӛністер мен жемістер» 

( қоршаған ортамен, танысу) 
Мақсаты: Кӛкӛністер мен 

жемістер туралы (қызанақ, 

қияр, алма) қарапайым 

түсініктерін қалыптастыру. 

Қ\ойын «Мені қуып жет» (дене 

шынықтыру) Мақсаты: 

Балаларды жүгіруге 

жаттықтыру. Физикалық 

қасиеттерді дамыту) 

Ауа райын бақылау күндізгі 

ауа райы мен кешкі ауа райын 

салыстыру 

(қоршаған ортамен танысу) 

Дала ойыншықтарымен ойнау. 

Балаларды ойыншықтарды 

атауға , ойнап болған соң 

ойыншықтарды жинауға 

жаттықтыру. 

(сөйлеу. дам, қоршағ.орта) 

Ойын «Кӛңілді добым» 

( сенсорика, д.ш) Мақсаты: 

Заттар мен құралдарды 

қолдану дағдыларын 

қалыптастыру, Екі қолмен 1-

1,25 м 

арақашықтықтағы (кӛлденең) 

нысанаға (кеуде тұсынан, 

тӛменнен лақтыруға үйрету. 
Физикалық қасиеттерді 

дамыту) 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың сүйіктігі 

ойыншығы туралы 

әңгімелесу.  

Топқа ойыншық алмасу 

сӛресін жасауды ақылдасу 

Табиғи материалдармен ойын 

ойнауды ұсыну 

Үйде доппен ойнауды ұсыну.  Апта бойғы жұмыстар 

бойынша ақпарат беру.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы: Сарат ЖОББМ «Еркетай «ШО 

Топ : «құлыншақ» кіші тобы 

Балалардың жасы: 2 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі (апта күндерін, айды, жылды кӛрсету) : 10.10 -14.10.2022ж 
 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

10.10.22 

Сейсенбі 

11.10.22 

Сәрсенбі 

12.10.22 

Бейсенбі 

13.10.22 

Жұма 

14.10.22 

Балаларды қабылдау Балаларды кӛтеріңкі кӛңіл 

күймен қарсы алу 

Достарым әнімен қарсы алу Қызыл жүрекшемен кӛңілді 

тілек айтып қарсы алу 

Үш түрлі смайликпен қарсы 

алу 

Қонжықтың таңғы тілегімен 

қарсы алу 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

Балалардың кӛңіл-күйі, 

денсаулығы жайлы әңгімелесу.  

Үйдегі ӛзіне-ӛзі қызмет ету 

дағдыларының қалай 

қалыптасып жатқанын сұрау 

Баланың үйдегі ойыншықтарға 

деген қызығушылығы жайлы 

сұрау 

Балабақшадан кейінгі баланың 

ӛзін-ӛзі қалай ұстатйыны 

жайлы әңгімелесу 

Демалыс күндердегі баланың 

күн тәртібі жайлы әңгімелесу 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Менің отбасым» және т.б 

тақырыптар бойынша сюжетті 

картиналар қарастыру 

М. Монтессори  

Тақырыбы: 
«Құмырадан құмыраға салу» 

Мақсаты: Қимыл 

қозғалысты үйлестіру; 

зейінді тұрақтандыру; ұсақ  

маториканы дамыту. 

Ойын жаттығу «Қуыршақты 

жуындыр» 

Кюзенер таяқшалары 

«Ұқсасын тап»  

Балаларды «Кюизенер 

таяқшаларымен» таныстыру. 

Түстерді ажырату. 

 

Ірі құрылыс материалдармен 

және конструкторлармен 

ойындар 

Таңертенгі жаттығу ЖДЖ: Қолды алға, жоғары, 

екі жаққа кӛтеру 

  

ЖДЖ: Қолды кеуде тұсында 

айқастыру және екі жаққа 

жазу. 

 

ЖДЖ:Қолды артқа қою; 

оларды бүгіп, жазу 

 

ЖДЖ: Қолды артқа қою; 

оларды бүгіп, жазу, қолды 

шапалақтау 

 

ЖДЖ: Қолдарды алға-артқа 

сермеу, саусақтарды бүгу 

және ашу.  

  

 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

   ПЖО:  

«Ғажайып  қапшық»  

Мақсаты: баланың сӛздік 

қорын  ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 

сӛздермен байыту.  

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу 

Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. 

  ПЖО: «Атын атап бер»   

Мақсаты: түсті қабылдауды 

және қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту. 

Құрылымдалған ойын:  

«Зат неге ұқсайды»  

Мақсаты: Балалар бӛлме 

ішіндегі заттардың қандай 

пішінге ұқсайтынын 

ажыратып айта білуге үйрету. 

 

Саусақ ойыны   

«Бақшадағы қызанақ пен 

қияр»Мақсаты: бақша туралы 

түсінік бере отырып қызанақ 

пен қияр кӛкӛніс екенін 

ажырата білуге үйрету 

 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру, Музыка:  

ЖДЖ : Қолды кеуде тұсында 

айқастыру Негізгі қимылдар: 

Тепе теңдікті сақтап жіптің 

бойымен тұру  Қимылды 

ойындар: «Жемістер мен 

кӛкӛкністерді бӛліп жина» 

Музыка:  
« Серуендейміз» Мақсаты: 

Музыканың сүйемелдеуімен 

топпен және шеңбер 

бойынша қол ұстасып 

жүруге дағдыларындыру 

Екі қарама-қарсы және 

бірдей жемістер мен 

Дене шынықтыру, Музыка:  

ЖДЖ: Қолды кеуде тұсында 

айқастыру Негізгі қимылдар: 

Тепе теңдікті сақтап жіптің 

бойымен тұру  Қимылды 

ойындар: «Текшелер» 

қимылды ойыны музыка 

Дене шынықтыру, Музыка:  

ЖДЖ : Қолды алға, жоғары, 

екі жаққа кӛтеру. Негізгі 

қимылдар: Тепе теңдікті 

сақтап жіптің бойымен тұру  . 

Қимылды ойындар: 

«Текшелер» қимылды ойыны 

Буклетпен жұмыс дұрыс 

тамақтану жайлы әңгімелесу 

Пайдалы тағамдардың 

маңызымен таныстыру 

(Қоршаған ортамен 

таныстыру) 
Жұмбақ жасыру ойыны 

Кӛкеністер туралы 



музыка сүйемелдеуімен ойнау 

Дәрумен және оның 

пайдасымен таныстыру 

(Қоршаған ортамен танысу) 

Дәрумендер туралы тақпақ 

жаттату (Кӛркем әдебиет) 

Алманың суретін салу, 

жабыстыру,құрастыру 

(Сурет салу, жапсыру, 

құрастыру) 

кӛкеністерді ұзындығы, ені, 

биіктігі мен жуандығы 

бойынша салыстырады. 

(Сенсорика)  

 «Алтын дән» ӛлеңі 

К.Ахметова  

Мақсаты: Ӛлеңді асықпай 

мағанасына қарай 

дыбыстарды анық айтады 

(Кӛркем әдебиет) 

 

сүйемелдеуімен 

Ойын заттың атын 

ата\Қоржынға салынған 

кӛкеністер мен жемістерді 

қолға алып, ащы қатты 

қышқыл, түсін,пішінін атау 

керек.(Сенсорика) 

Балаға ұнайтын жеміс немесе 

кӛкеністің суретін салу(Сурет 

салу) 

Ас адамның арқауы 

Дені саудың жаны сау мақал-

мәтелдердің мағынасын 

түсіндіріп, сӛйлеу тілдерін 

дамыту (Сӛйлеуді дамыту) 

музыка сүйемелдеуімен.  

Жемістер мен кӛкеністерде 

қандай дәрумендер бар екені 

туралы әңгімелесу (Сӛйлеуді 

дамыту) 

Тамақты ішсең күнде сен 

Белгілі бір мезгілде 

Таңертең, түсте,түстен соң 

Жатар алды кезінде,Балаларға 

тақпақ жаттау, уақытты 

бағдарлауға үйрету. (Кӛркем 

әдебиет,  сенсорика) 

(Сӛйлеуді дамыту) 

Кӛп аз ойыны 

Аз және кӛп жемістерді 

топтастыру (Сенсорика) 

 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру 

Серуен Картотека №6 Картотека №7 Картотека №8 Картотека №9 Картотека №10 

Серуеннен оралу Беті қолдарын жеңін түріп  

қолды сабындап, киімін су 

қылмай жуу Ӛз-ӛзіне қызмет 

кӛрсету дағдылары) 

Гигиеналық шараларды  

орындау.(Ӛз-ӛзіне қызмет 

кӛрсету дағдылары) 

Жуыну кезіңдегі тақпақтар: 
Дос бол сабын, сумен сен, 

Жиі-жиі жуын сен: 

Таңертеңде, кеште де, Жуын 

күндіз – түсте де, Жуын тамақ 

алдында, Жуын тамақ соңында 

Жуыну кезіңдегі тақпақтар: 

Жуын ұйықтар кезінде Жуын 

тұрған мезгілде. Су мен сабын 

– бір жолдас, Жоймас олар кір 

болмас! 

Жуыну кезіңдегі 

тақпақтар:  
Жылы су, жылы су,  

Біздің қолымызды жу.  

Ақ сабын кӛпіріп, Біздің 

бетімізді жу. 

 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Шалқан» ертегісі  

Мақсаты: Ересектердің сӛзін 

тыңдайды және түсінеді. 

Сӛйлеуді дамыту 

«Қызыл алма»  

Мақсаты: Ермексаз 

кесектерінен бӛліп алу, 

дӛңгелектеу, ширату 

тәсілдерін пайдаланады. 

(Мүсіндеу) 

Жемістер мен кӛкеністер 

ойыны 

Екі топқа бӛліп ажырату 

(Қоршаған ортамен 

таныстыру) 

Жасыл алмұрт» (заттық 

мүсіндеу) 

Мақсаты: Ермексаз 

кесектерінен бӛліп алу, 

дӛңгелектеу, ширату 

тәсілдерін пайдаланады, 

алмұртты құрастырады,түсін 

пішінін атап,суретін салады 

(Мүсіндеу,сурет салу, 

жапсыру құрастыру) 

 

Дәмін татып қай жеміс екенін 

ата ойыны (Қоршаған 

ортамен танысу) 

 Жемістер жыры тақпағын 

жаттау.(Кӛркем әдебиет) 

 Дәрумендер бейнеленген пазл 

құрастыру (Құрастыру) 

Сәбіздің суретін қию және 

жабыстыру (Жапсыру) 

Сәбіздің бейнесін мүісіндеу 

(мүсіндеу) 

Жемістер мен кӛкеністердің 

маскааларын киіп, пайдасы 

туралы балаларға 

айтқызу(Сӛйлеуді дамыту) 

Қазақтың ұлттық тағамдары 

туралы видео ролик кӛрсету  

Жемістерден компот жасау 

(Жапсыру,сурет салу.) 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Арунаға киім, жиһаз, ыдыс-

аяқтардың, кейбір кӛлік 

құралдарының, бірнеше таныс 

жануарлар мен ӛсімдіктерді 

атауға байланысты «Суретінен 

Балаларға  сурет бойынша 

шағын әңгіме құрастыра 

білуге үйрету 

 Құрылыс материалдарын 

дұрыс қолдана отырып, зәулім 

үй құрастыруды үйрету 

Жыл мезгілі туралы 

әңгімелесу. 

Мақсаты: Қарапайым 

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. 

Балаларға киімдерді бүктеп 

жинауға үйрету 

 



таны» ойынын ұйымдастыру. 

 

Серуенге дайындық «Қуыршақ Айгерімге киінуді 

үйретеміз» Киініп-шешіну 

кезінде киімдерін белгілі 

тәртіппен киюге және шешуге 

үйрету. 

«Қоянға киімдерді ӛз орнына 

жинауға кӛмектес» ілгектің 

әр түрлерін қолдана білуді 

жаттықтыру. Киімдерді 

шкафқа немесе орындыққа 

ұйқыға жатар алдында 

ұқыпты жинау білігін үйрету. 

«Досымызға кӛмектесеміз» 

Жолдасының киіміндегі 

ұқыпсыздықты кӛруге және 

оған ӛз кӛмегін ұсынуға 

үйрету. 

«Мен ұқыпты киінемін» 

Киініп-шешіну кезінде 

киімдерін белгілі тәртіппен 

киюге және шешуге үйрету 

«Біз ақылды баламыз» 

Киімдерін бүктеуге үйретуді 

бастау. 

Серуен Қимылды ойын 

« Кім жылдам» 

(Дене шынықтыру) Мақсаты: 

Педагогтің артынан жүру, 

жұптасып жүру, шеңбер 

бойымен қолұстасып жүру 

бірқалыпты жүгіру, шашырап, 

берілген бағытта, әртүрлі 

қарқынмен, заттардың 

арасымен шеңбер бойынша 

жүгіру  

Қимылды ойын 

« Жапырақтарды жинау» ( 

Қоршаған ортамен 

таныстыру, дене 

шынықтыру) Мақсаты: тірі 

және ӛлі табиғат 

құбылыстары туралы 

білімдерін кеңейту, жылдам 

қозғалуға жаттықтыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Кӛкӛністер мен жемістер» 

( Қоршаған ортамен, 

таныстыру) Мақсаты: 

Кӛкӛністер мен жемістер 

туралы (қызанақ, қияр, алма) 

қарапайым түсініктерін 

қалыптастыру. 

Қ\ойын «Мені қуып жет» 

(Дене шынықтыру) Мақсаты: 

Балаларды жүгіруге 

жаттықтыру.  

Ауа райын бақылау күндізгі 

ауа райы мен кешкі ауа райын 

салыстыру 

(Қоршаған ортамен 

таныстыру) 

Дала ойыншықтарымен ойнау. 

Балаларды ойыншықтарды 

атауға , ойнап болған соң 

ойыншықтарды жинауға 

жаттықтыру. 

(Сӛйлеуді дамыту, қоршаған 

ортамен таныстыру) 

Ойын «Кӛңілді добым» 

Мақсаты: Заттар мен 

құралдарды қолдану 

дағдыларын қалыптастыру, 

Екі қолмен 1-1,25 м 

арақашықтықтағы (кӛлденең) 

нысанаға (кеуде тұсынан, 

тӛменнен лақтыруға үйрету.  
( Сенсорика, дене 

шынықтыру) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

 Балаларға  заттың екінші 

бӛлігін пішініне, кӛлеміне 

қарай табуға кӛмектесу. М. 

Монтессори дамытушы ойыны 

«Кӛкӛністерді тура» 

  Балаларға  попит ойыны  

 арқылы саусақ моторикасын 

дамыту 

  Балаларға  допты домалатып   

 ойнауға  үйрету 

 

   Балаларға дене мүшелерін 

педагог қай мүшені атағанда 

кӛрсетуге үйрету.  

 

Балаларға  монтессори 

дамытушы ойыны «Кірпі» 

ойынын ойнату: Шарты қол 

моторикасын дамыту 

мақсатында кірпінің инелерін 

тетігіне салып кигізу 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға кеңес: 

«Баланың бақшадағы  киімі» 

Дербес еркін  ойын әреттері «Ата-анаға психологиялық  10 

кеңес». 

Дербес еркін ойын  әрекеттері Ата-аналарға тапсырма беру, 

жақсы демалуға тілек білдіру 

                                                                               

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                                                     Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

  Білім беру ұйымы: Сарат ЖОББМ «Еркетай» ШО 

Топ : «құлыншақ» кіші тобы 

Балалардың жасы: 2 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі (апта күндерін, айды, жылды кӛрсету) 17.10 -21.10.2022ж 
 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі 

17.10.2022 

Сейсенбі 

18.10.2022 

         Сәрсенбі 

          19.10.2022 

Бейсенбі 

20.10.2022 

Жұма 

21.10.2022 

Балаларды қабылдау Сӛйлеуді дамыту– 

коммуникативтік, 

танымдық  әрекет 
Балаларды тексеру, оларды 

кӛтеріңкі кӛңіл-күймен 

қарсы алу. 

Сӛйлеуді дамыту– 

коммуникативтік, 

танымдық  әрекет 
Балалар үшін жайлы 

жағдай жасау.  

Сӛйлеуді дамыту– 

коммуникативтік, 

танымдық  әрекет 

Баланың бүгінгі кӛңіл күйі, 

оны не қызықтыратыны 

туралы сұрау 

Сӛйлеуді дамыту– 

коммуникативтік танымдық  

әрекет 

Балалардың дене қызуын тексеру, 

Кӛңіл күйін бақылау  

Сӛйлеуді дамыту– 

коммуникативтік, 

танымдық  әрекет 

Мәдени гигиеналық 

шаралардың орындалу 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

Балаларды ауа –райына 

байланысты киім кигізуін 

айту. 

Ата-анамен жұмыс 

Балалар  ойыншықтары 

сатылатын дүкенге 

қаншалықты жиі 

барасыз? 

 

Ата анамен әңгімелесу. 

Балаңыздың сүйікті ертегін 

қаншалықты жиі оқып  

бересіз? 

 

Ата-анамен жұмыс 

Балаңыз қандай мультфилм 

кейіпкерлерін ұнатады? 

Елнардың анасына  сурет 

салу кезінде,суретті бояу 

кезінде қарындашты еркін 

ұстауға үйрету керек екенін  

ескерту 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Фотосуреттер қарастыру: 

«Менің отбасым». 

Фотосуретте бейнеленген 

отбасы мүшелерін атау 

(Сөйлеуді дамыту) 

Қимылды ойын 

«Қимылын кӛрсет» 

Балалар жануарлардың 

қимылын кӛрсетеді. 
(Физикалық қасиеттерді 

дамыту) 

Дидактикалық ойын 

«Не артық» 

Балалар суретке қарап  

заттарды топтастыру. 

Дидактикалық ойын 

«Түрлі түсті заттар» 

Балалар  түсіне қарай заттарды 

жарыратады. 

(Сенсорика) 

«Ӛз үйіне орналастыр» 

Балалар жануарларды 

құстарды ӛз мекніне 

орналастыру. 

(Қоршаған ортамен 

таныстыру) 

Таңертенгі жаттығу Қолды алға, жоғары, екі 

жаққа кӛтеру 

 (Физикалық қасиеттерді 

дамыту) 

 Қолды кеуде тұсында 

айқастыру және екі жаққа 

жазу. 

(Физикалық қасиеттерді 

дамыту) 

Қолды артқа қою; оларды 

бүгіп, жазу 

(Физикалық қасиеттерді 

дамыту) 

 Қолды артқа қою; оларды бүгіп, 

жазу, қолды шапалақтау 

(Физикалық қасиеттерді 

дамыту) 

Қолдарды алға-артқа сермеу, 

саусақтарды бүгу және ашу.  

(Физикалық қасиеттерді 

дамыту) 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

Дайындық 

«Кӛлеңкесін тап»  

Мақсаты: Балалардың 

логикалық ойлау қабілетін, 

ес, зейін, қабылдау 

процесстерін дамыту.  

Кӛрнекіліктер: Жемістердің 

сурет бӛлінділері.  

Ойын барысы: Балалар 

алдарындағы үлгі бойынша 

«Жыл мезгілдері» 

Мақсаты:Балалардың 

жыл мезгідері туралы 

білімдерін 

бекіту,мезгілдерді 

атауларын 

үйрету(қыс,кӛктем,жаз,кү

з). Мезгіл ӛзгерістерін 

талқылау.Байланыстырып 

«Түстерін тап»   

Мақсаты: Жыл мезгілдері 

туралы мағлұмат беру. 

Түстерді ажырату дағдыларын 

қалыптастыру  

 Кӛрнекілік: Бірнеше 

бӛліктерге бӛлінген жыл 

мезгілдерін айқындайтын 

суреттер. 

«Ӛз ұяшығын тап» 

Мақсаты: геометриялық пішіндер 

жайлы білімдерін бекіту, 

пішіндерді атауға, ажыратуға, 

салыстыруға жаттықтыру. 

Шарты: Балалардың алдарына әр 

түрлі суреттегі  геометриялық 

пішіндер таратылады.Түстеріне 

қарап,суретегі  геометриялық 

Түлкі мен балапандар 

 Мақсаты: Шапшаңдық пен 

мұқияттылыққа тәрбиелеу 

Шарты: Бұл ойынға балалар 

7-8 ден бӛлініп ойнайды. Топ 

ішінде бір баланы «түлкі» 

етіп сайлап,қалған балаларды 

балапандар деп  әрқайсысына 

бетпердке кигізіп ойын 



,суреттерді кӛлеңкеге 

сәйкестендіреді . Сурет 

бойынша әңгіме құрауды 

ұсыну. ( Әлеуметтік-

эмоционалды дағдыларды 

 

 

сӛйлеу дағдыларын 

қалыптастыру  

Шарты: Тәрбиеші 

балалардан жылдың қай 

мезгілі екенін сұрайды. 

Жыл мезгілі тӛрт 

бӛліктен тұрады,әр 

бӛлікке сәйкес 

мезгілдердің ерекшелік 

карточкасы бар. Балалар 

жыл мезгілдерінің 

ӛзгерістері карточкасын 

алып сәйкес келетін 

мезгілдерге қойып 

шығады.(мысалы:қыс 

мезгіліне 

қар,шырша,аққалат.б.) 

(Коммуникативтік 

дағдыларды) 

Ойынның барысы: Жыл 

мезгілдеріне сай айқындайтын 

суреттердің сәйкесін тауып 

орналастыу(Шығармашылық 

дағдыларды дамытуға) 

пішіндерді ретімен 

орналастырады .  

Кӛрекі құралдары :Геометриялық 

пішіндегі суреттер 

(Танымдық дағдыларды  

Дамыту) 

ойналады. Ойында 

балапандар түлкі кейіпкеріне 

ұсталып қалмауы 

үшін,тәрбиеші кӛмегімен 

белгі бойынша ойынды 

бастап аяқтауы тиіс. Балалар 

шапшаң кең бӛлмені айнала 

қашуы тиіс. 

Қажетті құралдар: түлкің мен 

балапандар беп перделері. 

(Физикалық қасиеттерді 

дамыту) 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру  
 «Секіру» 

1. Мақсаты: бір орында 

тұрып екі аяқтап секіреді 

Қимылды ойын: 

«Доптарды кім тез 

жинайды?» 

Мақсаты:ептілікке, 

жылдамдыққа тәрбиелеу 

 (Физикалық қасиеттерді 

дамыту) 

Дидактикалық ойын: 

«Досыңды тап» 

Шарты: шеңбер боымен 

тұрып досын  кӛрсету 

 Күтілетін нәтиже: 

Ӛлеңдерді жатқа біледі 

(Көркем әдебиет) 

 

Музыка 

Қимылды ойын:«Қайда 

жасырылғанын тап» 

Мақсаты: Балаларды 

қырағылыққа, 

байқампаздыққа үйрету, 

бірлікке, татулыққа 

тәрбиелеу  

Физикалық қасиеттерді 

дамыту) 

Дидактикалық ойын: 

«Қандай  түс» 

Шарты: Түстер таңдау. 

Балалардың ӛз  

беттерінше  жұмыс  

жасауы.  

(Сурет салу) 

Дене шынықтыру 

 Қимылды ойын: «Мысық пен 

тышқан» 

Мақсаты: балаларды ептілікке, 

шапшаңдыққа баулу. 

.(Дене шынықтыру) 

Дидактикалық ойын: «Досыма 

арналған моншақ»  

Шарты: Балалар қапшықтар 

ішіндегі үлкен- кіші 

моншақтарды   

 саусақпен ұстап сезу арқылы 

ажыратады. 

Ермексаздың қасиеттерін 

біледі (Мүсіндеу) 

  

 

Дене шынықтыру 

«Қос аяқтап секіру» 

Дидактикалық ойын: «Біздің үй» 

Шарты:Геометриялық пішіндер 

арқылы үй құрастырып, 

пішіндерді атау 

 (Физикалық қасиеттерді 

дамыту, математика) 

«Біздің балалар қайда екен?» 

дидактикалық ойыны. 

Мақсаты: Балаларды топ 

бӛлмелерімен таныстыру кезінде 

сұрақжауап әдістерін қолданып 

пассивті және белсенді сӛздік 

қорларын кеңейту.  

Шарты:Үлестірмелі материалда 

берілген сурет бойынша 

балалардың қайда тығылып 

отырғанын тапқызу. – Асқар 

үстелдің астында тығылып жатыр. 

– Марат үлкен ойыншық 

қонжықтың артында отыр. 

(Сөйлеуді дамыту, математика) 

 

 

 

Досыма доп сыйлаймын 

ойын 

Мақсаты: Балалар доп 

туралы түсіне бере 

отырып,дайын дӛңгелек 

пішінді  бояу 

  (Сурет салу) 

Әуенді –қимылды ойын:  

«Тату достар». 

Балаларға әуенді тыңдап, ӛз 

ойларынан, таныс би 

қимылдарынан қарастыруға, 

еркін билеуге мүмкіндік 

береді. 

-Кімнің қандай ӛнері бар? 

-Кім билегенді ұнатады? 

(Музыка, сөйлеуді дамыту) 

 

 

 

 

Серуенге дайындық «Қуыршақ Айгерімге киінуді 

үйретеміз» Киініп-шешіну 

кезінде киімдерін белгілі 

тәртіппен киюге және 

«Қоянға киімдерді ӛз 

орнына жинауға 

кӛмектес» ілгектің әр 

түрлерін қолдана білуді 

«Досымызға кӛмектесеміз» 

Жолдасының киіміндегі 

ұқыпсыздықты кӛруге және 

оған ӛз кӛмегін ұсынуға 

«Мен ұқыпты киінемін» Киініп-

шешіну кезінде киімдерін белгілі 

тәртіппен киюге және шешуге 

үйрету 

«Біз ақылды баламыз» 

Киімдерін бүктеуге үйретуді 

бастау. 



шешуге үйрету. жаттықтыру. Киімдерді 

шкафқа немесе 

орындыққа ұйқыға жатар 

алдында ұқыпты жинау 

білігін үйрету. 

үйрету. 

Серуен Картотека №11 Картотека №12 Картотека №13 Картотека №14 Картотека №15 

Серуеннен оралу «Қонжықпен бірге 

шешінеміз» шешіну кезінде 

киімдерін белгілі тәртіппен 

шешуге үйрету.  

Жуыну кезіңдегі 

тақпақтар:  
Жылы су, жылы су,  

Біздің қолымызды жу.  

Ақ сабын кӛпіріп, Біздің 

бетімізді жу. 

 

Жуыну кезіңдегі тақпақтар: 

Дос бол сабын, сумен сен, 

Жиі-жиі жуын сен: 

Таңертеңде, кеште де, Жуын 

күндіз – түсте де, Жуын тамақ 

алдында, Жуын тамақ соңында 

Жуыну кезіңдегі тақпақтар: Жуын 

ұйықтар кезінде Жуын тұрған 

мезгілде. Су мен сабын – бір 

жолдас, Жоймас олар кір болмас! 

«Біз ұқыпты баламыз» 

Киімдерін бүктеуге үйретуді 

бастау. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Аналарымызға арналған 

моншақ жасайық деп 

ермексазды  алақан арасында 

жұмырлап дӛңгелектеп 

моншақ жасауды жетілдіру. 

Домалақтарды бір біріне 

біріктіріп ұзын түрлі түсті 

моншақ жасату. 

(Мүсіндеу) 
Жасаған моншағымыздағы 

домалақтарды 

салыстырайықшы, қане 

қайсысы үлкен, қайсысы 

кіші. 

Дидактикалық ойын «артық 

пішінді тап» (Сенсорика)  

Балалардың қалауы бойынша 

дамытушы орталықтарда 

еркін іс әрекеттер 

Тақпақтарын қайталау. Би 

үйрену. (көркем әдебиет, 

музыка) 
ана әке бала 

қуыршақтарын сол 

жақтан оң жаққа қарай 

орналастыруды үйрету. 

(Сенсорика) 

 

Балалардың қалауы бойынша 

әжелерге арнап  тақия суретін 

бояуын 

ұйымдастыру,қарандаш 

ты дұрыс ұстауын дамыту. 

Түрлі түсті ермексаздан 

моншақ (дӛңгелек) жасау. 

Фланелеграфқа моншақ 

бӛлшектерін жапсырып, 

моншақ тізу. 

(сурет салу, мүсіндеу, 

жапсыру) 
 

Әндер мен тақпақтар және 

билерді қайталау. (көркем 

әдебиет, музыка) 

 Аналарға берілетін сыйлықтарын 

аяқтау жұмыстарын ұйымдастыру 

Еркін іс әрекеттер 

Дид ойын: «Әжеме арналған 

орамал»  

Мақсаты: Ою -ӛрнектерді 

жазықтыққа орналастырып 

салады, құастырады, 

жабыстырады 

(Сурет салу, жапсыру, 

құрастыру) 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Сафияға қағаз бетін ашық 

түсті дақтармен, 

жақпалармен ырғақты түрде 

толтыруды үйрету 

Балаларға жаттығуларды 

кӛзбен бағдарлау арқылы 

ойын түрінде 

(жануарлардың 

қимылдарына еліктеу) 

педагогпен бірге 

орындайды;үрінде 

(жануарлардың 

қимылдарына еліктеу) 

педагогпен бірге 

орындайды; 

Аяулымға күнделікті шынығу 

тәсілдерін біліуге баулу 

ересектердің кӛмегімен 

қарапайым құрылыстарды 

құрастыра алады; 

Әміреге ойын әрекеттерін 

музыкалық сүйемелдеумен 

орындауды білуге баулу 

Серуенге дайындық «Қуыршақ Айгерімге киінуді 

үйретеміз» Киініп-шешіну 

кезінде киімдерін белгілі 

тәртіппен киюге және 

шешуге үйрету. 

«Қоянға киімдерді ӛз 

орнына жинауға 

кӛмектес» ілгектің әр 

түрлерін қолдана білуді 

жаттықтыру. Киімдерді 

«Досымызға кӛмектесеміз» 

Жолдасының киіміндегі 

ұқыпсыздықты кӛруге және 

оған ӛз кӛмегін ұсынуға 

үйрету. 

«Мен ұқыпты киінемін» Киініп-

шешіну кезінде киімдерін белгілі 

тәртіппен киюге және шешуге 

үйрету 

«Біз ақылды баламыз» 

Киімдерін бүктеуге үйретуді 

бастау. 



шкафқа немесе 

орындыққа ұйқыға жатар 

алдында ұқыпты жинау 

білігін үйрету. 

Серуен Қимылды ойын 

« Кім жылдам» 

(дене шынық) Мақсаты: 

Педагогтің артынан жүру, 

жұптасып жүру, шеңбер 

бойымен қолұстасып жүру 

бірқалыпты жүгіру, 

шашырап, берілген бағытта, 

әртүрлі қарқынмен, 

заттардың арасымен шеңбер 

бойынша жүгіру Физикалық 

қасиеттерді дамыту) 

Қимылды ойын 

« Жапырақтарды жинау» 

( қоршаған ортамен 

танысу, дене шынық) 

Мақсаты: тірі және ӛлі 

табиғат құбылыстары 

туралы білімдерін 

кеңейту, жылдам 

қозғалуға жаттықтыру. 

Дидактикалық ойын: 

«Кӛкӛністер мен жемістер» 

( қоршаған ортамен, танысу) 
Мақсаты: Кӛкӛністер мен 

жемістер туралы (қызанақ, 

қияр, алма) қарапайым 

түсініктерін қалыптастыру. 

Қ\ойын «Мені қуып жет» (дене 

шынықтыру) Мақсаты: 

Балаларды жүгіруге 

жаттықтыру. Физикалық 

қасиеттерді дамыту) 

Ауа райын бақылау күндізгі ауа 

райы мен кешкі ауа райын 

салыстыру 

(қоршаған ортамен танысу) 

Дала ойыншықтарымен ойнау. 

Балаларды ойыншықтарды атауға 

, ойнап болған соң 

ойыншықтарды жинауға 

жаттықтыру. 

(сөйлеу. дам, қоршағ.орта) 

Ойын «Кӛңілді добым» 

( сенсорика, д.ш) Мақсаты: 

Заттар мен құралдарды 

қолдану дағдыларын 

қалыптастыру, Екі қолмен 1-

1,25 м 

арақашықтықтағы (кӛлденең) 

нысанаға (кеуде тұсынан, 

тӛменнен лақтыруға үйрету. 
Физикалық қасиеттерді 

дамыту) 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың сүйіктігі 

ойыншығы туралы 

әңгімелесу.  

Топқа ойыншық алмасу 

сӛресін жасауды 

ақылдасу 

Табиғи материалдармен ойын 

ойнауды ұсыну 

Үйде доппен ойнауды ұсыну.  Апта бойғы жұмыстар 

бойынша ақпарат беру.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу – білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы: Сарат ЖОББМ «Еркетай» ШО 

Топ : «құлыншақ» кіші тобы 

Балалардың жасы: 2 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі (апта күндерін, айды, жылды кӛрсету) 24.10- 26.10.2022ж 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі  

24.10.2022 

 

Сейсенбі 

 25.10.2022 

Сәрсенбі  

26.10.2022 

Бейсенбі  

27.10.2022 

  

Жұма  

28.10.2022 

 

Балаларды қабылдау Кӛңілді күн әнімен қарсы 

алу 

 Достық эстафетасы арқылы 

қарсы алу  

Балаларды қоңыраумен қарсы алу. 

Сылдырлатып қоңырауын соғып 

кіріп,келесі балаға береді 

Сиқырлы сӛздермен қарсы 

алу (кӛйлегің қандай әдемі 

т.б) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес беру. 

Баланың бақшаға 

бейімделуі жайлы әңгіме 

 Баланың басқа балалармен 

қарым –қатынасы жайлы 

әңгіме 

Топтық іс-шаралар мен меркелер 

жайлы әңгіме 

Баланың кӛңіл күйі туралы 

әңгімелсу 

Балалардың дербес 

әрекеті ( баяу қимылды 

ойындар, үс тел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті , кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Дид ойын:«Менің 

отбасым» әңгімелесу. 

Мақсаты: Ӛз отбасы 

туралы айтып береді. 

 Дид ойын: 

 «Сәйкестендіріп жина» 

ойыны 

Мақсаты: доптарды 

түстеріне   сәйкес   

қораптарға  жинай алады. 

Дид ойын: 

 «Пирамида  жинау» ойыны 

Мақсаты:  кӛлеміне    қарай   

жинап құрастырады 

 

Дид ойын: 

«Бӛліктерді құрастыр» 

ойыны 

Мақсаты:  қиынды 

суреттерден   бағдаршамды 

құрастырады. 

 

Таңертенгі жаттығу Таңертеңгі жаттығу 

құралмен  
Мақсаты: Бұрылу(оңға-

солға), қолды кеуде 

тұсында айқастыру және 

екі жағына жазу,қолды 

шапалақтау. қолды алға, 

жоғары, жан-жаққа 

кӛтеруге үйрету.  

  Таңертеңгі жаттығу  

құралмен  
Мақсаты: Бұрылу(оңға-

солға), қолды кеуде тұсында 

айқастыру және екі жағына 

жазу,қолды шапалақтау. 

қолды алға, жоғары, жан-

жаққа кӛтеруге үйрету. 

Таңертеңгі жаттығу  құралмен  
Мақсаты: Бұрылу(оңға-солға), 

қолды кеуде тұсында айқастыру 

және екі жағына жазу,қолды 

шапалақтау. қолды алға, жоғары, 

жан-жаққа кӛтеруге үйрету.  

Таңертеңгі жаттығу 

құралмен  
Мақсаты: Бұрылу(оңға-

солға), қолды кеуде тұсында 

айқастыру және екі жағына 

жазу,қолды шапалақтау. 

қолды алға, жоғары, жан-

жаққа кӛтеруге үйрету.  

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

Дидактикалық  ойын: 

«Тез ата »    

Мақсаты:  Ойын арқылы 

танымдық қабілетін 

дамыту. (Сенсорика) 

 Дидактикалық ойын: 

«Пішін түрлерін ата» 

Мақсаты: Пішіндердің  үш 

түрін ажырата білуге 

үйрету. 

(Сенсорика) 

 

 

Дидактикалық ойын: 

«Ненің дыбысы?» 

Мақсаты: Балалардың 

байқағыштық қабілеттерін дамыту 

(Сӛйлеуді дамыту) 

Дидактикалық ойын:  

«Табиғат деген не?» 

Мақсаты: Балаларға 

табиғатқа нелер жататыны 

жайында түсіндіру 

(Қоршаған ортамен 

таныстыру) 

Білім беру ұйымының 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған іс-

әрекет 

Дене шынықтыру, 

Музыка:  ЖДЖ : Қолды 

кеуде тұсында айқастыру 

Негізгі қимылдар: Тепе 

теңдікті сақтап жіптің 

бойымен тұру  Қимылды 

 Дене шынықтыру, 

Музыка:  ЖДЖ : Қолды 

кеуде тұсында айқастыру 

Негізгі қимылдар: Тепе 

теңдікті сақтап жіптің 

бойымен тұру  Қимылды 

Дене шынықтыру, Музыка:  

ЖДЖ : Қолды кеуде тұсында 

айқастыру Негізгі қимылдар: 

Тепе теңдікті сақтап жіптің 

бойымен тұру  Қимылды 

ойындар: «Жемістер мен 

Бүркіт Жақыповтың «Күз 

сыйы» ӛлеңін жаттаймыз. 

Ӛлеңді жаттау оңай болу үшін 

мнемокестені қолданамыз  

Кӛркем әдебиет 

Дидактикалық ойын: «Үлкен 

– кіші» 



ойындар: «Жемістер мен 

кӛкӛкністерді бӛліп жина» 

музыка сүйемелдеуімен 

ойнау 

«Күзгі жапырақтарды 

жинау» ойыны Қоршаған 

ортамен таныстыру 

«Күзгі орман» 

фотосуреттерді қарастыру. 

Мақсаты:  Күз мезгілінің 

кереметі бейнеленген 

суреттерді атау. Сӛйлеуді 

дамыту 

Үстел үсті ойыны пазл: 

«Жеміс-жидектер» 

Мақсаты:  Балалармен күз 

байлықтары жеміс – 

жидектер  туралы біледі. 

Пазлдардан 

құрастырады.Құрастыру 

Еркін ойын: «Әдемі 

алма» 
Шарты:Нақты шектейтін 

ережелері жоқ, бала нені 

және қалай істегісі 

келетіндігін ӛз еркімен 

таңдайды. Дӛңгелек 

пішіннен алманың суретін 

салып, ӛз қалаулары 

бойынша бояйды. Балалар 

түрлі түсті 

қарындаштарды 

қолданып, ӛздері салып 

бояйды.Сурет салу 

«Күзгі ағаштар» 

Мақсаты: Екі қарама-

қарсы және бірдей 

заттарды ұзындығы,ені, 

биіктігі мен жуандығы 

бойынша салыстырады. 

Шарты: Ағаштардың 

суреттерін ұзындығы, ені, 

биікті мен жуандығы 

бойынша салыстырады. 

(Сенсорика) 

ойындар: «Жемістер мен 

кӛкӛкністерді бӛліп жина» 

музыка сүйемелдеуімен 

ойнау 

Күз мезгілі жайлы видео 

кӛрсету,сұрақтар қою. 

Сӛйлеуді дамыту 

Түстеріне қарай 

жапырақтаржы жинақтау 

Сенсорика 

Жапырақтың суретін салу, 

ақ қағазға жабыстыру, және 

жапырақтардан пазл 

құрастыру 

Жапсыру,сурет салу, 

құрастыру 

кӛкӛкністерді бӛліп жина» музыка 

сүйемелдеуімен ойнау 

Күз туралы тақпақ 

жаттату,мнемокесте арқылы 

Кӛркем әдебиет 

Күзгі бақтағы еңбек туралы 

әңгімелеу. Сӛйлеуді дамыту 

Д/о: "Сюжетті сурет арқылы әңгіме 

құрастыр"  

М/ы: Сұрақ - жауап алу арқылы 

суреттерді әңгімелей отырып 

байланыстыра сӛйлеуге үйрету. 

-Балалар жылдың қаншы мезгілі 

бар? 

 

-Балалар, қазір жылдың қай 

мезгілі? 

-Неге қазір күз мезгілі деп 

ойлайсыңдар? 

- Күз мезгілінде неше ай бар,атап 

беріңдерші? 

- Күз ерекшелігі қандай?Қоршаған 

ортамен танысу 

-Балалар, бүгін мен сендерге 

"Алтын жапырақ" атты ӛте 

қызықты ертегі алып келдім. 

Тыңдағыларың келе ме?!  

Ендеше ,кӛзімізді жұмып ӛзімізді 

орман ішінде жүрміз деп 

елестетейік.Кӛркем әдебиет 

-Балалар, қазір шығырмашылық 

орталығында "Алтын жапырақтың" 

достарын жасап берейік. 

Балаларды екі топқа бӛлу: 

Балаларға дәстүрден тыс 

әдістермен жапырақ бейнесін 

жасауды түсіндіру Жапсыру,сурет 

салу 

Мақсаты: Кӛлемі 

бойынша(үлкен – кіші) 

заттарды салыстыру . 

Жемістер мен кӛкеністерді 

кӛлеміне қарай салыстыру 

білігін дамыту (үлкен –

кішкентай), заттарды осындай 

белгілеріне қарай топтау; 

заттарды табуға деген 

ынтасын тәрбиелеу.  

Шарты: Үлкен –кіші  

суреттерді сызық арқылы 

қосуды тапсырады 

Сенсорика 

Серуенге дайындық «Қуыршақ Айгерімге 

киінуді үйретеміз»  

 «Досымызға 

кӛмектесеміз» 

«Мен ұқыпты киінемін» Киініп-

шешіну кезінде киімдерін белгілі 
«Біз ақылды баламыз»  
Киімдерін бүктеуге үйретуді 



Киініп-шешіну кезінде 

киімдерін белгілі 

тәртіппен киюге және 

шешуге үйрету.  

Жолдасының киіміндегі 

ұқыпсыздықты кӛруге және 

оған ӛз кӛмегін ұсынуға 

үйрету. 

тәртіппен киюге және шешуге 

үйрету.  

бастау.  

Серуен Картотека №16  Картотека №17 Картотека №18 Картотека №19 

Серуеннен оралу «Қонжықпен бірге 

шешінеміз» шешіну 

кезінде киімдерін белгілі 

тәртіппен шешуге үйрету.  

 Жуыну кезіңдегі тақпақтар: 

Дос бол сабын, сумен сен, 

Жиі-жиі жуын сен: 

Таңертеңде, кеште де, Жуын 

күндіз – түсте де, Жуын 

тамақ алдында, Жуын тамақ 

соңында 

Жуыну кезіңдегі тақпақтар: Жуын 

ұйықтар кезінде Жуын тұрған 

мезгілде. Су мен сабын – бір 

жолдас, Жоймас олар кір болмас! 

«Біз ұқыпты баламыз» 

Киімдерін бүктеуге үйретуді 

бастау. 

Балалардың дербес 

әрекеті ( баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті , кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

ПЖО: «Сен жасыр, біз 

табамыз»  

Шарты: балалар кӛзін 

жұмып отырады. Бір 

ойыншы шығып жеміс, 

кӛкӛністердің муляждары 

салынған табақтан біреуін 

алып, артына жасырады. 

Ойыншы сол 

жемісті,кӛкӛністің атын 

айтпай сипаттайды. 

Жасырған жемісті, 

кӛкӛністі дұрыс тапқан 

бала ойынды 

жалғастырады. (Сӛйлеуді 

дамыту) 

 «Менің үйім» Мақсаты: 

құрылыс 

материалдарынан және ірі 

конструктор 

бӛлшектерінен 

құрастыруға үйрету. 

(Құрастыру) 

 

 

  

 ПЖО:  «Киіндіреміз» 

Мақсаты: Киім туралы 

тусінік беру, жыл 

мезгілдерінің ӛзгерістеріне 

байланысты киімдерді 

сараптай білуді үйрету; 

Маусымдық ӛзгерістеріне 

сәйкес киімдерді таңдау 

дағдыларын қалыптастыру; 

Тиянақтылықты, мәдени-

гигиеналық дағдыларды 

тәрбиелеу.  

Шарты: Жыл мезгілдеріне 

байланысты карточкаларды 

пайдаланып, қай киімді қай 

мезгілге сәйкес кию 

керектігін айтады (Сӛйлеуді 

дамыту, қоршаған 

ортамен таныстыру). 

 «Түрлі түсті сызықтар»                                                            
Мақсаты: түзу , кӛлденнең 

сызықтар жүргізуге үйрету.  

(Сенсорика) 

 

ПЖО:  «Жеміс бағына саяхат» 

Мақсаты: Жемістер туралы 

білімдерін естеріне түсіріп, 

жемістер бақта ӛсетіндіктерін 

ұғындыру; Күз сыйы және бақ 

деген сӛздерге сӛздік жұмысын 

жүргізу арқылы есте сақтау 

қабілеттерін дамыту; Ӛсімдіктерге 

сүйіспеншілікпен және 

қамқорлықпен қарауға тәрбиелеу.  

Шарты: Бақтағы ағаш суретіне 

жемістерді атай отырып 

орналастыру. (Сӛйлеуді дамыту) 

 « Түстерді ата» Мақсаты: ауызша 

нұсқау мен үлгіге сүйене отырып, 

тапсырмаларды орындауға үйрету.  

(Сенсорика) 

 ПЖО: «Жемістер алма, 

алмұрт» 

Мақсаты:  Дайын пішіндерді 

қағаз бетіне жабыстырады. 

Жапсыру 
Дидактикалық ойын: 

«Артында – алдында» 

Мақсаты: Заттардың ӛзіне 

тікелей жақынкеңістікте 

орналасқан бағытын ажырату 

(алдында – артында) 

түсініктерін қалыптастыру;  

«Тәтті жемістер» 

Мақсаты: ермексазбен дұрыс 

жұмыс істей білуге үйрету. 

(Мүсіндеу) 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Балаларға кейбір 

жануарларды шынайы 

тұрғыда, суреттерден 

тануға және атауға үйрету 

.  кӛркем туындыларды 

мазмұнындағы сұраулы, 

мақұлданған сӛйлемдерді 

түсіндіру 

Балаларға негізгі тӛрт түсті 

ажыратуға; ересектердің 

нұсқауларын түсінуге және 

айналасындағы кеңістіктен 

заттарды таба алуға үйрету 

Балаларға ересектердің 

кӛмегімен ӛзіне-ӛзі қызмет 

етудің қарапайым 

дағдыларын үйрету 

Серуенге дайындық «Қуыршақ Айгерімге 

киінуді үйретеміз» Киініп-

шешіну кезінде киімдерін 

белгілі тәртіппен киюге 

және шешуге үйрету. 

« Досымызға кӛмектесеміз» 

Жолдасының киіміндегі 

ұқыпсыздықты кӛруге және 

оған ӛз кӛмегін ұсынуға 

үйрету. 

«Мен ұқыпты киінемін» Киініп-

шешіну кезінде киімдерін белгілі 

тәртіппен киюге және шешуге 

үйрету 

«Біз ақылды баламыз» 

Киімдерін бүктеуге үйретуді 

бастау. 

Серуен Еркін ойын:   Еркін ойын:  Ауа райын бақылау күндізгі ауа Қимылды ойын «Кӛңілді 



« Кім жылдам» 

Мақсаты: Педагогтің 

артынан жүру, жұптасып 

жүру, шеңбер бойымен 

қолұстасып жүру 

бірқалыпты жүгіру, 

шашырап, берілген 

бағытта, әртүрлі 

қарқынмен, заттардың 

арасымен шеңбер  

бойынша жүгіру  
(Дене шынықтыру ) 

«Кӛкӛністер мен жемістер» 

Мақсаты: Кӛкӛністер мен 

жемістер туралы (қызанақ, 

қияр, алма) қарапайым 

түсініктерін қалыптастыру.   

( Қоршаған ортамен, 

таныстыру) 
Қ\ойын «Мені қуып жет» 

Мақсаты: Балаларды 

жүгіруге жаттықтыру. 

райы мен кешкі ауа райын 

салыстыру 

(Қоршаған ортамен танысу) 

Дала ойыншықтарымен ойнау. 

Балаларды ойыншықтарды атауға , 

ойнап болған соң ойыншықтарды 

жинауға жаттықтыру. 

(сӛйлеуді. дамыту, Қоршаған 

ортамен таныстыру) 

добым» 

Мақсаты: Заттар мен 

құралдарды қолдану 

дағдыларын қалыптастыру, 

Екі қолмен 1-1,25 м 

арақашықтықтағы (кӛлденең) 

нысанаға (кеуде тұсынан, 

тӛменнен лақтыруға үйрету.( 

Сенсорика, дене 

шынықтыру) 

Балалардың дербес 

әрекеті           ( баяу 

қимылды ойындар, үс 

тел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті , 

кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

 Балалармен  монтессори 

дамытушы ойыны «Кірпі» 

ойынын ойнату: Шарты 

қол моторикасын дамыту 

мақсатында кірпінің 

инелерін тетігіне салып 

кигізу 

 

.  

 

 

Балаларға дене мүшелерін 

педагог қай мүшені атағанда 

кӛрсетуге үйрету 

Балаларға   попит ойыны арқылы 

саусақ моторикасын дамыту 

 

Балаларға  заттың екінші 

бӛлігін пішініне, кӛлеміне 

қарай табуға кӛмектесу. М. 

Монтессори дамытушы 

ойыны «Кӛкӛністерді тура» 

Балалардың үйге 

қайтуы 

ӛз беттерінше шешініп, 

киінуге дағдыландыру 

жӛнінде ата-анамен жеке 

әңгімелесу. 

 Ата-аналарға балаларының 

бүгінгі жетістігін айтып 

қуанту 

Баланы себепсіз балабақшадан 

қалдырмау керектігін есккерту. 

Сау болыңдар.   Дүйсенбіге 

дейін балаларды жылы 

шыраймен шығарып салу. 

 


